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गाउँपाǓलका 
आदरणीय सÛदकपरु गाउँपाǓलका वासी
 सàपणु[ ǑदǑदबǒहनी तथा दाजभुाईहǽ ।
 
 
यस सÛदकपरु गाउँपाǓलकाको आ.व 

पवु[ सÛÚयामा नेपालमा लोकतÛğ èथापनाथ[ आÝनो जीवन
समुन एवम ्सàमान åयƠ गन[ चाहÛछु। साथै संघीय लोकतािÛğ
राÏय पनुः संरचना भई èथानीय तहको दोİो Ǔनवा[चन पǓछको Ĥथम वष[
काया[Ûवयनको सफलताको शभकुामना åयƠ गद[छु ।

इलाम सदरमकुाम देिख उƣरȣ ¢ेğको भौगोǓलक ǒवǒवधता ĤाकृǓतक Įोत साधनबाट ǒवकासको सàभावना वोकेको 
ǒवǒवध जातजाǓतको वसोवास भएको इलाम नगरपाǓलका
िजãलाको फालेलǍु गाउँपाǓलका Ǔसमाना छोएर 
गाउँपाǓलका इलाम िजãलाको जनसंÉयाको ǒहसाबले दशौ èथानमा रहेको पाǓलकाको ǽपमा रहेको छ ।राÏय पनुः
पǓछको पǒहलो पाँच वष[मा Ĥशासकȧय भवन,वडा काया[लय भवन Ǔनमा[ण
काय[हǽ ĤǓत यस अिघको काय[काल åयǓतत गनु[ हु
धÛयवाद तथा आभार Ĥकट गन[ चाहÛछु । समयको पǐरवत[नसँगै ǒवǒवध सǒुवधा
ǽपमा टÔकारो आवæयकता èवत रहÛछ नै । यसै ǒवषय वèतलुाई पǐरपǓुत[ गन[ ĤाƯ भएको बजेट र सàभावनाको खोजी 
गǐर हाĨा आवæयकतालाई सàबोधन गन[ भर म

नेपाल सरकारले तोकेका नेपालका मÉुय गÛतåय मÚये पन[ सफल भएको सÛदक
आगमनको Ĥवल सàभावना छ । यहाँ रहेका पय[टक गÛतåय हनु सÈने अÛय èथान टÜप ु
टोÔके झरना ,मावथुाम,छाँगे झरना, रेडपाÖडा Ĥजनन 
पाक[ ,Ǔनमा[णाधीन डàबर Ǔसंह सनुवुार बहसुाèँकृǓतक संĒ
गàुबा, चच[ तथा ǒवǓभǏ जाǓतका धाǓम[क èथलहǽ पǓन पय[टनको आकष[ण हनु । ×यèतै
िजãलाको एक माğ èथान जहाँ चौरȣगाईको अवलोकन काँ
वÛयजÛत ुचराचǽुǍीको अवलोकन र अनसुÛधानको लाǓग पय[टकहǽको आकष[ण वनाउन
ǒवƭतुीय सǒुवधा ĐǓमक ǽपमा पयुा[उन ुपनȶ नै छ
माईपोखरȣ आसपास तथा अÛय ¢ेğको Ǔसमसार ¢ेğ Ǔनधा[रण ×यसको उिचत संर¢ण गनȶ रैथाने जातका ǒवǽवा रोपण गनȶ 
कृǒषमा अǓधकांस माǓनसहǽ आधाǐरत रहेको यस 
नगदेवालȣ,अǏवालȣमा उ×पादनमा बǒृƨ काय[Đमहǽ संचालन गराउन े वीमा काय[Đम अिघ बढाउने िश¢ाला
वनाउने åयवसाǒयक िश¢ालाई सलुभ िश¢ाको ǽपमा èथाǒपत गराउने भौǓतक ĤǒवǓधयƠु वनाउन Ĥयास 
èवाèØय चौकȧमा èवाèØय िशǒवर संचालन गǐर आवæयकता अ
चौकȧमा औषधी सलुभता र कम[चारȣको दरबÛदȣ परुा गरा
èवèØयोपचारमा सहयोग उपलÞध गराउँदछौ । वडा
वग[लाई खेलकुदको लाǓग सवै वडामा खेल मैदान Ǔनमा[ण èतरोǏǓत गरȣ सǒुवधा Ĥदान गद[छौ । Ǔनमा[णाधीन सडकहǽ 
ǒवÞãयाटे सÛदकपरु सडक कालोपğे गनȶ काय[लाई
Ǔनमा[णाधी रहेकोमा उƠ सडक कालो पğे गनȶ
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गाउँपाǓलका अÚय¢को मÛतåय 
र गाउँपाǓलका वासी 

बǒहनी तथा दाजभुाईहǽ ।  

व २०८०/०८१ को नीǓत,काय[Đम तथा बजेट साव[जǓनकȧरण गन[ लागेको 
पवु[ सÛÚयामा नपेालमा लोकतÛğ èथापनाथ[ आÝनो जीवन आहǓुत Ǒदन ुहनेु सàपणु[ £ातअ£ात शǒहदहǽ ĤǓत हाǑद[क Įƨा 

साथै संघीय लोकतािÛğक गणतÛğ नेपालको संǒवधान २०७२ 
संरचना भई èथानीय तहको दोİो Ǔनवा[चन पǓछको Ĥथम वष[को बजेट,नीǓत तथा काय[Đमको सफल 

शभकुामना åयƠ गद[छु । 

को भौगोǓलक ǒवǒवधता ĤाकृǓतक Įोत साधनबाट ǒवकासको सàभावना वोकेको 
ǒवǒवध जातजाǓतको वसोवास भएको इलाम नगरपाǓलका,माईजोगमाई गाउँपाǓलका,भारतको ǓसǑʞम

Ǔसमाना छोएर रहेको यो पय[टकȧय र धाǓम[क èथलको ǽपमा नामाकरण भएको सÛदकपरु 
गाउँपाǓलका इलाम िजãलाको जनसंÉयाको ǒहसाबले दशौ èथानमा रहेको पाǓलकाको ǽपमा रहेको छ ।राÏय पनुः

वडा काया[लय भवन Ǔनमा[ण, सडक, खानेपानी, èवाèØय
काय[हǽ ĤǓत यस अिघको काय[काल åयǓतत गनु[ हनेु जनĤǓतǓनǓधहǽ तथा कम[चारȣ,समाजसेवी,राज
धÛयवाद तथा आभार Ĥकट गन[ चाहÛछु । समयको पǐरवत[नसँगै ǒवǒवध सǒुवधा, ǒवकासको Đमको गǓतिशलता èवभाǒवक 

रो आवæयकता èवत रहÛछ नै । यसै ǒवषय वèतलुाई पǐरपǓुत[ गन[ ĤाƯ भएको बजेट र सàभावनाको खोजी 
गǐर हाĨा आवæयकतालाई सàबोधन गन[ भर मगदरु Ĥयास जाǐर रहेन ेĤǓतवƨता जाहेर गद[छु ।  

ले तोकेका नेपालका मÉुय गÛतåय मÚये पन[ सफल भएको सÛदकपरु र माईपोखरȣ
आगमनको Ĥवल सàभावना छ । यहाँ रहेका पय[टक गÛतåय हनु सÈने अÛय èथान टÜप,ुǓछÛटाप ु

रेडपाÖडा Ĥजनन तथा वÛयजÛत ु संर¢ण केÛġ, डाईमÛड पाक[
साँèकृǓतक संĒहालय, बजुȶ हाƣीखावा  औƭोǓगक ¢ेğ, 

चच[ तथा ǒवǓभǏ जाǓतका धाǓम[क èथलहǽ पǓन पय[टनको आकष[ण हनु । ×यèतै पǒवğ माई
ईको अवलोकन काँडेßयाकुर, ठकठके, कालो सालक र रेड

वÛयजÛत ुचराचǽुǍीको अवलोकन र अनसुÛधानको लाǓग पय[टकहǽको आकष[ण वनाउन ĤचारĤसार सा
ǒवƭतुीय सǒुवधा ĐǓमक ǽपमा पयुा[उन ुपनȶ नै छ। धाǓम[क èथलहǽलाई पय[टनसँग ǒवकǓसत गनȶ वातावरण संर¢णमा 
माईपोखरȣ आसपास तथा अÛय ¢ेğको Ǔसमसार ¢ेğ Ǔनधा[रण ×यसको उिचत संर¢ण गनȶ रैथाने जातका ǒवǽवा रोपण गनȶ 
कृǒषमा अǓधकांस माǓनसहǽ आधाǐरत रहेको यस गाउँपाǓलकामा नƲ सधुार (ए.आई) 

वालȣमा उ×पादनमा बǒृƨ काय[Đमहǽ संचालन गराउने वीमा काय[Đम अिघ बढाउने िश¢ाला
को ǽपमा èथाǒपत गराउने भौǓतक ĤǒवǓधयƠु वनाउन Ĥयास 

ǒवर संचालन गǐर आवæयकता अनसुारको सेवा Ĥवाह गनȶ योजना रहेको छ
मा औषधी सलुभता र कम[चारȣको दरबÛदȣ परुा गराई सेवा Ĥवाह गराउँदछौ । जेƵ ना

ग उपलÞध गराउँदछौ । वडा-वडामा सामािजक सरु¢ा भƣा ǒवतरण गनȶ åयवèथा Ǔमलाउँछौ
लाई खेलकुदको लाǓग सवै वडामा खेल मैदान Ǔनमा[ण èतरोǏǓत गरȣ सǒुवधा Ĥदान गद[छौ । Ǔनमा[णाधीन सडकहǽ 

र सडक कालोपğे गनȶ काय[लाई ǓनरÛतरता Ǒदइने छ,तालगाउँ सानीमाई माव ुसÛदकपरु कालोपğे बाटो 
Ǔनमा[णाधी रहेकोमा उƠ सडक कालो पğे गनȶ काय[लाई पǓन ǓनरÛतरता Ǒदयने छ । पवुा[धार सडक 

बजेट साव[जǓनकȧरण गन[ लागेको 
शǒहदहǽ ĤǓत हाǑद[क Įƨा 

२०७२ लाग ुभए पƱात 
नीǓत तथा काय[Đमको सफल 

को भौगोǓलक ǒवǒवधता ĤाकृǓतक Įोत साधनबाट ǒवकासको सàभावना वोकेको 
भारतको ǓसǑʞम,दािज[ǓलǍ र पाचँथर 

रहेको यो पय[टकȧय र धाǓम[क èथलको ǽपमा नामाकरण भएको सÛदकपरु 
गाउँपाǓलका इलाम िजãलाको जनसंÉयाको ǒहसाबले दशौ èथानमा रहेको पाǓलकाको ǽपमा रहेको छ ।राÏय पनुः संरचना 

èवाèØय, िश¢ामा भए गरेका 
राजनीǓतक दलहǽ ĤǓत 

ǒवकासको Đमको गǓतिशलता èवभाǒवक 
रो आवæयकता èवत रहÛछ नै । यसै ǒवषय वèतलुाई पǐरपǓुत[ गन[ ĤाƯ भएको बजेट र सàभावनाको खोजी 

 
परु र माईपोखरȣमा पय[टकको 
ǓछÛटाप ु,हाँगेथाम ,ढाप पोखरȣ, 

डाईमÛड पाक[ , सात खाãडे शहȣद 
, सतुलुङु ढुǍा,मठमिÛदर, 

 पǒवğ माईको उƥम èथल 
कालो सालक र रेडपाÖडा जèता लोपोÛमखु 

Ĥसार सामĒी होमèटे अÛय 
सँग ǒवकǓसत गनȶ वातावरण संर¢णमा 

माईपोखरȣ आसपास तथा अÛय ¢ेğको Ǔसमसार ¢ेğ Ǔनधा[रण ×यसको उिचत संर¢ण गनȶ रैथाने जातका ǒवǽवा रोपण गनȶ 
 मा जोड Ǒदन े कृǒष 

वालȣमा उ×पादनमा बǒृƨ काय[Đमहǽ संचालन गराउने वीमा काय[Đम अिघ बढाउने िश¢ालाई सव[सलुभ 
को ǽपमा èथाǒपत गराउने भौǓतक ĤǒवǓधयƠु वनाउन Ĥयास गǐरएको छ । 

नसुारको सेवा Ĥवाह गनȶ योजना रहेको छ । èवाèØय 
उँदछौ । जेƵ नागǐरक सàमान 
ǒवतरण गनȶ åयवèथा Ǔमलाउँछौ,यवुा 

लाई खेलकुदको लाǓग सवै वडामा खेल मैदान Ǔनमा[ण èतरोǏǓत गरȣ सǒुवधा Ĥदान गद[छौ । Ǔनमा[णाधीन सडकहǽ 
तालगाउँ सानीमाई माव ुसÛदकपरु कालोपğे बाटो 

पवुा[धार सडक èतरोǏǓतको Ǔनिàत 
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पाँच वटै वडामा Ĥǒेषत बजेट अǓतǐरƠ पाǓलकाबाट समेत åयवèथा Ǔमलाएको छौ । जस अनसुार साफकोटा डाडँा,इǍला 
आलेभʷाǍ Ǔमǐरक दोबाटेरǓमते, खवासडाडँा, याƢा, टोÔके झरना, चÛġोदय थालȣभÑझायǍ सडक,Ǔमǐरक, दोबाटे, 
बोनाहाǍ, हािƣ खावा सडक,तोरȣबारȣ ǒहले सडक èतरोǏǓत तथा ǒवèतार गǐरनकुा साथै अÛय थĤुै सडकहǽ को लाǓग 
बजेट ǒवǓनयोजन गǐरएको छ।Ǔसंचाईका काय[Đम र खानेपानीका साना ठुला योजना संचालनको åयवèथा गǐरएको 
छ।पाǓलकाको जोरपोखरȣ, माईपोखरȣ पय[टन ǒवकास र चाँपगैरȣ, आलबुारȣ, Ǔबखे सडक बजेट ĤाथǓमकतामा राखेएको छ 
। 

यस पाǓलकाको Ĥèततु हदैु गरेको बजेटले सàबोधन गन[ नसǒकराखेको िश¢ा तफ[  आवæयक भौǓतक संरचना 
आÛतǐरक åयवèथापनको Ǔनिàत,èवाèØय तफ[  आÛतǐरक åयवèथापनको Ǔनिàत र Ǔनमा[णाǓधन अèपतालको ǓनरÛतरताको 
लाǓग समेत बजेट ǓनरÛतरता बाहेक अÛय İोतको पǒहचान केÛġ,Ĥदेश लगायत अÛय दात ृसंèथासँग समÛवयकारȣ भǓूमका 
Ǔनवा[ह गरȣ थप सहयोगको अपे¢ा गǐरएको छ ।दǓलत, जनजाǓत, मǒहला, अãपसंÉयक, अपाǍता भएका ÞयिƠहǽ केिÛġत 
सशिƠकरण काय[Đम समावेश गǐरएको छ।हामीले ĤǓतवƨता जनाएका काय[हǽ पूरा गन[ Ǻढ छौ।कृǒष आǓथ[क 
ǒवकासको मेǽदÖड भएको र यस ¢ेğमा ǒवशेष काय[Đमका साथ ǓनरÛतर अिघ बÕन ुपनȶ अǓनवाय[ता महससु हुँदै गदा[ 
ǒवभǏ वडाबाट भौǓतक पूवा[धार बाटो तफ[  Úयान केिÛġत भएकोले यस वष[ बाटो èतरोǏǓत तफ[  ǒवǓनयोजन गǐरएको र 
केÛġ, Ĥदेश अÛय कृǒष पशपुालनसँग सàबिÛधत दात ृ Ǔनकायसँग समÛवय गरȣ सहकारȣ कृषक समूह Ǔनजी संèथा समेत 
पǐरचालन गǐरने जानकारȣ गराउँछौ। आगामी वष[ कृǒष केिÛġत बजेट हनेु जानकारȣ गराउछɊ । 

सÛदकपरु गाउँपाǓलकाको ǒवǒवध प¢मा Ǒदगो ǒवकासको लाǓग सहयोग पयुा[उन पाǓलकाका Ǔभğ रहेका सàपणु[ 
राजनैǓतक दलसगँको सहकाय[ बǒुƨजीǒव, संचारकमȸ, समाजक लÞध ĤǓतǒƵत åयिƠ×व र यस ¢ेğबाट अÛयğ गई काय[ 
गदȷ आउन ुभएका ǒव£ åयिƠ×वहǽको राय सãलाह सझुाव सहयोगको अपे¢ा गǐरएको छ। Ǔसंगो सÛदकपरुको ǒवकासको 
Ǔनिàत सàपूण[ सÛदकपरुबासी दाजभुाई तथा Ǒददȣबǒहनी बजेट काया[Ûवयन र सफलताको लाǓग एक साथ जटुौ,सबै 
वडाहǽबाट सेवा Ĥवाह Ǔछटो छǐरतो ǽपमा हनु े नै छ। गाउँपाǓलका जनĤǓतǓनǓध, कम[चारȣ वग[ सदैव सेवामा समǒप[त 
रहने ǒवƳासका साथ आफू सधै सेवामा समǒप[त रहने छु। 

  

जय सÛदकपरु, जय जनता । 

               तलुा राम गǽुǍ 

       अÚय¢ 

  सÛदकपरु गाउँपाǓलका 
 

 



 

 

गाउँपाǓलका उपाÚय¢को मÛतåय
आदरणीय सÛदकपरु गाउँपाǓलका वासी दाजभुाई ǑदǑद बǒहनीहǽ एवम ्सÛदकपरु
 
 
 

देशमा ǒवǓभǏ समयकालमा राƶ राǒƶ
शǒहदहǽ ĤǓत हाǑद[क सàमान åयƠ गद[छु । आ
तमाम ्सÛदकपरु वासी जनसमदुाय ĤǓत अǒपल गद[छु। नेपालको संǒवधान 
२०७९ वैशाख ३० गते हामीहǽलाई Ǔनवा[िचत गरा[उन ु
।२०७४ सालको èथानीय तहको Ǔनवा[िचत èथानीय सरकारले सÛदकपरु 
Ǒदन ुभएको योगदानको उÍच सàमान Ĥकट गद[छु साथै बाँकȧ रहेका ǒवकास 
ĤǓतबƨता åयƠ गद[छु। 

सÛदकपरु गाउँपाǓलका ĤाकृǓतक सàपदाले भरȣपणु[ 
हेदा[ एक दज[न भÛदा बढȣ मह×वपणु[ èथानहǽ यस 
Ĥदेश सरकारहǽबाट ĤाƯ अनदुान र आÛतǐर
सǒकÛछ ।जनĤǓतǓनǓधहǽ शासक होइन सेवक हनु
सेवा सǒुवधा Ǒदन हामी ĤǓतवƨ छौ साथै जनताला

२१औ शताÞदȣ ĤǒवǓधको ǒवƳमा बदǓलदो पǐरवेशले
समयको माग र गǓतलाई हामीले बÐुन ुर सोहȣ अनसुार अिघ बÕन ुआजको आवæयकता हो ।सÛदकपरु 
जनताहǽको मÉुय पेशा कृǒष र पशपुालन नै हो । कृǒषलाई åयवसायीकरण
औƭोǓगककरण गन[ èथानीय सरकारले ठोस योजना ãयाउन
¢ेğहǽमा समयानकुुल सधुार गǐरने छ । कृǒष पय[टन धाǓम[क पय[टन र Ûया
Ǔभŧयाउन पवुा[धारको उिचत åयवèथापमा जोड Ǒदइने छ । यवुा
हकǒहत,संर¢ण र ǒवकासको लाǓग ǒवषेश åयवèथा गǐर शसƠीकर
औƭोǓगककरणको लाǓग Ǔनजी ¢ेğ सहकारȣ कàपनीहǽ
थप रोजगारȣको åयवèथा गन[ सǒकने छ । अÛ×य
हनेु पवु[ ĤधानÛğी तथा संघीय सासंद मा. झलनाथ खनाल Ïयु
लङवा Ǔलàब ुĤǓत आभार Ĥकट गद[छु साथै थपयोगदानको अपे¢ा गद[छु।
 उपभोƠा सǓमǓतहǽ माफ[ त सʶाǓलत योजनाहǽ र Ǔनमा[ण åयवसायीƮारा  संचाǓलत आयोजनाहǽ समयमा सàपǏ 
नहनु े र तोǒकएको गणुèतर केहȣमा नपाईएको हुँदा उपभोƠा सǓमǓत र Ǔनमा[ण åय
िजàमेवार वǏ आĒह गद[छु । यस आ.व को नीǓत
गाउँपाǓलकाका जनĤǓतǓनǓधहǽ र कम[चारȣ वग[मा सहयोग र योगदान ĤǓत धÛयवाद £ाप
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गाउँपाǓलका उपाÚय¢को मÛतåय 

भाई ǑदǑद बǒहनीहǽ एवम ्सÛदकपरुवासी मतदाताहǽ ।

देशमा ǒवǓभǏ समयकालमा राƶ राǒƶयता र लोकतÛğ èथापनाथ[ आÝनो जीवन दान गनु[ हनेु £ात अ£ात महान 
Ơ गद[छु । आ.व ०८०/०८१ को नीǓत,काय[Đम तथा बजेट काय[Ûवयनको लाǓग 

समदुाय ĤǓत अǒपल गद[छु। नेपालको संǒवधान २०७२ जारȣ पƱात दोİो èथानीय तह Ǔनवा[चन 
गते हामीहǽलाई Ǔनवा[िचत गरा[उन ु हनेु सÛदकपरुवासी मतदाताहǽ ĤǓत आभार Ĥकट गद[छु 

सालको èथानीय तहको Ǔनवा[िचत èथानीय सरकारले सÛदकपरु गाउँपाǓलकाको ǒवकास Ǔनमा[ण र समǒृƨ ĤǓत 
Ǒदन ुभएको योगदानको उÍच सàमान Ĥकट गद[छु साथै बाँकȧ रहेका ǒवकास Ǔनमा[णका काय[ इमाÛदारȣ पवु[क सàपǏ गनȶ 

ĤाकृǓतक सàपदाले भरȣपणु[ गाउँपाǓलका मÚये Ĥमखु पद[छ साथै 
दज[न भÛदा बढȣ मह×वपणु[ èथानहǽ यस गाउँपाǓलकामा ǒवÚयमान छन ्। Ĥसèतै सàभावनाहǽ छन । संघ र 

न र आÛतǐरक Įोतहǽलाईउिचत ढंगबाट पǐरचालन गदा[ सÛदक
ĤǓतǓनǓधहǽ शासक होइन सेवक हनु भǏे कुरा हामीहǽले बझेुका छौ, जनतालाई Ĥदान गन[ पनȶ आधारभतु 

Ǔतवƨ छौ साथै जनतालाई Ûयायोिचत ढंगबाट सशुासनको Ĥ×याभǓुत Ǒदने छौ ।
मा बदǓलदो पǐरवेशले हाĨो जीवनशैलȣ पǓन समय सापे¢ा ǒĤǒवǓधमैǓğ हनु ुपद[छ

समयको माग र गǓतलाई हामीले बÐुन ुर सोहȣ अनसुार अिघ बÕन ुआजको आवæयकता हो ।सÛदकपरु 
कृǒष र पशपुालन नै हो । कृǒषलाई åयवसायीकरणगन[ यािÛğकरण, औजारȣकरण
नीय सरकारले ठोस योजना ãयाउन पहल कदमी गनȶ छ । िश¢ा,èवाèØय जèता संवदेनिशल 

सधुार गǐरने छ । कृǒष पय[टन धाǓम[क पय[टन र Ûयाǒयक¢ेğमा समेत आÛत
पमा जोड Ǒदइने छ । यवुा,मǒहला,जनजाǓत,दǓलत अपाǍता र जेƵ नागǐरकहǽको 

लाǓग ǒवषेश åयवèथा गǐर शसƠीकरण र सàमानको काय[Đम संचालन गǐरनेछ । 
को लाǓग Ǔनजी ¢ेğ सहकारȣ कàपनीहǽसँग समÛवय सहकाय[मा उिचत लगानीको वातावरण Įृजना गरȣ 

गन[ सǒकने छ । अÛ×यमा सÛदकपरुको समिुचत ǒवकास Ǔनमा[णका काय[मा ǒव
झलनाथ खनाल Ïय ुर Ĥदेश नं.१का पय[टन तथा संèकृǓत मÛğी मा
थपयोगदानको अपे¢ा गद[छु। 

उपभोƠा सǓमǓतहǽ माफ[ त सʶाǓलत योजनाहǽ र Ǔनमा[ण åयवसायीƮारा  संचाǓलत आयोजनाहǽ समयमा सàपǏ 
नपाईएको हुँदा उपभोƠा सǓमǓत र Ǔनमा[ण åयवसायीहǽलाई ला

को नीǓत,काय[Đम तथा बजेट Ǔनमा[णमा सǒĐय सहभागी हनु ुहनेु सÛदकपरु 
जनĤǓतǓनǓधहǽ र कम[चारȣ वग[मा सहयोग र योगदान ĤǓत धÛयवाद £ापन गद[छु ।

   हǐर बहादरु लǍुलेȣ
     
  सÛदकपरु गाउँपाǓलका

। 

गनु[ हनेु £ात अ£ात महान 
काय[Đम तथा बजेट काय[Ûवयनको लाǓग 

जारȣ पƱात दोİो èथानीय तह Ǔनवा[चन 
ĤǓत आभार Ĥकट गद[छु 

को ǒवकास Ǔनमा[ण र समǒृƨ ĤǓत 
का काय[ इमाÛदारȣ पवु[क सàपǏ गनȶ 

मÚये Ĥमखु पद[छ साथै पय[टकȧय Ǻǒƴकोणबाट 
मा ǒवÚयमान छन ्। Ĥसèतै सàभावनाहǽ छन । संघ र 

क Įोतहǽलाईउिचत ढंगबाट पǐरचालन गदा[ सÛदकपरुको समǒृƨ पʞै गन[ 
जनतालाई Ĥदान गन[ पनȶ आधारभतु 

सशुासनको Ĥ×याभǓुत Ǒदने छौ । 

लȣ पǓन समय सापे¢ा ǒĤǒवǓधमैǓğ हनु ुपद[छ, 
समयको माग र गǓतलाई हामीले बÐुन ुर सोहȣ अनसुार अिघ बÕन ुआजको आवæयकता हो ।सÛदकपरु गाउँपाǓलकावासी 

औजारȣकरण,बजारȣकरण गदȷ 
èवाèØय जèता संवदेनिशल 

ǒयक¢ेğमा समेत आÛतǐरक र बाƻ पय[टक 
ता र जेƵ नागǐरकहǽको 

नको काय[Đम संचालन गǐरनेछ । 
उिचत लगानीको वातावरण Įृजना गरȣ 

समिुचत ǒवकास Ǔनमा[णका काय[मा ǒवषेश योगदान गनु[ 
का पय[टन तथा संèकृǓत मÛğी मा. िखन ु

उपभोƠा सǓमǓतहǽ माफ[ त सʶाǓलत योजनाहǽ र Ǔनमा[ण åयवसायीƮारा  संचाǓलत आयोजनाहǽ समयमा सàपǏ 
वसायीहǽलाई लाई जवाफदेहȣ र 

बजेट Ǔनमा[णमा सǒĐय सहभागी हनु ु हनेु सÛदकपरु 
न गद[छु । 

हǐर बहादरु लǍेुलȣ 
   उपाÚय¢ 

सÛदकपरु गाउँपाǓलका 



 

 

 

Ĥमखु Ĥ
 

 

 

 सÆदकपरु गाउँपािलकाको २० वष¥ गŁुयोजना र आविधक योजना अनसुार जनताको भावना र माग वमोिजम यस आ व 

२०८०/०८१ को वजेट, नीित तथा कायªøम समयमै Ðयाउन सफल भएको

नागåरकहŁमा हािदªक बधाइ ²ापन गदªछु । 

 २०७५ साल भदौ २१ गतेदेिख सेवा गदाªको यस अविधसÌम िविवध अवसर र चनुौितको लेखाजोखा गन¥ मौका निजकबाट 

पाएको छु ,जसलाई सÆदकपरुको िहतमा ÿयोग गरेको छु । जनतको मौिलक हक र काननुĬारा ÿद° अिधकारहŁलाई Öथानीय 

सरकारले Ðयाएका नीित, वजेट तथा कायªøमहŁमा ÿितिविÌवत गरी सु

गनª पाउँदा म आफूलाई भाµयमानी ठाÆदछु । 

 दो®ो Öथानीय तह िनवाªचन २०७९ वाट जनताĬारा िनवाªिचत नयाँ सरकारको यस दो®ो वािषªक नीित वजेट तथा 

कायªøमलाई सव ैजनÿितिनिध, राजनीितक दल,
र यसको सफल कायाªÆवयनको शुभकामना Óयĉ गदªछु ।सÆदकपरु  गाउँपािलकाको महÂव र िविशĶतालाई वझुेर आगामी पाँच 

वषªिभý नेपालकै उÂकृĶ गाउँपािलका वनाउन सकौ ।
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Ĥशासकȧय अǓधकृतको मÛतåय 

वष¥ गŁुयोजना र आविधक योजना अनसुार जनताको भावना र माग वमोिजम यस आ व 

नीित तथा कायªøम समयमै Ðयाउन सफल भएकोमा यस Öथानीय सरकार एवं सवै सÆदकपुर बासी 

गतेदिेख सेवा गदाªको यस अविधसÌम िविवध अवसर र चुनौितको लेखाजोखा गन¥ मौका निजकबाट 

जसलाई सÆदकपुरको िहतमा ÿयोग गरेको छु । जनतको मौिलक हक र काननुĬारा ÿद° अिधकारहŁलाई Öथानीय 

वजेट तथा कायªøमहŁमा ÿितिविÌवत गरी सशुासन ÿवधªन गद ̈सरल, सहज र िनÕष± Łपमा कायाªÆवयन 

२०७९ वाट जनताĬारा िनवाªिचत नयाँ सरकारको यस दो®ो वािषªक नीित वजेट तथा 

, राÕůसेवक कमªचारी र जनता िमलेर सफल कायाªÆवयन गनुª हामी सवैको कतªÓय हो 

र यसको सफल कायाªÆवयनको शभुकामना Óयĉ गदªछु ।सÆदकपुर  गाउँपािलकाको महÂव र िविशĶतालाई वझुेर आगामी पाँच 

वषªिभý नेपालकै उÂकृĶ गाउँपािलका वनाउन सकौ । 

धÆयवाद । 
 
 
                                             महेश राई 
                                  ÿमुख ÿशासकìय अिधकृत 
                                  सÆदकपुर गाउँपािलका इलाम

 

वष¥ गŁुयोजना र आविधक योजना अनुसार जनताको भावना र माग वमोिजम यस आ व 

यस Öथानीय सरकार एवं सवै सÆदकपुर बासी 

गतेदेिख सेवा गदाªको यस अविधसÌम िविवध अवसर र चनुौितको लेखाजोखा गन¥ मौका निजकबाट 

जसलाई सÆदकपुरको िहतमा ÿयोग गरेको छु । जनतको मौिलक हक र कानुनĬारा ÿद° अिधकारहŁलाई Öथानीय 

सहज र िनÕष± Łपमा कायाªÆवयन 

वाट जनताĬारा िनवाªिचत नयाँ सरकारको यस दो®ो वािषªक नीित वजेट तथा 

कमªचारी र जनता िमलेर सफल कायाªÆवयन गनुª हामी सवैको कतªÓय हो 

र यसको सफल कायाªÆवयनको शभुकामना Óयĉ गदªछु ।सÆदकपरु  गाउँपािलकाको महÂव र िविशĶतालाई वझेुर आगामी पाँच 

महेश राई  
शासकìय अिधकृत  

सÆदकपुर गाउँपािलका इलाम 
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ah]6 jQJo 
;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] o; ul/dfdo bf];|f] ufpF;efsf] P3f/f} clwj]zgsf  
;efWoIf dxf]bo, 
o; ufpF;efsf dfggLo ;b:o Ho"x?,/ 
pkl:yt ;Dk"0f{ cltly u0fx?, 
;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] o; ;fj{ef};Qf ;DkGg g]kfnL hgtfsf] ce"tk"j{, ck"/0fLo, dxfg Tofu tk:of 

/ alnbfgaf6 :yflkt ;+3Lo nf]stlGqs u0ftGqfTds zf;g Joj:yfnfO{ c+uLsf/ u/]sf] g]kfnsf] ;+ljwfg 
cg';f/ u7g ePsf tLg txsf ;/sf/x? dWo] o; ;Gbsk'/ ufpFkflnsf klg Ps ;fj{ef};Qf ;DkGg 
:yfgLo ;/sf/ xf] .;+l3o Joj:yfsf] of] bf;|f] :yfgLo ;/sf/n] cfly{s jif{ @)*).)*! sf] aflif{s gLlt, 
ah]6 tyf sfo{qmd th'{df ug{ hgtf / ;/f]sf/jfnf kIf ;a};Fu Jofks 5nkmn, ljZn]if0f / lg0f{o ul/ 
;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] j:t'ut cj:yfnfO{ glhsaf6 d'NofÍg ub{} ;Dej eP;Ddsf] k|of;af6 hgtfsf] 
OR5f,rfxgf cg';f/ ul/Psf] 5 . 

;j{k|yd d 1ft c1ft dxfg ;lxbx? k|lt xflb{s >bf~hnL JoQm ub}{ ;fb/ gdg ;Ddfg k|s6 ug{ 
rfxfG5' h;n] cfh xfdLnfO{ of] g]kfn agfpg] ;'j{0f cj;/ lbnfP/ ;xfbt k|fKt u/] . ;a} ;b:o Ho"x?nfO{ 
cfhsf lbg ;Ddsf] sfo{sfnnfO{ cToflws ?kdf hgtfsf] ljsf; k|ltsf] pTs[6 rfxfgfnfO{ k'/f ub}{ oxfF 
;Dd ;kmntfsf ;fy cfpg ;kmn ePsf]dfxflb{s awfO{ tyf cfufdL sfo{sfnsf] ;kmnsfo{sfnsf] 
z'esfdfgf JoQm ug{ rfxfG5' ;fy} ;xof]u ug'{xg] ;j} sd{rf/L / :yfgLo hgtf ;j}nfO{ wGojfb 1fkg ug{ 
rfxfG5' . 

cj d o; ;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] cf=j=@)*).)*! sf] gLlt ah]6 tyf sfo{qmdnfO{ o; ;Ddflgt ;efdf 
;efWoIfsf] cf1fg';f/ k|:t't ug{ rfxfG5' . 

v08 ! 

!=kl/ro / ;dLIff M 
!=!=;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] ;+lIfKt kl/roM 
;Gbsk'/ ufpFkflnsf ;fljssf dfO{dem'jf, ;'n'j'Ë, dfj', hd'gf uflj;x? / dfO{kf]v/L uflj;sf] $ b]lv ( 
;Ddsf j8f ldnfP/ ;fljssf $@ j8fx?sf] hg;+Vof / e"uf]nnfO{ cfwf/ jgfP/ kfFr j6f j8fdf ljefhg 
ul/ g]kfnsf] ;'b'/k"jL{ ;'Gb/ Onfd lhNnfsf] pQ/L If]qdf cjl:yt k|fs[lts,;+:s[lts,wfld{s Pj+ ef}uf]lns 
?kdf Ps ;'Gb// wgL :yfgLo tx xf] . b]zdf s"n &%# :yfgLo tx dWo] ;Gbsk'/ ufpFkflnsf hg;+Vofsf] 
lx;fjn] !## cf}  ;fgf] :yfgLo tx xf] eg] If]qkmnsf] cfwf/df $&&cf} ;fgf]:yfgLo tx xf]. o; 
ufpFkflnsfsf] s]Gb| j8f g+=! / # df kg]{ b]p/fnL ahf/ dfj'df]8df cjl:yt 5 . s[lif tyf kz'kfng, 
j}b]lzs /f]huf/ tyf hl8j'l6 v]tL] oxfFsf dflg;x?sf] k|d'v Joj;fo xf] . /fO{, lnDj' jfDx0f, If]qL, z]kf{, 
;'g'jf/ ,tfdfË, u'?Ë, du/ ,bdfO, sfdL, e'h]n ef]6] / yfdL h:tf hfthflt oxfF a;f]jf; ub{5 .oxfF lxGb' 
ls/fFt jf}4 lqmlZrog h:tf wd{jfnDeL x? a;f]jf; ub{5g . ;fs]nf jf pwf}nLpef}nL, bz}, ltxf/, Nxf];f/ 
ls|;d; h:tf k|d'v rf8kj{x? dfO{G5 . df?gL, ;+u]gL,afng,xfskf/] s]nfË,;fs]nf gfFr,x'/f{,cfbL o; If]qdf 
kfO{g] ;fF:s[lts gfFrx? x'g .prfO{sf] lx;fjn] x]bf{ oxfFsf] w/ftnLo e"jgf]6 ()) ld6/ b]lv #^#^ ld6/ 
;Dd n]sj];L /x]sf] o; ufpFkflnsf xfjfkfgL, jg:klt, hgfj/ tyf cGo y'k|} lx;fjn] ljljwtf ePsf] 
ufpFkflnsf xf] . k|l;4 wfld{s tyf ko{6sLo :yn dfO{kf]v/L  o;} If]qdf kb{5 .  laleGg nf]kpGd'v 
r/fr'?ª\uL,ag:ktLx?/hLjx? h:t} 7s7s], /]8kf08f rf}/Lo; If]qsf] yk cfsif{0fsf] ?kdf /x]sf] 5 . 
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;du|df ;Gbsk'/ ufpFkflnsf ,;+:s[lts,wfld{s Pj+ ef}uf]lns / kof{j/0fLo tyf h}ljs ljljwtfsf] ?kdf 
lgs} wgL ufpFkflnsf xf]  .  
 

ufpFkflnsfsf] gfdfs/0fM 
o; ufpFkflnsfsf] gfdfs/0fsf] ;DjGwdf cg]sf] lsDjbGtLx? 5g\ . :yfgLo dflg;x?sf] cf– cfkm\g} 
egfO{x? /x]s]f kfOG5 . k/fk"j{ sfndf Clifd'gLx?n] -;Gtx?n]_ tk:of ug{] u/]sf] / pQm 8f8fFdf ;dfwL 
k|fKt ul/ lxpFn] ;GtnfO{ ;f]xL 8f8fFdf k'l/Psf] eGg] lsDdbGtL /x]sf] 5 . To; 8fF8fnfO{ To;} 36gfaf6 
;Gtk'/ elgPsf] / kl5 cke|+; eO{ ;Gbsk'/ gfdfs/0f ePsf] :yfgLox?sf] egfO{ 5 . o; ;Gbsk'/ 8fF8f 
j8f g @ dfO{dem'jfsf / j8f g+= $ dfj'sf] l;dfgfdf kg]{] ;d'Gb|L ;txaf6 #^#^ dL6/sf] prfO{df cjl:yt 
5 hxfFaf6 ljleGg lxd>[+vnfx?sf] /d0fLo b[iox? cjnf]sg, ;"of]{bo, k|fs[lts ;'Gb/tf / h}ljs ljljwtfsf] 
cjnf]sgsf ug{ ;lsG5 . t;{y k|l;4 ko{6sLo :ynsf ?kdf /x]]sf]] o;] ;Gbsk'/ eGg] 8fF8fsf gfdaf6 
o; ufpFkflnsfsf] gfd /flvPsf] 5 . g]kfn ef/t l;dfgfdf kg]{ ;Gbsk'/ ef/tLo ko{6g gS;fdf ;Gbskm" 
gfdn] k|l;4 5 . …;GbSk"mÚ nfKrf efiffsf] zAb xf] h;sf] cy{ lavdf, pRr kxf8L e]udf kfOg] Ps ax'd'No 
ax'cf}ifwLsf] u'0f ePsf] hl8a'§L eGg] x'G5 . ;f]xL ;GbSkm' zAbaf6 cke|D; eO{ ;Gbk'/ gfdfs/0f ePsf] 
csf{ y/Lsf] egfO{ klg /x]sf] 5 .    

ef}uf]lns cjl:ylt / :j?k M 
o; ufpFkflnsfsf] k"j{df ef/t bflh{lnª lhNnfsf] l;+xlnnf g]zgnkfs{;Fu l;dfgf hf]l8Psf] 5 eg] klZrd, 
pQ/ / blIf0fdf qmdzM Onfd gu/kflnsf, kfFry/ lhNnfsf] kmfn]n'ª ufpFkflnsf / dfO{hf]udfO{  
ufpFkflnsf kb{5g\ . blIf0f klZrddf d]rL /fhdfu{sf] ;ldkdf /x]s]f o; ufFpkflnsfsf] k"jL{ efudf 
lgdf{0ffwLg ;Ldf ;8s ;d]t kb{5 . ;d'b| ;txaf6 cf}ift ()) b]vL #^#^ ld6/sf] prfO{df  km}lnPsf] o; 
ufpFkflnsfdf ljljw  xfjfkfgL  kfOG5 . o; ;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] s]Gb|Lo sfof{no @&) ))Ú $(ÚÚ pQ/L 
cIff+z b]vL *&) %%Ú$@ÚÚ k"jL{ b]zfGt/df ;d'b| ;txaf6 sl/a@!@! ld6/df dfO{kf]v/L ghLs} /x]sf] 
P}ltxfl;s b]p/fnL ahf/,dfj'df]8 j8f g+= # ;'n'j'ªdf /x]sf] 5 . Onfd lhNnfsf] pQ/–k"jL{ efudf cjl:yt 
of] ufpFkflnsfsf] dflyNnf] e"efux? dxfef/t lxd>[+vnfdf kb{5 . e"jgfj6sf] lx;fjn] w]/} h;f] hldg 
le/fnf] / dflyNnf] e"efudf 7"nf 7"nf r/gsf kmfF6 / agh++unn] 9fs]sf] 5 eg] a];Ldf s]xL e"efu 6f/L 
/x]sf] 5 . w/ftnLo / xfjfkfgLsf] lx;fjdf  ljljwtf ePsfn] jfx|} dlxgf Ps} gf;sf] xfjfkfgL oxfF kfOb}g 
. lxpFbdf dflyNNff] efudf lxdkft x'g] ePsf]n] lgs} lr;f] x'g] tyf blIf0fL If]qdf Gofgf] xfjfkfgL kfOG5 . 
pQ/ tkm{ /dfO{nf e+~HofËx?, le/fnf hldgx? /x]sf 5g\ eg] hd'gf, ;'n'jËsf] 6f/L u}/LufpF h:tf 
:yfgx?df kmfFl6nf 6f/x? /x]sf 5g\ .  ef}uf]lns :j?kdf ljljwtf ePs} sf/0f pQ/ lt/  vf;u/L  6'08f 
sf]0fwf/L ;bfjxf/ jg:kltx?, w'lk;NNff, n]Drf]ª, ;t'jf, ljvdf, kfFrcf}nf, x8\r'/ ,kfvga]t ,ofrf{u'Djf 
,rd]nL, cf]v]cfn', a'9Lcf]vtL, lrËkmLu, vfgSkf, l6d'/ ,lr/fOtf] ,nf}7;NNff ,ljleGg k|hfltsf 
rfFk,nfnLu'/f;F ;'gfv/L tyf cGo cf}ifwLhGo b'n{e jgl:kltx? / hl8j'6\6Lx? k|r'/ dfqfdf kfOG5 eg] 
blIf0fL efudf d"nt xf]rf] / vf]nf lsgf/ 6f/x?, cf}ift ;dlztf]i0f xfjfkfgL /x]s]f x'gfn] lrnfpg] plt; 
,dnftf] h:tf lj?jfx?sf] jfx'Notf /x]s]f 5 . oL e"efux?df lslj, ;'Gtnf, cn}rL, lrof, gf:ktL, wfg 
v]]tL, bnxg v]tL, kz'kfng, ;JhLv]tL cflbsf] /fd|f] ;Defjgf /x]sf] 5 . ;Gbsk'/ ufpFkflnsfdf ^ j6f 
dfWolds ljBfno,@) j6f cfwf/e't ljBfno ul/ hDdf @^ j6f ;fd'bflos ljBfno / $ j6f lghL 
ljBfno /x]sf 5g\ . o; ufpFkflnsfsf] ;fIf/tf (*.% k|ltzt /x]sf] 5 . o; ufpFkflnsfdf jly{Ë ;]G6/ 
;]jf ;lxtsf % j6f :jf:Yo rf}sL / Pp6f cfo"j]{b cf}iffwfno /x]sf] 5 . ;kmf vfg]kfgL / zf}rfnosf] k|of]u 
sl/a (( k|ltzt 3/w'/Ldf pknAw 5 . () k|ltzt 3/df ljh'nLaQLsf] ;]jf k'¥ofO{{{Psf] 5 . 
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If]qkmn,hg;+Vof,hfltut ljj/0f,kl/jf/ ;+Vof / n}lËs cg'kftM 
lhNnfsf] s"n !&)^ ju{ ls=dL If]qkmn dWo] !%^=)! ju{ ls=dL h; cGtu{t j8f g+= != @*=^^ ju{ 
ls=dL,j8f g+=@= $*=@@ ls=dL,j8f g+= #= @#=(%,j8f g+=$=@^=#! / j8f g+=%= @*=*& n] cf]u6]sf] 5 . 
kl5NNff] /fhg}lts ljefhgsf cfwf/df s"n &%# :yfgLo txx?dWo] If]qkmnsf] cfwf/df of] ufpFkflnsf 
$&& cf} ;fgf] :yfgLo tx xf] eg] ufpFkflnsfx? dWo] !##cf} ;fgf] :yfgdf kb{5 . Onfd lhNNffdf /x]sf 
bzj6f :yfgLo tx dWo] of] 5}6f+} :yfgdf kb{5 . o; ufpFkflnsfdf $)!# kl/jf/ /x]sf]df hDdf !%$$$ 
hg;+Vof / dlxnf $(=! k|ltzt , k'?if %)=( k|ltzt x'bfF n}lËs cg'kft !)#=%^ /x]sf] 5 . o; 
ufpFkflnsfdf hfthfltsf cfwf/df /fO{ #&=%$Ü, u'?Ë !(=*&Ü, lnDa' !@=^&Ü, a|fDx0f !!=()Ü, ;'g'jf/ 
@=@# Ü / z]kf{ $=%Ü, du/ #=!@Ü, blnt !=#%Ü, If]qL #=!#Ü, tfdfË !=!Ü / cGo 
g]jf/,ef]6],ysfnL,yfdL,bg'jf/ !Ü hg;+Vofsf] ljt/0f /x]sf] 5 . To;} ul/ o; :yflgo txdf ls/ft 
$^=#@Ü, af}4 @&=((Ü, lxGb' @!=)%Ü, v[li6og $=)^Ü / cGo )=)@Ü wd{jfnDjLsf] a;f]jf; /x]sf] 5 . 

dxTjk"0f{ ko{6sLo uGtJox?M 
;Gbsk'/ ufpFkflnsf Onfd lhNnfd} w]/} / dxTjk"0f{ ko{6sLo uGtJox? /x]sf] :yfgLo tx xf] . o;}sf/0f 
g]kfn ;/sf/n] ko{6g jif{ @)@) sf] Ps ;o uGtJo :ynx?df o; ufpFkflnsfsf] dfO{kf]v/L ;Gbsk'/ nfO{ 
5gf}6 u/]sf] lyof] eg] sf]zL k|b]zsf] ko{6g ;+:s[lts u|fdsf] ?kdf ;d]t o; cl3g} 3f]if0f u/]sf] 5 .of] 
If]q vf;u/L kof{ko{6gsf nflu g} rlr{t 5 . b[Zofjnf]sg, k'tnL, r/fr'?ËL ,sf8]Eofs'/,/]8kf08f,yf/ 
,3f]/n,ab]n,af3efn' ,7s7s],ljleGg hftsf k'tnLx?,le/df}/L tyf jGo hGt' cjnf]sg, k}bn ofqf cflbsf 
nflu of] If]q rlr{t /xFb} cfPsf] 5 . o; If]q ljz]if?kdf wfld{s k|fs[lts tyf P]ltxfl;s /d0fLo :ynx?sf] 
nflu k"j{d} k|Voft /x]sf]] 5 . o; ufpFkflnsfsf] k"jL{ ;Ldfgf ef/tsf] ko{6sLo If]q;+u hf]l8g] ePsfn] klg 
o; If]qdf ko{6g ljsf;sf] 7"nf] ;Defjgf /x]sf] s'/fdf b'O{dt 5}g .o; ufpFkflnsfsf] k|d"v ko{6sLo 
uGtAox? lgDgfg';f/ /x]sf 5g\ . 

;Gbsk'/M 
;Gbsk'/ 8fF8f k/fk"j{ sfndf ;Gtx?n] ;dfwL k|fKt u/]sf] kljq :yfg xf]. ;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] j8f g+= 
@ dfO{dem'jf / j8f g+= $ dfj'sf] l;dfgfdf kg]{ ;d'Gb|L ;txaf6 #^#^ dL6/sf] prfO{df cjl:yt dxfef/t 
kj{t / Onfd lhNnfs} ;a} eGbf cUnf] :yfg xf] . o; ko{6lso If]q;Gbsk'/ ef/tsf] u+uf;fu/;Fu hf]l8g] 
k"j{s} k|l;4 kljq sGsfO{ dfO{sf] pb\ud :yn klgxf] . Onfd / ef/tsf] bflh{lnË lhNnfsf] l;dfgfdf 
cjl:yt ;Gbsk'/ 8fF8f] g]kfn, ef/t,e'6fg / rLgsf] lxd>[+vnfx?sf] ;f7\7L a9L lxdfnx?sf]Ps} :yfgaf6 
cnf}lss clt/d0fLo b[io cjnf]sg, ;"of]{bo, ;"o{f:t, k|fs[lts ;'Gb/tf / h}ljs ljljwtfsf] cjnf]sgsf 
nflu pts[i6 :yfgsf ?kdf kl/lrt /x]sf]5 . ljutb]lvg} ef/lto tyf t];|f] d'n'ssf ko{6sx?sf nflu 
cfsif{s uGtJosf ?kdf /x]sf] o; :Yffgdf ef/tLo l;dfjtL{ If]qaf6 kSsL ;8s oftfoftsf] ;'ljwf /x]sf] 
5 . otf dfa',sfnkf]v/L, ljv] e~HofË xF'b} ;Gbsk'/;Dd sRrL ;8s oftfoftsf] ;'ljwf k'lu;s]sf] 5 .;fy} 
dfOdem'jfsf] a'wjf/],vf];f{g] sfnfkfgL >LxfËhL sfnkf]v/L / ;fljs dfOde'mjf uflj;sf] a'waf/], uf]?jfn] 
e~HofË xF'b} ;Gbsk'/;Dd k'Ug] df]6/af6f] klg vf]lnPsf] 5 . ;Gbsk'/df cfGtl/s tyf afx\o ko{6sx?nfO{ 
nlIft u/L g]kfn / ef/t tkm{ cfwf/e"t ;'ljwf ;lxtsf xf]6nx? ;~rfngdf /x]sf5g\ . ;Gbsk'/ b]lv @ 
lsnf]dL6/ klZrddf cjl:yt cfxfn]8fF8f klg k|fs[lts b[Zofjnf]sgsf nflu /d0fLo :yfg /x]sf]5 . ljleGg 
kf]v/L, emgf{, wKk/ nufotsf b[Zofjnf]sgsf nflu pTs[i6 :ynx? ;d]t /x]sf5g\ . o;sf ;fy}  
dfOde'mjf df cjl:yt k'm;|]kf]v/L csf]{ /d0fLo :ynsf ?kdf /x]sf] 5 . dfOde'mjfdf /fO{ tyf u'?ËhftLsf] 
;+:s[lt / k/Dk/fsf] ;d]t cjnf]sg ug{ ;lsG5 . a;f]af;sf nflu xf]d:6] tyf u|fdL0fahf/ a'waf/] 
xl6ofdf ;fdfGo xf]6nx? /x]sf5g\ . l5Gtfk';Dd hfgsf nflu dfOkf]v/L xF'b} dfOdem'jfsf] a'waf/] 
uf]?jfn];Dd uf8Ldf uP/ b'O{ 306fsf] k}bn dfu{sf] k|of]u ug{ ;lsG5 . dfOkf]v/Laf6 l;w} k}bn hfg ;d]t 
;lsG5 eg] dfOdem'jfsf] z]k]{ufpF xF'b} klg k}bn % 306fdf l5G6fk' k'Ug ;lsG5 . d]rL /fhdfu{df kg]{ Onfd 
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gu/kflnsfsf] laANofF6] ahf/af6 ;Gbsk'/ ufpFkflnsftk{msf] ;8s 5'l6G5 . of] ;8s dfO{kf]v/L x'Fb} 
dfO{de'mjftk{m a9\b5 . 

6f]8\s] em/gfM 
;Gbsk'/ ufpFkflnsf jf8 g+ @ -;fljssf] dfOde'mjf uflj;sf] j8f g+= # df_ /x]s]f, ;d'Gb|L ;txaf6 !^)) 
dL6/ prfO{df cjl:yt 6f]8\s] em/gf *^ dL6/ cUnf] 5 . dfO{dem'jf / dfj'sf] l;dfgf dfO{vf]nf b]lv s/Lj 
$) dL6/ klZrddf /x]sf] of] em/gf O{nfds} cUnf] e/gf xf] . em/gfsf] cjnf]sgsf nflu ;of}+ cfGtl/s 
tyf afx\o ko{6sx? jif]{gL oxfF cfFpg] ub{5g\ . h+unsf dfemdf kx/fsf jLraf6 emg]{ of] em/gfsf] s]xL 
dfly ;d]t sl/j ^) ld6/ cUnf] lzjlnË] em/gf /x]sf]  / em/gf eGbf tnklg ;fgf] em/gf /x]sf]n] of] tLg 
tnf h:tf] b]lvg] ul/ em/]sf]n] lgs} /d0fLo ko{6sLo uGtAosf ?kdf kl/lrt 5 . oxfF ;Dd k'Ug uf8Lsf] 
af6f] / kb dfu{ -6f]8\s] em/gf 8fF8f ufpF 6Kk' kbdfu{ sl/a !&)) ld=_ ;d]t ljsf; eO{;s]sf]n] b'a} 
tl/sfn] em/gf ;Dd k'Ug ;lsG5 . 

tfn kf]v/LM 
o; kf]v/L ;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] j8f g+= @ dfO{dem'jfdf wKk/ eGbf s]xL dfyL kb{5 . oxfF af6 
s~rgh+ufsf] 5fofFax't ;'Gb/ dg}nf]Eofpg] b[io b]lvG5 . ofy} o; j8fdf km':/] kf]v/L nufotsf sfnLsf 
kf]v/L,hf}n] kf]v/L,u'kmf kf]v/Lx? klg /x]sf] 5 h'g clt ;'Gb/ /x]sf] 5 . 

dfO{kf]v/LM 
lhNnf ;b/d'sfd ONffd ahf/af6 s/Lj !& lsnf]ld6/ pQ/df /x]sf]  ;Gbsk'/ ufpFkflnsf  j8f g+ ! / 
#sf] ;Ldfgfdf kg]{ dfOkf]v/L g]kfns} Ps cfsif{s ko{6sLo uGtAo, wfld{s cf:yfsf] s]Gb| / h}ljs 
ljljwtfn] wgL If]qsf ?kdf /x]sf]5 . dfOkf]v/L If]q Onfd lhNnfsf] ko{6sLo kof{osf ?kdf /xFb} cfPsf] 
5 . o; If]qsf] k|d'v cfsif{0f uGtJo dfOkf]v/LnfO{ @* cS6f]j/ ;g\ @))* df ljZj /fd;f/ ;"rL cGt{ut 
;"lrs[t u/L g]kfnsf] gjf}+ / dWokxf8L If]qsf] klxnf] /fd;f/ If]q 3f]if0ff u/] kl5 o;sf] ljZjJofkL 
klxrfg ;d]t :yflkt e};s]sf]5 . gf}j6f s'gfdf km}lnPsf] dfOkf]v/LnfO{ k|s[ltsf] ;'Gb/ cg'kdl;h{gfsf 
?kdf lnOg] ul/G5 .  
dfOkf]v/Lsf] gfdfs/0fdf …dfOÚ{ cyf{t\ cfdf eGg] zJb hf]l8Psfn] klg o;sf] dxTj cem} :ki6 b;f{pF5 
h;sf] cy{ kf]v/Lx?sf] klg cfdf eGg] nfUb5 .dfO{kf]v/LnfO{ ;fIft b]jLsf ?kdf dflgG5 oxfF alnk|yf eg] 
lgif]w /x]sf]5 . dgf]sfdgf k"0f{ xf];\ eg]/ efsn ug]{ / k/]jf p8fpg] k|rng /x]sf]5 . wfld{s cf:yfsf] s]Gb| 
/x]sf] o; If]qsf af/]df cglulGt lsDabGtLx? /x]sf5g\ . dfOkf]v/Lsf] Oltj[Q eGg] k':tsdf 6+s ;'j]bLn] 
n]Vg' ePsf] n]vsf cg';f/ d?t /fhfn] o; 7fFpdf cfP/ gf}j6f s'gfdf gf}j6} dlGb/ :yfkgf ul/ gjb'uf{sf] 
k'hf u/L ;f] k'hf lj;h{g kZrft k'hf :yfg ;'/lIft xf];\ egL u+ËfhLsf] cf/fwgf ubf{ hn pTkGg ePsf] 
hg>'lt /x]sf]5 . s'g} ;dodf kf]v/L jl/kl/sf ?v lj?jfaf6 kf]v/Ldf v;]sf kftkltË/x? r/fr'?+ËLx?n] 
l6k]/ aflx/ km\ofFSg] u/]sf] s'/fx? ;'Gg kfOG5 .:yfgLosf] egfO{ cg';f/ klxn] k/fk"j{sfndf kf]v/Ldf 
k~r}afhf, z+v306 aHg] u/]sf] / xfn klg kf]v/Laf6 cfs:dt cgf}7f] Hof]lt lg:sg] / t'?Gt} nf]k x'g] 
u/]sf] /x:o :yfgLoaf;Lx? JoQm ub{5g\ . åfkf/ o'usf] cGTodf kfFr kf08jx? jgaf; /xg]qmddf a/fxIf]q, 
ch'{gwf/f xF'b} dfOkf]v/L;Dd cfO{ kmls{Psf] hg>'lt ;d]t kfOG5 . o;} u/L /fhf df?tsf ;fydf pgsL 
…OnfÚ gfd u/]sL 5f]/L klg cfPsL lyOg\ / pg} …OnfÚ af6 o; lhNnfsf] gfd g} Onfd /xg uPsf] xf] eGg] 
hg>'lt ;d]t /x]sf]5 . dfOkf]v/LnfO{ lxGb', af}4 / ls/fFt wd{sf] lqwfdL{s :yn / cf:yfsf ?kdf lnO{G5 . 
;fy} lxGb'wd{cGtu{tsf k'/0fx?df o; kf]v/Lsf] jf/]df JofVof u/]sf] kfOG5 . dfOkf]v/L kl/;/df ;Tow'gL 
cf>d, lgd{n dfOcf>d, 6fF;L 5f]lnË u'Daf, lzjfno, ;/:jtL dlGb/ tyf eujtL dlGb/ /x]sf5g\ . j}zfv] 
k'l0f{df / 7'nL PsfbzLsf lbg dfOkf]v/Ldf ljz]if k'hf cr{gf / d]nf nfUg] k/Dk/f /xL cfPsf]5 . wfld{s 
tyf ;f+:s[lts ljljwtfn] wgL o; If]qsf ;d'bfosf] dfOkf]v/L k|ltsf] cf:yf eg] ;dfg /x]sf]5 . ;j} wd{ 
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;+:s[ltsf] ;+ud /x]sf] dfOkf]v/Ln] l;+uf] Onfdsf] ;f:s[lts ;Deotfsf] k|ltljlDat ug]{ s'/f ;xk|fWofks 
o'4k|;fb a}Bn] …dfOkf]v/Lsf] Oltj[QÚ gfds k':ts leq cfkm\gf] n]vdf pNn]v ug'{ ePsf]5 .  
 
() x]S6/ df km}lnPsf] o; l;d;f/ dfO{kf]v/L If]q h}ljs ljljwtfsf b[li6n] ;d]t plQs} dxTjk"0f{ /x]sf]5 . 
o; If]qdf $ k|hftLsf nfnLu'F/f;, # k|hfltsf rfk, s6';, nf}7 ;Nnf, eb|f;], ;Nnf, !& k|hftLsf ;'gfv/L, 
^@ k|hftLsf hl8a'6L ;lxt #)) k|hfltsf km'nkm'Ng] / g]kfndf dfq kfOg] un}r] em\ofFp -Peat moss)  
j}1flgs gfd(Sphagnum Nepalense H.suzuki), n]p, pGo", nufotsf jg:klt kfOG5g\ . nf]kf]Gd'v 
kfgLuf]xf]/f]-7s7s]_(HimalayanNewt Salamander), nf]vs]{, cf]t, Eofu'Qf, kfxf, rd]/f], d[u, ;k{ nufot !@ 
k|hftLsf hnr/, ^ k|hftLsf peor/, # k|hftLsf df5f, !$ k|hftLsf :tgwf/L / #)) eGbf a9L 
k|hftLsf r/fr'?ËLx? /x]sf5g\ .  
dfO{kf]v/Ldf vf; u/L tLg yl/sf ko{6sx? cfpg] ub{5g\ . klxnf] wfld{s cf:yfsf cfwf/df cfpg], bf]:f|f] 
oxfFsf] k|fs[lts ;'Gb/tf / ;Dkbfsf] cjnf]sg ug{ cfpg] / t]>f] oxfFsf] ;fdflhs, cfly{s, ;fF:s[lts, tyf 
jftfj/0fLo kIfsf] cWoog cg';Gwfg, ;+/If0f / ljsf;df nflu kg]{ dflg;x? cfpg] ub{5g] . Onfdsf] 
pQ/L If]q k|j]zsf] nflu Pp6f ;lhnf] dfu{ ePsf sf/0f ;d]t o; If]qdf ko{6sx? w]/} ;+Vofdf jif}{ el/ 
cfpg] ub{5g\ . oftfoftsf] ;'ljwfn] ;d]t o; If]qdf cfpg] hfg] ko{6sx?nfO{ ;lhnf] ePsf] 5 . lhNnfsf  
cGo uGtAox?;Fu o;sf] ;Dks{ / ;~hfn agfpg ;s] cfufdL lbgdf o; If]qsf] ko{6sLo ljsf;df yk 
6]jf k'Ug] b]lvG5 .  
 

xfFu]yfdM 
;Gbsk'/ ufpFkflnsf j8f g++ % hd'gfdf ;d'Gb|L ;txaf6 sl/j @!&) ld6/ prfO{df cjl:yt xfFu]yfd 
k|s[ltk|]dL, ;+/If0fsdL{ / ko{6sx?sf nflu cfsif{s uGtJo xf] . xfFu]yfd If]q k|fs[lts ;Dkbf, h}ljs 
ljljwtfn] wgL cfsif{s e"kl/b[Zo, wfld{s tyf ko{6sLo b[li6n] Onfd lhNnfsf] pTs[i6 uGtJo klg /x]sf]5 
. :jR5 lr;f] xfjfkgL, l5gl5gdf kl/jt{g x'g] df};d, e'OF s'lx/f]sf] ;]tfDo b[Zo, r/fr'?ËLx?sf] lr/lj/ 
cfjfh, 3gf jgh+un / Onfd lhNnfsf clwsf+z efusf b[Zox? b]lvg]] o; If]qdf k'Ug] hf]sf]lxsf] dg 
cfglGbt x'G5 . ljZjd} b'n{e dflgPsf] xfa|] -/]8kf08f_, yf/, WjfF;] lrt'jf, sfnf] efn', r/Laf3, /fhk+vL, 
7s7s] nufotsf jGohGt', sfF8]Eofs'/, d'gfn, lrn, kfgLxfF; nufot df};d cg';f/ 6f9f6f9faf6 a;fO{ 
;/L cfpg] r/fr'?ËLx? (Migratory Birds), / nfnLu'F/f;, rfFk, nf}7;Nnf, ;'gfv/L, lr/fOtf], afG6], 
ah|fF7, s6';, nufot w]/} hl8a'6Lx? o; If]qdf kfOG5g\ . r/f cjnf]sgsf nflu of] If]q ljZjd} k|l;4 
/x]sf] ;+/If0fsf k':tsx?df k9\g kfOG5 . h}ljs ljljwtf ;DaGwL cWoog, cg';Gwfg / cjnf]sgsf nflu 
ljleGg b]zx?af6 dflg;x? o; If]qdf cfpg] u/]sf5g\ .  
xfFu]yfd If]qsf] wfld{s / ;fF:s[lts dxTj klg plQs} /x]sf]5 . lxGb', af}4,  / ls/fFt ;d'bfon] o; If]qnfO{ 
ljz]if wfld{s cf:yfn] x]g]{ u/]sf5g\ . gfuk'hf, Nxf];f/kj{sf] cj;/df ljz]if k'hfcfhf / efsn ug]{ k/Dk/f 
/xFb} cfPsf]5 . o; afx]s h}ljs ljljwtfsf] cWoog, cg';Gwfg / cjnf]sg, lkslgs, k|fs[lts 
b[Zofjnf]sg, :yfgLo ;+:s[lt, k/Dk/f / /xg;xgsf] cjnf]sgsf nflu cfGtl/s tyf afx\o ko{6sx? oxfF 
cfpg] u/]sf5g\ . xfFu]yfd If]qdf z]kf{, /fO{ u'?Ë / tfdfË ;d'bfosf] ;fgf]a:tL /x]sf] 5 . oxfF u|fdL0f 
/xg;xgsf] e/k'/ cfgGb lng ;lsG5 . Onfd ;b/d'sfd ghLs} /x]sf] ljANofF6] ahf/af6 df]6/ r9L 
hd'gfsf] xfFu]yfd k'Ug ;lsG5 . xfFu]yfdaf6 ef/ttk{msf] l;dfjtL{ If]q s}ofFs§f, u}/Laf;, hf}af/L xF'b} 
;Gbsk'/sf] dgf]/d b[iosf] cjnf]sg ug{ hfg ;lsG5 .  
 

rf]of6f/ ;fd'bflos jgM 
;Gbsk'/ ufpFkflnsf j8f g+= % hd'gfdf cjl:yt rf]of6f/ ;fd'bflos jg ljZjs} b'n{e jGohGt' 
/]8kf08fsf] ;+/If0f / u|fdL0f ko{6gsf] k|f/De;Fu} ev{/} ljsl;t x'Fb} uPsf] kof{ko{6sLo :yn xf] . :yfgLo 
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;d'bfon] o; jg If]qdf /]8kf08fsf] af;:yfg ;+/If0f u/L cfuGt's cfGtl/s tyf afx\o ko{6sx?sf] nflu 
/]8kf08f cjnf]sg ug]{ Joj:yf ldnfPsf]5 .dflnËfsf] e08f/ /x]sf] o; :yfgdf , :yfgLo :t/df xf]d:6] 
k|0ffnLsf] Joj:yf 5 . rf]of6f/ k'Ugsf nflu Onfd ;b/d'sfd ghLs}sf] ljANofF6] ahf/af6 ;8softfoftsf] 
dfWodn] hd'gfsf] a'waf/] ahf/ x'b} Oª\nf rf]of6f/ k'Ug ;lsG5 .  
 

hf}af/L, t'lDnË / d]UdfM 
;Gbsk'/ ufpFkflnsf j8f g= % hd'gfsf] k"jL{pQ/ e]udf cjl:yt hf}af/L l;dfjtL{ Jofkfl/s ynf] / 
ko{6sLo :yn xf] . Onfd lhNnfsf ljleGg k|fs[lts :yfgx?sf] b[Zofjnf]sg, ;u/dfyf, s~rgh+3f 
nufotsf lxd>[+vnfx?sf] b[Zofjnf]sg tyf z]kf{, ef]l6of /xg;xg / ;+:s[ltsf] cjnf]sgsf nflu hf}af/L 
kl/lrt /x]sf]5 . hf}af/Laf6 $ lsnf]ld6/ blIf0fsf] ef/tLo l;dfjtL{ If]qdf csf]{ ;fgf] j:tL t'lDnË / 
To;eGbf @ lsnf]ld6/ blIf0fdf d]Udf cjl:yt /x]sf]5 . o; If]qdf l;dfjtL{ 6«]lsª ?6 (Boarder 
Trekking Route), g]kfn tyf ef/tLo If]qsf] b[Zofjnf]sg, l;+xlnnf g]zgn kfs{sf] cjnf]sg k|d'v 
cfsif{0fsf ?kdf /x]sf5g\ . vf; u/L ef/tLo e"ld x'Fb} ;Gbsk'/ cfpg] ef/tLo tyf t]>f]d'n'ssf ko{6sx? 
olx dfu{ eP/ hfg] x'bfF lbgx'Fh;f] o; If]qdf ko{6sx?sf] rxnkxn eO/xG5 . ko{6sx?sf nflu vfg tyf 
a:gsf] cfwf/e"t ;'ljwf ;DkGg xf]6nx? o; If]qdf /x]sf5g\ . Onfd ahf/ ljJNof6] ahf/ ;'nj'ª ;fKfsf]6f 
8fF8f hd'gf O{ËnfxFb} hf}jf/L k'Ug ;lsG5 eg] csf]{ af6f]Onfd ;b/d'sfdaf6 gofFahf/ y'Ds] x'Fb} jf 
kz'kltgu/ uf]v]{ nfldw'/f xF'b} oL :yfgx?;Dd df]6/af6f] of k}bnofqf u/L k'Ug ;lsG5 . hf}af/Ldf g]kfn 
;/sf/sf] cfn' ljsf; tyf cg'zGwfg s]Gb| /x]sf] 5 hxfF sl/j !#^ hfltsf cfn'x? pTkfbg u/L cfn' 
pTkfbgsf]] If]qdf /fd|f] kl/ro agfPsf] 5 . 

dfa'yfdM 
;Gbsk'/ ufpFkflnsf j8f g+= $ dfa'df cjl:yt dfa'yfd / cf;kf;sf If]qx? ko{6sLo b[li6n] lgs} /d0fLo 
If]qsf ?kdf /x]sf 5g\ . o; If]qdf /x]sf] af}4 ;d'bfosf] ;fwgf s]Gb| 8'Vofª u'kmf, af}4 u'Daf, /ldt] 
9'Ëf,rd]/] u'kmf, dfa'yfd, afnfu'? u'kmf, bf]af6], nfnaf; l;d;f/ If]q, ljZjs} b'n{e jGohGt' /]8kf08f kfOg] 
:yfg xf] . ef/tLo l;dfjtL{ If]q, sfnkf]v/L / lav]e~HofË ko{6sLo cfsif{0fsf If]qx? x'g\ . o; :yfgaf6 
ghLs} /x]sf] csf]{ ko{6sLo uGTfAo ;Gbsk'/ ;d]t hfg ;lsG5 . k|fs[lts b[Zofjnf]sg, h}ljs ljljwtf 
cjnf]sg tyf u|fdL0f /xg;xgsf] cWoogsf nflu of] If]q dxTjk'0f{ /x]sf]5 . d]rL /fhdfu{sf] ljANofF6], 
;'n'a'Ë, dfOvf]nf, ;f]daf/] ahf/ x'Fb} hLkaf6 nueu 8]9 306fsf] ofqfdf dfa'yfd k'Ug ;lsG5 . o; e]udf 
ko{6sx?sf nflu l;ldt ;+Vofdf xf]6n / xf]d:6]x? ;~rflnt /x]sf5g\ . 
 

rGb|kfn y]j] wfk kf]v/LM 
;Gbsk'/ ufpFkflnsf j8f g+= % hd'gfdf cjl:yt rGb|kfn y]j] wfk kf]v/L k|fs[lts ?kdf /x]sf] l;df;f/ 
If]qdf afFw afFwL agfOPsf]Onfd lhNnfs} ;a}eGbf 7"nf] dfgj lgld{t hnfzo xf] . o;sf] lgdf{0f @)&! 
;fnaf6 z'? ePsf] xf] . of] sl/a %) /f]kgL If]qkmndf k}mlnPsf] 5 . o; kf]v/L jl/kl/ !# a6f kfgLsf 
d'xfgx? /x]sf 5g\ .  . w]/} k|fs[lts ko{6sLo pkh ePsf] Onfddf of] d'Vo dfgj lgld{t ko{6sLo pkh xf] 
. of] hnfzosf] lgdf{0f;+u} x/]s gofF aif{sf] klxnf] lbg oxfF ljz]if dgf]/~gfTds ;f+:s[lts d]nf cfof]hgf 
ug]{ sfo{qmd ug{ yflnPsf] 5 . o; kf]v/Ldf ljleGg k|sf/sf df5f kfO{gsf ;fy} lkml;ª / 8'ª\uf ;o/ 
;d]t ug]{ Joj:yf ePsf]n] ko{6ssf] dg lhTg ;kmn ePsf] 5 . 

l5G6fKk' M 
sl/j ##)) ld6/sf] prfO{df /x]sf] o; l5G6fKk' 8fF8f kfFry/ lhNnfsf] lkmlbd gu/kflnsfsf] l;dfgfnfO{ 
5'g] j8f g+= ! dfO{kf]v/L / j8f g+= @ sf] l;dfgfdf kg]{ pQ/L e]udf kb{5 . o; If]qdf  
8fFk]m,/]8kf08f,lrt'jf,3f]/n, efn' afFb]n h:tf ax'd'No hgfjf/x? kfpg ;lsG5 .o;sf ;fy} o; If]q lxFpbdf 
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;]tfDo lxpn] 9fSg] ePsf]n] o; If]qdf ax'd'No lxdfnL hl8j'6\6L h:t} ljv'Kdf ;t'jf, kfvfgj]b, lr/fO{tf] 
cflb k|;:t kfO{G5 . of] O{nfds} Ps} 7fFpdf ;j} eGbf w]/} sl/j !* k|hfltsf nflnu'/fF; kfO{g] If]q klg xf]  
. l5G6Kk'af6 s~rgh+uf lxd>Lª\vnf / !$ j6f lhNnf Ps} :yfgaf6 cjnf]sg ug{ ;lsG5 . oxfF rf/a6f 
;;fgf kf]v/L /x]sf] 5 h'g clt ;'Gb/ 5 hxfF lxdfnsf] k|ltljDan] emg dgdf]xs agfPsf] 5 . 9'+ufdf 
cf]vn cfs[ltdf kfgL knfPsf] cb\e"t k|fs[lts :yn /x]sf] 5 of] O{nfd lhNnfsf] rf/ dfO{ dWo] kljq vf]nf 
k'jfdfO{ jf k'jfvf]nfsf] pB\ud :yn klg xf] .;fy} dfO{kf]v/L s} leQ] eGg] 7fpFdf :ofn 9fF8] u'kmf sl/j @% 
kmL6 nDafO{ ePsf] u'kmf /xsf] 5 hxfF k|To]s jif{ lzj/fqLsf] lbg 7'nf] d]nf nfUg] ub{5 . 
 

dfO{vf]nf / k'jfvf]nf 
dfO{vf]nf,Ps kljq wfld{s tyf k|s[lts ?kdf /x]sf] ;bfjxf/ jxg] dxfef/t kj{ts} pRr :yfg 
;Gbsk'/af6 pTktL ePsf] O{nfds} ;j}eGbf 7"nf] vf]nf xf] h;nfO{ emfkf lhNnfdf sGsfO{dfO{ gfdn] ;d]t 
lrlgG5 .;fy} k'jfvf]nf,lutfª vf]nf,w'jfvf]nf,kfxf vf]nf,lgjf vf]nf,/ft] vf]nf,O{ª\nf vf]nf,5fFu] vf]nf -em/gf_ 
,;dfxf vf]nf, ;fgLdfO{ vf]nf,rd]/] vf]nf,efn' vf]nf h:tf bh{gf} vf]nf tyf cGo w]/} ;f;fgf vf]N;f 
vf]N;Lx? /x]sf]n] o; ufpFkflnsf Onfds} ;j} eGbf a9L kfgLsf] ;|f]t ePsf] ufpFkflnsfsf] ?kdf /x]sf] 5 
.h;n] ubf{ kof{j/0fLo ;Gt'ng,l;rfO{,vfg]kfgL tyf hnljB't pTkfbgsf] nflu of] e"dLsf] 7nf] dxTj /x]sf] 
5 . 
;fy} ;Gbsk'/ ufpFkflnsf k|b]z g+=! s} k|d"v uGtJo :yn / ;+:s[lts u|fdsf] ?kdf 3f]if0ff ePsf] /  ;+3 
;/sf/sf] Ps ;o uGtJo :ynx? dWo] pTs[i6 bz uGtJo :ynsf] ?kdf ;d]t 5gf}6 eO{;s]sf] x'gfn] klg 
o; ufpFkflnsfsf] dxTjnfO{ phfu/ ub{5 . 
;du|df x]bf{ ko{6sLo :ynx?sf] pb\ud e"ld, ljleGg lsl;dsf] xfjfkfgL, ;+:s[lt, e]ife'iff, 
l/ltl/jfh,efiff,hfthflt j;f]jf; u/]sf] e'ld xf] eg] cg]sf} hl8j'6Ln] el/Psf] jg If]q gf} j6f hnljw't 
cfof]hgfsf] d'xfg /x]sf] ;fy} cgGt ljsf;sf ;+efjgfx?nfO{ y]lu/xg] cj;/ o; ufpFkflnsfn] kfPsf] 5 . 

!=@ cf=j= @)&(÷*) sf] gLlt tyf sfo{s|dsf] ;ldIff M 
o; ;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf]] cfly{s jif{ @)&(.)*) sf] nflu lnPsf gLltx? / ;f] gLltsf cfwf/df ag]sf 
ah]6 tyf sfo{s|dx?sf]] ;+lIfKt ;ldIff M 
 

ljifout ah]6 ljj/0f 
l;=g
= 

If]q ljlgof]lht ah]6 vr{ ePsf] ah]6 
/sd 

k|ult k|ltzt% s}lkmot 

! cfly{s ljsf; If]q ८५७५३४००.०० ६४५२८६५४.६२ ७५.२५  
@ ;fdflhs ljsf; 

If]q १६६५१६६४३.०० १५१६७१६३१.१३ ९१.०८ 
 

# k'jf{wf/ ljsf; If]q ८९३४९५८४.०० ७९८४६४१६.१ ८९.३६  
$ jg jftfj/0f tyf 

ljkb\ Joj:yfkg 
If]q 

८८४६५१२५.६४ 
 

८५८०५७३५.६४ 
 

९६.९९ 
 

;'zf;g tyf 
cGt/;DalGwt 
If]q 

% ;+:yfut ljsf; 
^ ljlto Joj:yfkg 
& k|zf;lgs vr{ ८२१३७०००.०० ७२४०८२२४.८१ ८८.१६  

 hDdf ५१२२२१७५२.६४ ४५४२६०६६२.३ ८८.६८  
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cfly{s ljsf; If]qsf] ;+lIfKt ;ldIff M 
o; rfn" cfly{{s jif{df cfly{s ljsf; cGtu{t slif,ko{6g pBf]u h:tf If]qdf 5'l6Psf] /sdx?sf] pNn]vLo 
?kdf /fd|f] sfdx? ;DkGg ePsf 5g . ;j} j8fsf s[lifsf] ;Defjgf cWoog eO{;s]sf] / o;sf cfwf/df 
;+3 tyf k|b]z ;/sf/n] ;d]t rf;f]sf] ?kdf lnPsf] 5 . s[lif ;8sx?sf] lgdf{0f / :t/pGgtL ePsf 5g\ 
.s[ifsx?nfO{ t/sf/L / kmnkm"nsf] lj?jf,ljpljhgx? ljt/0f ul/Psf] 5 . hgtf;Fu :yfgLo ;/sf/ eGg] 
sfo{qmdaf6 ks]6 If]qx?nfO{ k|j{4g x'g] sfo{qmdx? ePsf 5g\ . ux'sf] jLp,cfn' v]lt k|j{4g,df5fsf 
e'/f,6«fp6 df5fkfng,v;L,af]sf,;'Ë'/ ljt/0f h:tf s[ifsd"vL sfo{qmdx? NofO{Psf] 5 .s[ifsx?nfO{ ljleGg 
tflndsf] Joj:yf u/L pgLx?sf] cfo cfh{gsf] bfo/f a9fpg] sfdx? ePsf 5g\ . ;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] 
ef}uf]lns ljifdtf / oxfF /x]sf] pj{/ e"dLsf] k|of]u a9L eGbf a9L ug{ ;s] cem} w]/} s[lif pTkfbgdf j[l4 
u/L s[ifsx?sf] cfo:t/ psf;L pgLx?sf] hLjgz}nLdf ljsf; ug{ ;lsG5 . 

To;} u/L ko{6gsf] If]qdf ko{6g k|j{4g ug{ d'Vo d'Vo ko{6sLo :yfgx? ;Gbsk'/,6f]8\s] 
em/gf,xfFu]yfd,hf}jf/L,ljv]e~Hofª uf]?jfn] e~Hofªx?df ;8s / kbdfu{ k'¥ofPsf] 5 ;fy} :t/pGgtLsf 
sfdx? ePsf 5g\.dfO{kf]v/L glhs}sf] hf]/ kf]v/Lsf] ;d]t lj:t[t kl/of]hgf l/kf]{6 cg';f/sf] sfo{x? yfngL 
ePsf] 5 .;+l3o ;/sf/ , l:j; ;/sf/,k|b]z ;/sf/ / :yfgLo ;/sf/sf] ;+o'Qm nufgLdf ;+rflnt ;fgf 
l;+rfO{ sfo{qmdaf6 !$ j6f l;+rfO{ cfof]hgfx? ;+rfng eO{/x]sf]df o; cf=j ;Dddf & j6f l;+rfO{ 
cfof]hgf ;DkGg ePsf] /& j6f l;+rfO{ cfof]hgfx? lgdf{0flwg cj:yfdf/x]sf] 5 .:yfgLo ;fgf 
pBdLx?nfO{ l;nfO{a'gfO{,cNnf]v]tL,;'ª\u'/ kfng,ufO{kfng,df5fkfng ;DalGw Jofj;flos tflnd lbO{ 
pgLx?sf] cfo cfh{g / pBf]u k|j{4gdf ;+l3o ;/sf/ / :yfgLo txsf] ;dGjodf n3' pBd ljsf; 
sfo{qmdaf6 ljleGg sfo{qmdx? ;~rfng ul/Psf] 5 .ufpFkflnsfsf] cfkm\g} tyf n3' pBd ljsf; 
sfo{fqmdaf6 xf]d:6] tflnd,l;nfO{ a'gfO,df}/L 3f/ ljt/0f tyf k|ljlw x:tfGt/0f u/L hgtfsf] nflu b}lgs 
pkfh{g tyf Joj;odf ;'wf/ Nofpg] sfo{x? nufotsf cGo w]/} sfo{qmdx? ;d]t ;~rfng ul/Psf] 5 . 
;xsf/L If]q ljleGg tflnd tyf sfo{qmdx? ;~rfng ul/Psf] 5 . cfly{s ljsf;sf];du|df x]g]{ xf] 
eg];Gtf]ifhgs g} k|ult /x]sf] 5 :yfgLo ;/sf/sf] :yfkgf;Fu} hgtfx?sf] qmdzM hLjg:t/ psf:g] ug]{ 
sfox? ul/Psf 5g\ . 

;fdflhs ljsf; If]qsf] ;+lIfKt ;ldIff M 
;fdflhs If]q cGtu{t /x]sf :jf:Yo,lzIff ,vfg]kfgL h:tf ;+:s[lt k|j{4g / n}ªlus ;dfgtf tyf ;fdflhs 
;dfj]zLs/0fsf If]qdf pNn]vLo dfqfdf sfo{x? ePsf 5g\ . cf=j @)&*.)&( df ;Gbsk'/ ufpFkflnsfdf 
;+3 ;/sf/sf] nufgL / :yfgLo ;/sf/sf] kxndf !% z}ofsf] c:ktfn lgdf{0flwg cj:yfdf /x]sf] 5 
.sf]le8 !( sf] vf]k () k|ltzt hgtfdf k'¥ofO{Psf] 5, ;fy} ;z{t cg'bfg /sdsf] g]kfn ;/sf/n] NofPsf] 
lgoldt vf]ksf sfo{s|dx? ljutdf em} pRr k|fyldstf / lhDd]jf/L k"0f{ 9Ën] sfo{Gjog ul/Psf] 5 . 
hgtfnfO{ cfjZos kg{] cTofjZos cf}ifwLx?nfO{ slxn] klg sdL x'g lbO{Psf] 5}g,hgtfn] kfpg] :jf:Yosf 
;]jfx?nfO{ ;/n / ;xh ?kd} k|efjsf/L 9+uaf6 k|bfg ul/Psf] 5 .  

lzIffsf] If]qdf ufFpkflnsfn] ljif]z ?kdf 7"nf 7"nf sfo{qmdx? Nofpg g;s]sf] s'/fnfO{ 5f]8\g] xf] 
eg] cGo ;f;fgf Joj:yfksLo s'/fx?,z}lIfs u'0f:t/ ;'wf/sf nflu lgoldt k7gkf7g / ljljw 
ls|ofsnkx? pNn]vlgo sfo{x? u/]sf] 5 . ljBfofno ejg lgdf{0f,dd{t ;Def/,zf}rfno lgdf{0f,vfg]kfgL / 
;/;kmfO{, v]ns'b d}bfg lgdf{0f / ljBfyL{sf] l;sfO{ pknAwL j[l4 ug{ ljleGg ;dodf lzIfsx?nfO{ tflnd 
tyf ;ldltut j}7sx? ;+rfng ul/ ljBfnosf] u'0f:t/ ;'wf/df :yfgLo ;/sf/ nfuL k/]sf] 5 .:ki6 gLlt 
sfg'g / kof{Kt jh]6sf] cefjn] ubf{ lzIff If]qdf pNn]vgLo sfo{x? ug{ ;ls/x]sf] 5}gf} tyfkL k|b]z / ;+3 
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;/sf/;Fu ;dGjo u/L cfudL lbgx?df o; If]qnfO{ O{nfd lhNnfs} gd'gf agfpg] xfd|f] ;+sNk /x]sf]5 . 
ljb\ofnosf] ef}lts / z}lIfs u'0f:t/nfO{ qmdzM ;'wf/ ug'{ xfd|f] nflu 7"nf] r'gf}tL / cj;/ b'j} /xsf] 5 
.o;sf nflu kof{Kt jh]6 / lgoldt cg'udg lgl/If0f ;fy} lzIfs / ljBfyL{ b'j}nfO{ k|f]T;xfg x'g] vfnsf 
sfo{qmdx? lnb} hfg]5f} . s]xL ljBfnox?df :yfgLo efiff ;+/If0f / l;sfO{ +lzIf0fsf] nflu ah]6sf] Joj:yf 
ul/Psf] 5 . ef}uf]lns ljs6tf, Go'g cfly{s ;|f]t / 36\bf] hg;+Vofsf] sf/0f ljBfnox?df ljBfyL{sf] ;+Vof 
Go'g /x]sf] ;fy} lzIfs b/alGb ;d]t ck'u /x]sf]n] lzIffsf] If]qdf ;f]r] cg'?k k|ult xfl;n ug{ ;lsPsf] 
5}g\ . 

vfg]kfgL / ;/;kmfO{sf] If]qnfO{ o; ;Gbsk'/ :yfgLo ;/sf/n] ljif]z k|fyldstfdf /fvL sfo{x? ub}{ 
cfPsf] 5 . hgtfx?nfO{ vfg]kfgLsf] pknAwtfdf sdL x'g lbO{Psf] 5}g,k'/fgf lgdf{0f ePsf d'xfgx?sf] 
;+/If0f / gofF kfgLsf d'xfgx?af6 ;j} j8fx?df qmdz vfg]kfgL kfO{knfO{g ljt/0f eO{/x]sf] 5 .^ j6f 
vfg]kfgLsfcfof]hgfx? :yfgLo ;/sf/sf] ;dGjo / ;+3 ;/sf/sf] nufgLdf ;''? ul/Psf] 5 . 

n}ªlus ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0fsf If]qdf 5'6fO{Psf ah]6x?sf] e/k"/ ;b'kof]u ePsf] 
5 . hghftL,blnt,dlxnf,ckfËtf,cnk;+Vo,o'jf,j[4j[4f,lk58fju{sf xslxtsf nflu oy]i7 ah]6sf] Joj:yf 
ug{ g;lsPtf klg o; If]qdf s]xL pbf/l0fo sfo{x? ePsf 5g\ . o'jf kl/ifb\ u7g,hghftL / cNk;+Vos 
yfldhftLsf] ;+:s[lt k|j{4gsf sfo{s|dx? ;DkGg ePsf 5g\ . blnt ;fy} dlxnfx?sf] ;zlQms/0f / 
;dfj]zLs/0fsf] nflu pgLx?nfO{ ljif]z tflnd / sfo{qmdx? ;+rfng ul/Psf]5 . u|fdL0f dlxnfx?nfO{ s[lif 
/ ;fgf 3/]n' pBf]usf sfd;Fu hf]8]/ pgLx?sf] cfly{s Pj+ ;fdflhs cj:yf ;'b[9 ug]{ lsl;dsf 
sfo{qmdx? h:t}, cNnf]v]lt,l;nfO{a'gfO{,x:tsnf,s[lifcf}hfl/s/0f,s[lif tflnd,;xsf/L tflnd,dlxnf lx+;f 
lj?4sf] cleofg / cGo ;d;dflos ljifox?sf] cGt/lqmof P+j uf]i7Lx? ;+rfng ul/Psf] 5 . afnaflnsf 
tyf czQm j[4 j[4fx?sf] :jf:Yosf] nflu ljz]if sfo{qmdx? ul/Psf] 5 . afnaflnsf d}qL z}lIfs 
lqmofsnfk / ef}lts lgdf{0f ug'{sf ;fy} plgx?sf] :jf:Yo tyf lzIffdf ljif]z Wofg :yflgo ;/sf/n] 
k'¥ofPsf] 5 . o; ufpFkflnsfdf kof{Kt cfly{s ;|f]tsf cefjsf sf/0f o; If]qdf ;f]r]hlt pknlAw xfl;n 
ug{ g;s]sf] s'/f k|lt ;Gbsk'/ :yflgo ;/sf/ cfufld lbgdf al9 k|fyldstfsf ;fy nfUg' kg{] s'/fdf 
ulDe/ /x]sf] 5 . 

k"jf{wf/  ljsf; If]qsf] ;+lIfKt ;ldIff M 
;Gbsk'/ ufpFkflnsf :yflgo ;/sf/sf] :yfkgf x'bfF oxfF guGo ?kdf dfq ef}lts k"jf{wf/ ljsf; ePsf] 
lyof] . t;y{ ;8s,k'n, l;FrfO{, k|zf;lgs ejgx?sf] lgdf{0fdf o; ufpFkflnsf ;'?sf lbg b]lv g} ljif]z 
k|fyldstfsf ;fy nflu k/]sf] 5 . :yfgLo tx lgjf{rg @)&( kZrft u7g ePsf] gofF :yflgo ;/sf/n] 
ljut ;/sf/n] u/]sf sfdx?nfO{ pRr k|fyldstfsf ;fy lg/Gt/tf lbO{ k"jf{wf/ ljsf; If]qdf pNn]vlgo 
k|ult xfl;n u/]sf] 5 . ;8s ljsf;sf] ;j}eGbf k|d'v cfwf/ /x]sf] s'/fnfO{ dx;'z ub{} ljut ;/sf/n] 
;8s If]qdf dgUo ah]6sf] ljlgof]hg ub{} cfPsf]df cem} klg ;8sx?sf] oyf]lrt u'0f:t/ gk'u]sf]n] o; 
gofF ;/sf/n] ;d]t ;8snfO{ k|d'v ljsf;sf] cfwf/sf] ?kdf x]/]sf] 5 t;y{ ljut cfly{s aif{df gofF ;8s 
vf]Ng] ,k'/fgf] ;8sx?nfO{ :t/pGgtL ug{], ;f]lnË ug{], u|flelnË ug{] h:tf sfo{x? o; cfly{s aif{df klg 
lg/Gt/ ?kdf ul/Psf] 5 . j8f sfof{no / k|d'v uGtJo :ynx?;Fu hf]8\g] af6f]x? s|dz aGb} / :t/pGgtL 
ul/b} nluPsf] 5 . lhNnf ;b/d'sfd / ufpFkflnsf ;b/d'sfdaf6 k|d'v ko{6sLo uGtJo ;Gbsk'/, uf]?jfn] 
eGHofª, hf}af/L, l5G6Kk', 6f]8\s] em/gf ;Dd k'Ug] ;8sx? ;3+ / k|b]z ;/sf/;Fu ;dGjo ul/ ;dk"/s 
ah]6af6 b|'t ultdf lgdf{0f eO/x]sf 5g\ . ljut jif{af6} ufpFkflnsf :t/Lo ah]6af6;j} j8fx?df afx|}sfn 
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ufl8 u'8\g ;Sg] af6fx? k|z:t} lgdf0f eO{ ;s]sf 5 . h:n] ubf{ :yflgo hgtfsf] cTofjZos ;fdfu|L tyf 
s[lif pkhx? jhf/ ;Dd 9'jfgL ug{ ;/n ?kdf ;Dej ePsf] 5 . k"jf{wf/ ljsf;sf sfo{x?n] hgtfx?df 
/f]huf/Lsf] cj;/ ;d]t l;h{gf u/]sf] 5 . h;n] ubf{ plgx?sf] cfly{s / ;fdflhs :t/ ;d]t ;'b[9 x'Fb} 
uPsf] 5 . t/ cem} klg Go"g ah]6sf] sf/0f k|d"v ko{6sLo :ynx?df kof{Kt ;8ssf] ;'wf/ ug{ 
g;ls/x]sf] cj:yf 5 . 

;+3Lotfdf :yfgLo ;/sf/sf] e"ldsfnfO{ hgtfdf cg'e"t u/fpg,;+l3otfnfO{ ;+:yfut ug{ ;fy} 
hgtfsf] ;]jf k|fKt ug]{ clwsf/nfO{ ;'lglZrt u/fPsf] 5 . olt dfq geP/ sfof{nodf sfo{/t 
sd{rf/Lx?nfO{ sfo{ jftfj/0f, sfo{sIfsf] /fd|f] Joj:yf ;fy} ;]jf k|jfxdf gofF k|ljlwsf] pRrtd k|of]udf 
;xhtf NofPsf] 5 . lgjf{lrt hgk|ltlglw / sd{rf/Lx?n] hgtfsf] ;]jfsf] nflu cfcfkm\g} j8faf6 
k|ljlwd}qL 9Ën] ;]jf k|jfx ug{ ef}lts k"jf{wf/x?sf] Joj:yf ul/Psf] 5 . h;n] ubf{ ;fj{hlgs ;]jf r':t 
b'?:t / ;/n 9+un] k|jfx ug{ ;Dej ePsf] 5 .  

jftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkg If]qsf] ;+lIfKt ;ldIff M 
ljsf;;Fu} ljgf; klg cfpFb5 t/ ljsf;nfO{ jftfj/0fd}qL, kof{j/0f cg's'n jgfpb} lbuf] ljsf;df cfwl/t 
eO{ ljsf;sf ultljlw ug{] o; :yflgo ;/sf/sf] gLlt cg'?k jftfj/0f ;+/If0f, h}ljs ljljwtf ;+/If0f, e" 
;+/If0fsf nflu ljleGg sfo{s|d tyf of]hgfx? ;+rfng ub{} cfPsf]5 . :yfgLo /}yfg] k|hfltnfO{ k|j{4g ug{] 
ljut ;/sf/sf] gLltnfO{ cfTdf;fy ub{}:yfgLo /}yfg] k|hfltsf jf]6 lj?jfx?sf] ;+/If0f / ljsf;sf] nflu 
g;{/L lgdf{0f;Fu} kfgLsf] axfkIf]q lj:tf/ ug{ j[If/f]k0f sfo{x? ul/Psf] 5 . o; sfd ;+u} ;dfgfGt/ ?kdf 
csf{lt/ jGohGt' / h+un j[l4 ljsf; tyf ;+/If0fsf] nflu kf]v/Lx?sf] lgdf{0f ul/Psf] 5 . ljZjaf6} 
nf]kpGd'v /]8 kf08f tyf cGo jGohGt'sf] ;+/If0fsf] nflu /]8kf08f k|hgg tyf jGohGt' ;+/If0f s]Gb|sf] 
lgdf{0f sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbO{ gLltut / sfo{ut ;dGjofTds sfo{x? eO{/x]sf] 5 . /]8kf08fn] vfg] 
k|hfltsf lj?jfx?sf] a[If/f]k0ftyf To;sf] plrt jf;:yfgsf] k|j{4gsf] nflu ljleGg ;+3 ;+:yfx? h:t} 
xfO{8«f] kfj/, /]8kf08f g]6js{ / :yfgLo hgtf;Fu ;dGjo / nfut ;fem]bf/Ldf sfo{x? yfngL ul/Psf] 5 
.;j} j8fx?sf] ;fd'bflos / lghL jgx?df SofK6f]d]l/of k|hftLsf jg:ktLnfO{ qmdz lj:yfkg u/L 
jf:tljs /}yfg] lj?jfx?sf] ljsf; ug{ nf]7 ;Nnf, lkKn,] rfFk, kmnf6, ah/f7, c/vf]nf, /fgLrfFk, lkKn] 
,cDas], l;=l;=, 6]ª\uf, =efn'lr08], uf]j|] ;Nnf, s6';, afG6] h:tf jf]6lj?jfsf] ljp pTkfbg ul/, lghL 
g;{/Laf6 ;d]t jf]6lj?jf vl/b ul/ j[If/f]k0f ul/Psf] 5 . jg Joj:yfkg, jftfj/0f ;++/If0f, hnfwf/ 
gbLgfnfdf kfgLsf] jxfkdf j[l4 ug{, l;d;f/ If]q dfO{kf]v/L,;fd'bflos / lghL jg ;fy} cGo kf]v/Lx?sf] 
cf;kf;sf If]qx?df ;d]t j[Iff/f]k0f sfo{x? ul/Psf] 5 . 

hgtfsf] hglhjgdf e}kl/ cfpg] af9L, klx/f], cfunfuL h:tf k|fs[lts / dfgljo q'6Laf6pTkGg x'g] 
k|sf]kaf6 x'g] Ifltdf /fxt :j?k vfBGo tyf cTofjZos ;fdfu|Lx? ljt/0f ug{ sfo{ ePsf 5g\ , lhNnf 
ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt;Fu ;dGjofTds sfo{x? eO{/x]sf] 5 . k|To]s ljkb\sf] 38Ldf :yfgLo ;/sf/n] 
hgtfnfO{ l9nf gul/ pgLx?sf] lhpwgsf] ;'/Iffsf] nflu :yfgLo k|x/L rf}sL,lhNnf l:yt /]8s|;,lhNnf 
ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt / :yfgLo hgtf;Fu ;dGjo ul/ lkl8t kl/jf/x?nfO{ t'?Gt /fxtsf] Joj:yf / 
;xof]u ul/Psf] . 
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;+:yfut  ljsf;,;]jf k|jfx  / z';f;g If]qsf] ;+lIfKt ;ldIff M 
nf]stGqsf] jf:tljs dd{ eg]s} hgtfn] k|fKt u/]sf] clwsf/sf] ztk|ltzt pkef]u ug'{ xf]  eg] ;+3Lotfsf] 
dd{ eg]s} hgtfn] cfkm\gf] 3/sf] b}nf]d} ;/sf/sf] ;]jf k'u]sf] dx;'z ug'{ xf] . ctM o; ;/sf/n]  lnPsf] 
gLlt / ljBdfg sfg'g cg'?k k|zf;gLs, Goflos / ljsf;sf sfo{x? ug'{g} o; ;/sf/sf] klxnf] k|fyldstf 
xf] . nf]stGqsf] ;+:yfut ljsf; ;+u ;+u} ;/sf/sf ;j} lgsfox?sf] ;+:yfut ljsf;df o; ;Gbsk'/ 
:yfgLo ;/sf/ ;+ljwfgnfO{ l;/f]k/ ul/ nflu k/]sf] 5 . ;'zf;gdf cfwfl/t k|zf;gLs ;]jfx? k|jfx ug{ 
;Gbsk'/ :yfgLo ;/sf/n] a9L eGbf a9L Wofgdf /fvL ;"rgf k|ljlwsf] k|of]u ub}{ ;]jf k|jfxnfO{ l56f] 
5l/tf] / ;xh agfpFb} nluPsf] 5 / ef}lts Pj+ k|zf;lgs ljleGg ;'wf/sf k|of;x? u/]sf] 5 . ;j} j8f 
sfof{no O{G6/g]6 ;]jf k'¥ofO{;s]sf] / :jf:Yo rf}sL tyf ljBfnox?df qmdz O{G6/g]6sf] ;"ljwf k'¥ofpg] 
sfo{x? eO{/x]sf] 5 . o;sf] nflu sd{rf/Lx? / hgk|ltlglwx?nfO{ tflndsf] Joj:yf ul/b} cfPsf] 5 . 
o;sf ;fy} k|zf;lgs ejgx?sf] lgdf{0f,;j} If]qsf ;/f]sf/jfnf ;dem]bf/L ;+3 ;+:yf,lghL If]q ;xsf/L 
If]qx? ;+u lg/Gt/?kdf ;dGjo ul/ sfo{x? ub}{ cfPsf] 5 . ;do ;dodf pkef]Qm ;ldltx?nfO{ 
cled'vLs/0f u/L of]hgfdf pgLx?sf] ;lqmo ;xefuLtfnfO{ a9jf lbO{Psf] 5 . o; ufpFkflnsfdfx]/rfxsf] 
nflu pTk|]/0f sfo{s|d s?0ff kmfpG8]zgn] ;fem]bf/Ldf ljleGg r/0fsf sfo{s|dx? ;~rfng ul/ ;s]sf]df 
xfn ufpFkflnsf / k|b]zn] pQm sfo{qmdnfO{ ckgTj lnPsf] 5 eg] jfg x6{ g]kfn / lgxf/Lsf ;dfh g]kfn, 
/]8 kf08f g]6js,{ o'lgl6 O{g x]Ny, ;fgf l;+rfO{ kl/of]hgf,cfO{kf; g]kfn,;'gufef ljsf; ;+:yf, PLGCDPn] 
;d]t ufpFkflnsfnfO{ ljleGg If]qdf ;fem]bf/Lsf] ?kdf ;xof]u k'¥ofPsf] 5 . ;du|df x]bf{ oL ;j}sf] k|of; 
;+of]hg / ;fem]bf/Ln] ;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] ;+:yfut ljsf;,;]jf k|jfxdf 7"nf] 6]jf k'u]sf] 5 tyfkL o;df 
cem} w]/} ;'wf/sf] sfo{x? ug'{ afFsL g} /xsf] / :yfgLo ;/sf/ o;sf] nfuL uDeL/tfsf ;fy nfuL k/]sf] 5 . 

 cf=j @)*).*! df b]lvPsf d'Vo cj;/,r'gf}lt / ;d:ofx? M 

cj;/ 

 g]kfnsf] ;+ljwfg,@)&@ / :yflgo ;/sf/ ;~rfng P]g,@)&$ n] k|bQ u/]sf] clwsf/sf] k|of]u ul/ 
:yfgLo txsf] rf}tkmL{ ljsf; ug{ ;lsg] . 

 /fd;f/ If]q dfOkf]v/L wfld{s, ko{6sLo tyf h}ljs ljljwtfsf] lx;fjn] dxTjk"0f{ :yn /x]sfn] o;nfO{ 
k|j{4g ul/ cl;ldt kmfO{bfx? lng ;lsg] .  

 ufpFkflnsf If]qdf ;fd'bflos / lghL jgx? k|;:t ePsf]n] o;sf] ;b'kof]u ul/ JolQmut / ;fj{hlgs 
If]qsf] cfo cfh{g ug{ ;lsg] . 

 ufpFkflnsfsf] clwsf+z If]qdf ljleGg ax'd'No hl8a'l6, nf]Stf, nf]7 ;Nnf, lr/fOtf] nufotsf cGo 
hl8a'l6 tyf ljleGg km'n k|hfltsf cls{8, nfluu'/fF;, rfFk h:tf nf]kf]Gd'v ag:ktL kfOg] x'gfn] 
o;sf] ;+/If0f ;Da4{g / k|rf/ k|;f/ ul/ cfo cfh{g a[l4 ug{ ;lsg] . 

 o; ufpFkflnsfdf kfgLsf] cToGt w]/} ;|f]tx? / pe{/ df6f] /x]sf] 5 h;sf] k|of]uaf6 Joj;flos s[lif 
tyf kz'kfng u/L b'whGo, df;'hGo / s[lifhGo a:t'sf] pTkfbg u/L cfGtl/s / jfXo ahf/df 
ahf/Ls/0f ug{ ;s] pTkfbs tyf Joj;flos s[ifsx?nfO{ ;d]t 7"nf] cfly{s nfe xfl;n ug{ ;Sg]. 

 o; ufpFkflnsf If]qdf /x]sf dfOkf]v/L, ;Gbsk'/, 6f]8\s] em/gf, dfa'yfd, xfFu]yfd, wfkkf]v/L, l5Gtfk' 
h:tf ko{6lso uGtJox?sf] ;'wf/ / ;+/If0f ul/ cfGtl/s tyf afXo ko{6ssf nflu 3'Dg] / /Dg] 
7fpFsf] ?kdf ljsf; ul/ :j/f]huf/ / cfocfh{gsf] cj;/ ;[hgf ug{ ;lsg] . 
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 ljZjdf b'n{e sf8]Eofs'/, /]8kf08f, 7s7s],emf/n, 3f]/n nufot clt nf]kf]Gd'v aGohGt' tyf k+lIfx? 
;d]t o; If]qdf kfOg] x'Fbf o;sf] k|rf/ k|;f/df / ;dGjo ul/ ko{6s leqfpg] vfnsf ultljlw 
;+rfng ug{ ;lsg] . 

 g]kfns} k|l;4 dfO{vf]nf -emfkfdf sGsfO{dfO{_ o;} ufpFkflnsfdf pBud :yn eO{ aUg] ePsfn] o;sf] 
wfld{s, hn ko{6g / n3' tyf 7'nf hnljB't cfof]hgfx? ;+rfng u/L ufpFkflnsf cfTdlge{/ agfpg 
;lsg] . 

 ufpFkflnsfsf] ptl/ e]udf v'Nnf rl/r/gsf] If]q ePsfn] Joj;flos kz'kfng ug{sf] nflu pko'Qm 
jftfj/0f ePsfn] o;sf] k|of]u / ljsf; ug{ ;lsg] . 

 o; If]qsf] clwsf+; 8f8fFsf8f lrofn] 9fs]sf] x'gfn] o;sf] pTkfbg tyf ahf/Ls/0fsf nflu :yflgo 
kxn ul/ jfXo jhf/x?df lrofsf] ahf/ lj:tf/ ug]{ cj;/ /x]sf] 5 . 

 Onfd / kfFry/sf] l;dfjlt{ If]q l5G6fk',dfa'yfd / 6Kk'df Kof/fUnfO8Lªsf] ;Defjgf b]lvPsf]n] o;sf] 
cWoog u/L ;+rfngsf nflu kxn ug{ ;lsg] . 

 ufpFkflnsf If]qsf clwsf+z o"jfx? cGoq knfog x'g] ljut b]lvsf] ;d:of Go"lgs/0fsf nflu o'jf 
nlIft :j/f]huf/d'ns tflnd, lzkd'ns tflnd / nuflgd}qL jftfj/0fsf] ;[hgf ul/ sf7hGo pBf]u, 
s[lifhGo pBf]u, kz'hGo pBf]ux?sf] :yfkgf ul/ /f]huf/ / cfly{s ljsf; ug{ ;lsG5 .  

 ljB't tyf j}slNks phf{sf] k|of]usf nflu :yflgonfO{ k|f]T;fxg ug]{ / ;f] ;DjlGw lqmofsnfkx? 
;+rfng ug{ ;lsg] h;jf6 jgdfly a8\bf] rfk 36fpg ;xof]u k|bfg ug]{ 5 . 

 lslj hf]g ks]6 If]q, k|b]z g+= ! sf] ;f+:s[lts u|fd,;+3 ;/sf/sf] Ps ;o j6f uGtJo dWo] pTs[i6 
b; :yfg leq ;"lrs[t ul/Psf] of] cToGt} 7"nf] cj;/ xf] . 

 :n]6 :6f]g dfj{n r'g vfgLsf] If]q /x]sf] ;fy} vfg]kfgL tyf gbLgfnfsf] >f]t kof{Kt /x]sf] . 
 oxfF /x]sf] cu'jf ls;fg,a'l4hLjL, Jofkf/L, nfx'/], pRr txsf sd{rf/L, o'jfo'jtL h:tf dfgj 

;+;fwgx?sf] cfly{s Pj+ af}l4s ;xof]u lnO{ ko{6g s[lif tyf cGo If]qdf a9L eGbf a9L kmfO{bf lng 
;lsg] . 

 n]Drf]Ë, ltt]]kfltsf] afikLs/0fjf6 t]n pTkfbg ug]{ , l;:g'sf] k|zf]wg ,cNnf]sk8f pTkfbg,g]kfnL 
sfuhsf] pTkfbgsf] k|r'/ ;+efjgf /x]sf]5 . 

 ;du|df x]bf{ o; ufpFkflnsf If]qnfO{ kof{ko{6g,s[lif / hl8j'6\6L pTkfbgaf6 dgUo] ljsf; / ;Dj[l4 
tkm{ pGd'v u/fpg kof{Kt k|fs[lts >f]t;fwg /xg' o; ufpFkflnsfsf] cj;/sf] ?kdf lng ;lsG5 . 

 

sdhf]/ kIf M 

 xfd|f] ufpFkflnsfdf ePsf] k|fs[lts ;|f]t ;fwgsf] hn,hldg, h+un, hgzlQmsf] ;lx 7fpFdf ;xL 
tl/sfn] ;b'kof]u ug{ g;Sg' . 

 cfkmgf] ;+:s[tL ,efiff , e]ife'iff / ef]hgnfO{ oy]i6 ;Ddfg / cg's/0f gu{g' . 

 xfdL;Fu /x]sf ;Gbsk'/, 6f]8\s] em/gf, dfO{kf]v/L, xfFu]yfd , rf]of6f/ ;fd'bfoLs jg , hf}jf/L t'DnLË 
d]Udf, dfj'yfd / rGb|kfn y]j] wfk kf]v/L,l5g6fk',rd]/]u'kmf,efNfh'/] kfgL,;'t'n'ª vl/af]6] 9'+uf,xf8L 
bx,ljv] eGHofË h:tf lx/fsf ?kdf /x]sf cToGt ;'Gb/ ko{6sLo uGtJox?nfO{ b'lgofsf] cufl8 
lrgfpg g;Sg' jf k|rf/k|;f/ ug{ g;Sg' / ko{6g pBf]usf k'jf{wf/sf] ljsf; gx'g', æxfdLn], xfd|f] 

nflu ,xfldn] g} ug'{ k5{" eGg] efjgfsf] ;d]t sdL x'g'g} o; ufpFkflnsfsf] sdhf]/ kIf xf] . 

 ;+3Lo / k|b]z sfg'gsf] cefj /xg' To; dfly b}lgs ultljlw ;+rfng ug{ cfjZos kg]{ ufpFkflnsfsf] 
cfˆg} gLlt, lgod, sfo{ljlwx?sf] oy]i6 lgdf{0f eO{g;Sg' ;fy} ePsf sfg'gx?sf] k|of]u of 
sfof{Gjogdf ;d]t ;}4flGts / Jojxfl/s?kdf gldn]sf] cj:yfnfO{ rlg{ g;Sg' klg xfd|f] sdhf]/L xf] .  
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 plrt lsl;dsf] ljsf; k|0ffnLx?sf] yfngL / ljsf; ug{ g;Sg' ;fy} /fhZj r'jfx6 /f]Sg / cfGtl/s 
;|f]t7"nf] dfqfdf a[l4 ug{ g;Sg' jf h'6fpg' g;Sg' xfd|f] k|d"v r'gf}tL ;fy} sdhf]/L klg xf] . 

 cfw'lgs j}1flgs k|0ffnLaf6 s[lif / ko{6gsf] ljsf; ug{ g;Sg',cf}wf]lusLs/0f / :yfgLo pTkfbgnfO{ 
jhf/Ls/0f ug{ g;Sg' klg xfd|f] sdhf]/L xf] .  

 cGofw'gls k|fljlws pks/0fsf] cefj / k|of]u gx'g' ,>d ug{ ;Sg] o'jfx? ljb]lzg' tyf bIf 
hgzlQsf] cefj  /x]sf] 5 .  

 xfdLn] cGt/ :yfgLo tx tyf ;+3 / k|b]z ;/sf/ ;+3sf] ;dGjo ,;xsfo{ ug{ g;Sg' uDeL/ sdhf]/L 
xf] .  

 ;j} hgtfx?df ljsf; xfdLn] cfkm\g} ;xeflutfdf ul/ efjfgfTds Pstfsf] ljsf; ug{ g;Sg' klg 
xfd|f] sdhf]/L xf] . 

 oy]i6dfqfdf cfw'lgs ;"rgf k|0ffnLsf] k|of]u u/L sfg'g cg';f/ ;+:yfut?kdf k|0ffnLx? ljsf; ug{ 
g;Sg' .  

r'gf}lt M 

 :yfgLo ;d'bfo, ;/sf/L :yfgLo tyf lhNnf :t/Lo ljifout lgsfo tyf u}/ ;/sf/L ;+:yfx?sf] ljr 
;dGjo, ;xsfo{ / ;xcl:tTjsf] sfod ug'{ . 

 ufpFkfnLsf If]qdf k|fljlws dfgjLo hgzlQmsf] sdLnfO{ ;Gt'ng sfod ug'{ . 

 ef}lts ljsf;sf nflu c;Gt'lnt ef}uf]lns cj:yfnfO{ lrb}{ lbuf] ljsf; ug'{ . 
 ufpFkflnsf If]qdf /x]sf] / pTkflbt af}l4s dfgljo ;DktLsf] k|of]u ug'{ . 
 ufpFkflnsf If]qdf oftfoftsf] ;xh kx'Fr gePsfn] pTkflbt s[lif pkhsf] ;xh jhf/Ls/0f ug{' . 

 ljBdfg wfld{s tyf k|fs[lts ko{6lso :yn hf]8\g] ;8\s :t/pGgtL gx'g' tyf ko{6g k|j{4g ;DjlGw 
sfo{qmdx? ;+rfng ug{' . 

 nf]k x'g nfu]sf :yflgo efiff, ;+:s[lt, e]ife'iff ;+/If0fsf nflu ;f:s[lts ;+u|fxfno lgdf{0f ;lxt 
;+/If0f ug'{ .  

 ufpFkflnsf If]qdf /x]sf ;fd'bflos ljBfnox?sf] ef}lts Pj+ z}lIfs u'0f:t/sf] :t/pGgtL ul/ jhf/df 
ljSg ;Sg] of]Uo hgzlQmx?sf] pTkfbg ug'{ . 

 k/Dk/fut ?kn] ul/g] v]ltafnLnfO{ k|ljlw k|of]u u/L cfw'lglss/0f oGqLs/0f u/L l56f] / w]/} cfDbfgL 
ug]{ vfnsf  v]ltjfln ug]{ kl/kfl6sf] ljsf; ug{' . 

 ;Gbsk'/ ufpFkflnsf kz'kfngsf nflu lhNnfs} pTs[i7 7fpF ePsfn] k/Dk/f b]lv kfNb} cfPsf rf}/L, 
ufO{ nufotsf kz'x?sf] ;+/If0f ;lxt pGgt hftsf kz'kfng Joj;fosf] k|j{4g u/L :yflgo :t/d} 
/f]huf/sf] cj;/ ;[hgf ug'{ . 

 oxfFsf clwsf+z o"jfx? j}b]lzs /f]huf/ tyf a}b]lzs ;'/Iff lgsfodf sfo{/t /x]sf]n] pgLx? JolQmut 
?kdf cfly{s lx;fjn] ;Dd'Ggt ;d'bfosf] afx'No /x]sf] 5 . t/ klg k'+lh kl/rfngsf] pko'Qm ;+oGq / 
jftfj/0f gePsfn] a;fO ;/fOnfO{ /f]sL  k'+lh tyf hgztmL knfogaf6 /f]Sg ;Sg' xfd|f] nflu 7"nf] 
r'gf}tL xf] .  

 :jf:Yo s]Gb|÷rf}sLx?sf] Ifdtf ljsf; tyf bIf k|fljlws hgzlQmsf] lgoldt pknAw x'g g;Sg' ;fy} 
k|;"tL ;]jf ;+rfng ug{ g;Sgfn] dlxnf tyf jfnjflnsfx?sf] csfndf Hofg hfg ;Sg] vt/fnfO{ 
;fdgf ug'{ .  

 ufpFkflnsf If]qsf] ljsf;sf nflu of]hgfx?sf] k|fyldlss/0f gu/L ljsf; of]hgf cuf8L a9fpg] 
k4ltn] ljsf;df lglZqmo ;xefuLtfsf] cj:yf NofPsf]df o;nfO{ lrg{ ;Sg' klg xfd|f] r'gf}tL xf] . 

 hnjfo" kl/jt{gsf] c;/n] s[lif tyf kz'kfng If]qdf k/]sf] c;/ Go"lgs/0fsfnflu kxn sbdL ug'{ . 
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 ls6gf;s cf}ifwLsf] k|of]un] kof{j/0fdf k|lts'n k|efj k/]sf] 5, o;sf] k|of]u Go"lgs/0f ul/ cuf{lgs 
v]lt k|0ffnL ;DjlGw lqmofsnfkx? ;+rfng ug{' .  

 ;fj{hlgs zf}rfnosf] lgdf{0f ;fy} ;/;kmfOsf nflu cfjZos hgzlQmsf] Joj:yfkg ug{' / ahf/ 
If]qdf kmf]/d}nfsf] plrt Joj:yfkg ug'{ .  

 ufpFkflnsf If]qdf kfOg] lr/fO6f], l;:g', nf]Stf, dlem6f] h:tf l56f] cfDbfgL lbg] hl8a'l6 v]lt k|lt 
:yflgonfO{ k|f]T;fxg ug]{ vfnsf lqmofsnfk tyf sfo{qmdx? ;+rfng ug'{. 

 lsjL,cn}rL,cb'jf,e'FO:ofp,csjf/] v';{fgL,8]/L pBf]u, t/sf/L v]tL, lrof v]tL, ;fy} hl8j'6L v]tL 
k|f]T;fxg ug'{ . 

 cfw'lgs ;dfhsf] gfddf klZrddf ;+:s[ltsf] cg's/0f ug]{ k|j[ltsf] k|efj / j9jfsf sf/0f oxfFsf 
dflg;x?sf] k/Dk/fb]lv vfb} cfPsf :yfgLo cu]{lgs kf]if0fo'Qm vfBa:t'x?,k/Dk/fut df}lns ;+:s[lt 
emlNsg]] kf]iffsx?,cfgLjfgL,efiff tyf lnlkx? qmdz lj:tf/}  lj:yflkt x'g] cj:yfdf 5g lolgx?sf] 
;+/If0fsf nfuL :yfgLo hgtfx?nfO{ ;r]tfgfTds sfo{qmdx? ;+rfng u/L /fi6« lgdf{df 6]jf k'¥ofpg' . 

 

v08 @ 

@=cfly{s jif{ @)*).)*! sf] gLlt,sfo{s|d tyf ah]6 
o; ul/dfdo ;efdf pkl:yt ufpF;ef ;b:oHo"x?,  
/fi6«;]js sd{rf/L,kqsf/,;'/IffsdL{ / cGo cfdlGqt cfb/0fLo dxfg'ejx? . 
 
cj d cfufdL cf=j=@)*).)*! sf] nflu ;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] gLlt tyf sfo{s|d o; ;Ddflgt 
ufp F;efdf k]z ug{ rfxfG5' . 

@=! ;f]+r, nIo, p2]Zo 
;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] 6f]n :t/Lo a}7s,j8f ;ldltsf] a}7s x'Fb} ;fj{ef}d sfo{kflnsfdf ljleGg r/0fdf 
ePsf] ;j{;Ddt lg0f{ofg';f/, ljutdf ag]sf] ;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] aL; jif{] u'?of]hgf @)&*.&(–
@)(&.(* / o; ;/sf/n] lnPsf] gljgtd hgd'vL sfo{Gjog of]Uo gLltx?nfO{ Plss/0f ul/ o; cfly{s 
jif{ @)*).*! sf] ;f]+r,nIo / p2]Zo o; ;efdf k]z ug{ rfxfG5' . 

;f]+r M 
ef}lts,cfly{s, ;fdflhs, ;fF:s[lts tyf k|zf;lgs k"jf{wf/, 
;jn,;Ifd pTs[i6 Jo:yfkg ;Gbsk'/ ufpFkflnsf ;d[l4sf cfwf/ . 

nIo M 
;Gbsk'/nfO{ ef}lts ?kn] ljsl;t / ;'ljwfo'Qm,cfly{s / ;f+:s[lts ?kn] ;';DkGg agfO{ :jf:Yo tyf 
lzIffsf]] If]qdf u'0f:t/Lo ;'ljwfo'Qm ;'/lIft kx'Fr / ;]jf, n}lus ?kdf dlxnfd}qL, afnd}qL, ckfª\ud}qL, 
h]i7 gful/s d}qL, ;fdflhs ?kn] ;dfj]zL ;dftfd"ns ;fy} ;xeflutfd'ns, jftfj/0fLo ?kn] :jR5, 
;kmf x/fe/f , Goflos tyf k|zf;lgs ?kn] k|ljlwd}qL r':t, b'?:t, ;Ifd ;'zf;go'Qm k|0ffnL ckgfO{ ;j} 
If]qdf pTs[i6 gd'gf sfo{x? ub{{} ko{6sLo ufp+sf] ?kdf ljsf; u/L sf]zL k|b]zs} pTs[i6 ko{6sLo ufp+sf] 
?kdf ljsf; ug{] . 
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p2]Zo M 
!=ef}lts k"jf{wf/x¿sf] ;dfg'kflts lbuf] ljsf; tyf lj:tf/af6 ;]jf, ;'ljwf / ahf/df kx'Fr / pkof]u 

j[l4 eO{ hLjgofkg ;xhtf tkm{ pGd'v ug{] .  
@=ag jftfj/0fsf] ;+/If0f,:jR5 vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{df ;xh kxF'rdf j[l4 ug{] .  
#=;xsf/Lsf] dfWodaf6 s[lif tyf kz'kfng k]zfnfO{ Joj;flos agfO{ /f]huf/d"ns tkm{ pGd'v ug{] .  
$=ko{6sLo k"jf{wf/sf] nut tof/ Pj+ k"jf{wf/df :t/j[l4  / plrt nufgL ug{] .  
%=pBf]u tyf Joj;fosf] l;h{gf, j[l4 / lj:tf/ ug{] .  
 ^=;fdflhs Gofosf] l;4fGtnfO{ cjnDjg ul/ ;dtfd"ns ;dfhsf] lgdf{0f ug{] . 
&= lzIff tyf v]ns'b ;j{;'ne, u'0f:t/Lo, k|fljlws, Joj;flos / ;dfj]zL u/fpg of]hgfj4 ljsf;sf]  
  z'?jft ug{] / lzIffnfO{ j}1flgs ,Jojxfl/s / :yflgo tx ;'xfpbf] lzIf0f k|0ffnL nfu' ul/ l;kd'ns   
  agfpg ;j} tj/n] of]hgfx? Nofpg] . 
&=:yfgLo nf]s;+:s[lt,snf;flxTo ,e]ife';f,efiff, lnlk ,k/Dk/fsf] ;+/If0f, ;Dj4{g / ljsf; ug]{ . 
*=:jf:Yo ;]jfjf6 k|fKt x'g] cfwf/e"t ;]jfsf] u'0f:t/ :t/ j[l4 / ;'netf ug{] .  
(=ljB'tLo ;'zf;gnfO{ c+uLsf/ u/L ;]jfnfO{ /fd|f] agfpg]] . 
!)=ljkbhGo hf]lvd Go"lgs/0fsf nflu of]hgf / sf]if lgdf{0f ug{] . 
!!=cfly{s / ;fdflhs ?kn] lk5f8L kfl/Psf k/]sf gful/sx?nfO{ pgLx?sf] hLjg:t/ psf:g pBdzLn 

agfpFb} Joj;flos ljsf;df ;j}nfO{ cy{k'0f{ ;xeflutf u/fO{ lqmoflzn agfpFb} nfg] ;fy} ;a} ;d"x / 
;xsf/LnfO{ k|j{4g u/L s[lif If]qsf] ljsf;df o;sf] e"ldsfnfO{ cem} uxg agfpg] . 

!@=kmf]x/d}nf Joj:yfkgdf j}1flgs k4tLsf] z'?jft ug}{ . 
    !#=;du|df ;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] /fhZjsf If]qx? / bfo/fx?nfO{ j}1flgs agfpb} cfGtl/s >f]tsf] 

a9f]Ttl/ u/L lbuf] ljsf;df cfwfl/t eP/ dfgj ljsf;;+u} cfly{s,;fdflhs,ef}lts,;+:s[lts lx;fjn] 
;';DkGg / ;d[4 ufpFkflnsf agfpg], ;d[4 gd'gf ufpFkflnsf agfpg] . 

 

@=@=aflif{s ah]6 tyf sfo{s|d th'{df ubf{ cjnDjg ul/Psf k|d'v gLlt tyf cfwf/x? M  
  ;fj{ef}d;Qf ;DkGg g]kfnL hgtfsf] Tofu,kl;gf / jlnbfgaf6 k|fKt ePsf] ;+3Lo nf]stflGqs 

u0ftfGqfTds zf;g Joj:yfsf] :yfkgf ;Fu} cfPsf] tLg txsf] ;/sf/ ;+rfng k|0ffnL cg';f/ o; ;Gbsk'/ 
ufpFkflnsfdf :yfgLo ;/sf/sf] cEof; ePsf] cfhof] bf];|f] ;/sf/sf] klxnf] gLlt tyf sfo{s|d xf] .  ;+3 
/ k|b]z ;/sf/n] lnPsf] gLlt cg'?k / cl3Nnf] ;/sf/n] ljutdf lnPsf hgd'vL gLlt,sfo{s|d / clxn] 
gjlgjf{lrt bf];|f] sfo{sfnsf] ;/sf/n] lnPsf] gLlt sfg'g cg';f/ ;/sf/ ;~rfng ug'{ xfd|f] bfloTj xf] . 
nf]stflGqs k4tLnfO{ Jojxf/df pQf/b} o;nfO{ lbuf]?kdf ;+:yfut u/L :yfloTj sfod ub}{ hgtfsf] OR5f 
/ rfxfgfNffO{ a9L eGbf a9L k"/f ug'{ o; ;/sf/n] klxnf] st{Jo 7fg]sf] 5 . kof{Kt jh]6 ;|f]tsf] cefjsf 
sf/0f hgtfnfO{ lbPsf] arg d'tfljs ;j} Ps} k6s gLlt tyf sfo{qmd Nofpg' kSs} klg r'gf}ltk'0f{ sfo{ 
/x]sf]n], pknAw cfly{s ;|f]t ;fwgsf] pRrtd k|of]u ug]{ ul/, jg]sf] sfg'g lgod, ljutsf] cEof;, a9L 
eGbf a9L hg;xeflutfdf cflwfl/t eO{ hgtfsf] dfu / cfjZostf, 6f]na:tL xFb} j8f txaf6 l;kmfl/; 
eO{ cfPsf cfwf/df ljleGg ljifout ;ldltdf 5nkmn ul/,sfo{kflnsf / ufpF;efaf6 ;j{;xdltn] gLlt 
tyf sfo{qmdx? kfl/t ul/Psf] 5 . b]zdf ePsf] /fhg}lts kl/jt{gnfO{ ;+:yfut ub}{ hgtfsf cl;ldt 
cfsf+Iff / cfjZotfnfO{ plrt ;Djf]wg ul/ cl3 j9\g'kg]{ o; 3l8df ;Gbsk'/ ufpFkflnsf Onfdn] klg 
ljutsf] ufpF;efn] lg0f{o ul/ sfof{Gjogsf r/0fdf /x]sf dxTjk'0f{ sfo{x?nfO{ lg/Gt/tf lb+b} / hgtfsf 
;d;fdlos OR5f cfsf+Iffx?sf] klg ;Sbf] ;Djf]wg ug]{ sf]l;; ub}{ n}hfg] p2]Zo /fv]sf] 5 . 

 
  o; ;Gbsk'/ ufpFkflnsf ko{6g, s[lif, kz'kfng, pBf]u, Jofkf/ / Joj;fosf nflu k|r'/ ;Defjgf 

af]s]sf] :yfgLo tx xf] . o; ufpFklnsfnfO{ Tolt dfq geP/ hl8a'6Lsf] cg';Gwfg s]Gb|,cfo'{j]b sn]h / 
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hl8a'6L pBf]u :yfkgf, s[lif tyf afnL lj1fgsf] lzIf0f ug]{ s]Gb|sf] ?kdf klg ljsf; ug{ ;lsg] ptLs} 
k|jn ;Defjgf /x]sf] 5 . ljleGg ;Defjgf ePtf klg ufpFkflnsfsf] cfly{s >f]tsf] d"Vo cfwf/ eg]sf] 
ko{6g, s[lif, kz'kfng g} /x]sf] 5 . o; ufpFkflnsfdf w]/} If]qdf ljsf;sf ;Defjgf x'Fbfx'b} klg ;+3 tyf 
k|b]z ;/fsf/af6 k|fKt x'g] ah]6sf] sdL / :yfgLo ;|f]t ;fwgsf] ck]lIft pkof]u ug{ g;s]sf sf/0faf6 
hgtfsf] cfly{s tyf ;fdflhs hLjg:t/df pNn]vgLo u'0f:tl/o kl/jt{g x'g ;s]sf] b]lvb}g ce}m klg 
s}of}+ If]q,ju{ tyf ;d'bfox¿n] :yflgo ;/sf/sf] k"0f{ cg'e"lt ug{ ;ls/x]sf 5}gg\ .of] :yflgo ;/sf/ ;w} 
hgtfsf] O{R5fg';f/ ;dGjo ;xsfo{ / ;xcl:tTjnfO{ :jLsfb}{ ljsf;df nfUg',hgtfsf] ;]jf u'g{ xfd|f] klxnf] 
wd{ / sd{ xf] . 
 o;} ;Gbe{df g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ df pNn]v ul/Psf :yflgo txsf] clwsf/ If]q, /fHosf 
lgb]{zs l;4fGt / gLlt,;+3 / k|b]z ;/sfn] c+uLsf/ u/]sf /fli6«o gLltx?nfO{ cfwf/sf] ?kdf lnb} :yflgo 
;/sf/ ;~rfng P]g,@)&$ sf] bkmf &! pkbkmf ! adf]lhd o; ufpFkflnsfsf] aflif{s gLlt tyf sfo{qmd 
th'{dfsf nflu lgDg ljlw cjnDjg ul/Psf] 5 .  
 hgtfsf jf:tljs dfu / cfjZostfsf] cfwf/df j:tL :t/sf dfunfO{ k|fyldstfdf /fVb} ;/f]sf/jfnf 

;j} ljsf; ;fem]bf/L ;+3 ;+:yf / hgtfsf] Jofks ;xeflutf ;lxt, j8f ;ldltsf] j}7sjf6 :yfgLo 
:t/sf] dfu ;+sng ul/Psf] 5 .  

 cfly{s ljsf; / ;fdflhs ljsf;nfO{ a9L k|fyldstfdf /fvL, k"jf{wf/ ljsf;,;fj{hlgs ;]jf tyf 
;+:yfut ljsf;, dlxnf ;zlQms/0f tyf g]t[Tj ljsf; / jftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkgsf k|To]s 
j8fjf6  If]qut of]hgf tyf sfo{qmd 5gf}6 u/L of]hgf tyf sfo{qmd ;dfj]z ul/Psf] 5 .  

 j8f txjf6 k|fKt cfof]hgf tyf sfo{qmdnfO{ lgDg cfwf/df ljifout ;ldlt x'b} aflif{s ah]6 tyf 
sfo{s|d th'{df ;ldlt4f/f cfof]hgf tyf sfo{qmdsf] k|fyldlss/0f ub{] sfo{kflnsfdf k]z u/]sf] / 
sfo{kflnsfdf 5nkmn ub{] ufpF;efaf6 ;j{;xdltn] kfl/t ul/Psf] 5 . 
 
of]hgf th'{dfsf qmddf k|fyldlss/0fsf cfwf/x? lgDgfg';f/ pNn]v ul/Psf] 5 . 

 cfGtl/s cfonfO{ ;xof]u k'¥ofpg],/fhZj kl/rfngdf of]ubfg k'¥ofpg] . 
 hgtfsf] jf:tljs cfjZostfsf] kl/k"tL{ u/fpg],hLjg:t/ cfDbfgL / /f]huf/L a9\g] . 

 n}lËs ;dfgtf, ;fdflhs ;dfj]zLs/0fsf] / ;fdflhs Gofosf] clej[l4 ug]{ . 
 g]kfns} dxTjk"0f{ ko{6lso uGtAosf] ?kdf ;Gbsk'/nfO{ ljsf; ug{ cfjZos kg{] k"jf{wf/sf] lgdf{0f ug{] . 
 :yfgLo pTkfbgnfO{ k|fyldstf lbFb} pTkfbgd"ns, rf8} k|ltkmn lbg] . 

 cfly{s ljsf; / ul/jL lgjf/0fdf k|ToIf of]ubfg k'¥ofpg] . 
 ;xsf/Lsf] k|jw{g ub}{ :yfgLo s[lifhGo pTkfbgnfO{ k|j{4g ug{ a9L k|f]T;xfgsf ;fy k|fyldstfdf /fVg] . 
 ;d'bfonfO{ ljkb tyf hnjfo" kl/jt{g pTyfglzn jgfpg] . 

 :yfgLo ;|f]t;fwgsf] clwstd pkef]udf cfwfl/t eO{ hg;xeflutf clej[l4 ug]{ . 
 lbuf] ljsf;, kof{j/0fLo ;Gt'ng, jftfj/0f ;+/If0f / ljkb\ Joj:yfkgdf of]ubfg k'¥ofpg] . 
 ;]jf k|jfxnfO{ k|ljlwd}qL agfO{ l56f] 5l/tf],;do ;fk]If,lgikIf / k|efjsf/L agfpg] . 
 ;+:yfut ljsf;, ;'zf;g,ldtJooL vr{ k|0ffnL / kf/blz{tf clej[l4 ug]{ . 
 ;fdflhs ;befj,k/Dk/fut wd{,;+:s[lt,rf8kj{ / cGo :yfgLo ljif]z ;+:s[lt / klxrfg k|j4{g ug]{ . 

 o; ufpFkflnsfsf] ;xh hghLljsf / ljsf;sf nflu kmfObf k'¥ofpg] . 
 o; ufpFkflnsfdf cfjZos b]v]sf cGo ;j} ljifox? . 
 o; Onfd lhNnf leqsf :yflgo ;/sf/;Fu ;dGjo / ;xsfo{ ug{ rfxg] u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfx?nfO{ 

cfjZos ;xof]u ub{} ;xof]u lnb}F To:tf If]qx?jf6 clwstd nfe hgtfdf k'¥ofpg] .  



 

17 
 

 
o; ul/dfdo ;efdf pkl:yt ufpF;ef ;b:oHo"x?  
/fi6«;]js sd{rf/L,kqsf/,;'/IfsdL{ / cGo cfdlGqt cfb/0fLo dxfg'ejx? . 

k|fyldstf k|fKt k|d'v gLlt tyf sfo{s|dx? 
 
४.   g]kfnsf] ;+ljwfg cg';f/ ;+3,k|b]z / :yfgLo txsf Psn / ;femf clwsf/ ;'lrsf sfo{ lj:t[lts/0f 

jdf]lhd ;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] hgtfsf] cfsf+Iff tyf cfjZostf,;+3Lo ;/sf/ / k|b]z ;/sf/n] 

lnPsf nIox?, lbuf] ljsf;sf nIox?, ufpFkflnsfn] lnPsf] nIox? tyf cfjlws of]hgf ;lxtsf] 

u'?of]hgfx?nfO{ ufpFkflnsfn] uGtJo lgwf{/0f tyf dfu{bz{gsf cfwf/sf ?kdf lnO ;d[b ufpFkflnsf 

lgdf{0fsf] cjwf/0ff sfof{Gjog eO/x]sf] 5 . 

 
५. :yfgLo ;/sf/sf] cl3Nnf] sfo{sfndf lgdf{0f eO sfof{Gjogdf /x]sf] ufpFkflnsfsf] cfjlws of]hgf 

;lxtsf] jL; jif]{ u'?of]hgf cg';f/ jflif{s jh]6nfO{ ;fd~h:o u/fO lbuf] ljsf;sf nIox?nfO{ 

:yfgLos/0f u/L pknlJw xfl;n ug{],tLg jif{sf] ;dli6ut ljt vfsf ,jh]6 tyf sfo{s|dsf] vfsf / 

glthf vfsf ;dfj]z ePsf] dWodsfnLg vr{ ;+/rgf th'{df tyf sfof{GjognfO{ o; k6sjf6 

;'?jft ul/ nfu" ul/g] 5 . 

 
६.  of]hgf, jh]6 tyf sfo{s|dnfO{ ufpFkflnsfsf] cfjZostf , /fli6|o tyf k|fb]lzs nIo k|flKtdf ;xof]u 

k'of{pg ufpFkflnsf :t/Lo of]hgf,jL; jif]{ u'?of]hgf / jh]6 lbUbz{gnfO{ sfof{Gjog ul/g]5 . 
cfof]hgf tyf sfo{s|dx?df pknJw ;|f]t ;fwg kl/rfngdf lgoldttf, ldtJolotf, sfo{bIftf, 
k|efjsfl/tf / cf}lrTotf k'li6 x'g]u/L  of]hgfut nfut, ;do, pknlJw / u'0f:t/df Wofg lbO 

tf]lsPsf] sfo{ ;DkGg ug{ / nlIft p4]Zo k|fKt ug{ of]hgfut, gLltut / sfo{ut Joj:yfnfO{ 

k|efjsf/L agfOg]5 .o; k6sjf6 clgjfo{ ?kdf of]hgfx?sf] nfeu|fxLx?jf6 gub nfut ;xeflutf 

hDdf u/]kl5 dfq ;Demf}tf u/L sfof{Gjogdf hfg] Joj:yf ul/g]5 . of]hgf tyf sfo{s|dx? 6f]n 

ljsf; ;+:yf dfkm{t sfof{Gjog ug{ gLltut tyf sfg'gL Joj:yf u/L ;|f]t ;fwg Joj:yfkg / Ifdtf 

ljsf; ul/g]5 . 

 
७.  ljifoIf]qut vr{ ;dLIff cfly{s cg'zf;g Pj+ sfo{bIftf / ;'zf;g Joj:yfkg ;d]tnfO{ Wofgdf /fvL 

zfvfut ?kdf lglZrt cjlwut k|ult ;ldIff ug]{,ufpFkflnsfn] :jt k|sfzgnfO{ cem Jojl:yt 

?kdf k|sfzg u/L ;'rgfsf] xssf] k|Tofe"t ul/g]5 . 
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८. ufpF;ef / sfo{kflnsfsf] lg0f{ox?sf] clen]v Joj:yfkgnfO{ Jojl:yt ul/g]5 . sfo{kflnsfsf 

lg0f{ox?sf] sfof{Gjogsf] cj:yf ljZn]if0f ul/g]5 . ljifout ;ldlt / pk;ldltx?sf] sfo{ lhDd]jf/L 

/ sfo{k|efjsfl/tf clej[l4 ul/g]5 . 

 
९  .ufpFkflnsfsf] lhDd]jf/L tyf sfo{If]q jdf]lhdsf sfo{x? ;Dkfbg ug{ :yflkt sfof{no,zfvf, pkzfvf 

tyf ;]jfs]Gb|x?jf6 ;]jf ;+rfng ug{ ;/n ;xh / k|efjsfl/tfsf nflu ;+u7g tyf Joj:yfkg ;j]{If0f 
eP cg';f/ ufpFsfo{kflnsf / cGt/ut lgsfodf /xg] sfof{nox? tyf ;]jf s]Gb|x?sf] ;+Vof tyf ;f] 
df /xg] sd{rf/Lsf] b/jGbL ;'lglZrt u/L ;]jf k|jfxnfO{ l56f],5l/tf] / ;' zfl;t jgfOg]5 

 

@=@=!=If]qut gLlt tyf sfo{qmdx? 

 -s_ cfly{s ljsf; gLlt tyf sfo{qmdx? M 

 s[lif M 
hgtfsf] hglhljsf / cfo;|f]tsf] ?kdf s[lifnfO{ klxnf] k|fyldstfsf ;fy cu|0fL :yfgdf o; ;/sf/n] 

/fv]sf] 5 . s[ifssf] cfly{s hLjg:t/ j[l4 geO{ c? If]q ljsf; x'g ;Sb}g t;y{ s[lif g} oxfFsf] k|d"v 

lhljsf]kfh{gsf] If]q ePsf]n] hgtfsf] hLjg:t/ psf:g s[lifnfO{ ;xsf/Lsf] dfWodjf6 Joj;flos/0f, 

cfw'lgsLs/0f, cf}hf/Ls/0f ;fy} cf}wf]uLsLs/0f ug{ k|j4{gfTds sfo{qmdx? NofO{g]5 . o; ;Gbsk'/ 

ufpFkflnsfdf æs[ifs;Fu :yfgLo ;/sf/, ;xsf/Lsf] dfWodaf6 p2]Zo ;fsf/Æ eGg] sfo{qmdnfO{ 

;xsf/L ;+u cfjw u/fpFb} ljif]z k|fyldstfdf /fvL s[ifsd"vL sfo{qmd NofO{g]5 . 

 o; ufpFkflnsf If]qdf hl8j'6L pTkfbg tyf ahf/Ls/0fdf s[ifsx?nfO{ k|f]T;fxg ul/g]5 . ;Gbsk'/ 

ufpFkflnsf hl8a'6Lsf] If]q ;d]t ePsf]n] o; If]qsf] pRr kxf8L e'efu / cGo e'efudf kfO{g] 

hl8a'6Lx?sf] cWoog ul/ hl8a'6L pTkfbgdf s[ifsx?nfO{ k|f]T;xfg ul/g]5 ;fy} cGo afXo lghL 

If]qsf] nufgLnfO{ ;d]t cfs{lift u/L hl8a'§L If]q k|j{wgsf sfo{qmdx? NofO{g]5 . 

 ;+3 / k|b]z ;/sf/;Fu ;dGjo u/L lrof, cnF}rL, cb'jf, cfn', bnxg v]tL, skmL, Pef]sf8f], cf]v/, 

?4fIf, sfutL / lsjL h:tf v]tLx?sf] Joj;foLs/0f ul/ pTkfbgdf j[l4 ul/g]5 / plrt ahf/sf] 

vf]hL ul/ lgof{td"vL s[lif Joj:yfnfO{ k|f]T;fxg ul/g]5 . 

 s[lif pTkfbgnfO{ j[l4 ug{ k|f+ufl/s tyf h}ljs dn / h}ljs ljiffbL pTkfbg ug]{tkm{ hf]8 lbOg]5 . 

 hf}af/Ldf /x]sf] cfn' ljsf; s]Gb|;Fu ;dGjo ul/ cfn'sf] t/sf/L / ljp pTkfbgdf ljif]z hf]8 lbO{g]5 

. 

 :yfgLo cfjZostf cg';f/ j}1flgs ;j{]If0f ul/ a9L pTkfbg x'g] s[lif If]qx?df s[lif ;8sx?sf] 

lgdf{0f, :tf/f]GgtL ul/g]5 .  
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 xfn sfof{Gjogdf /x]sf ;fgf tyf 7"nf l;+rfO{ cfof]hgfx?nfO{ ;dod} ;DkGg ul/g]5 ;fy} To;sf 

nflu k|ofKt ah]6sf] ;'lglZrt ul/g]5 . 

 ufpFkflnsfdf ;xsf/L, lghL ;fem]bf/Ldf vf]lnPsf Joj;fonfO{ k|f]T;fxg / gofF If]qsf] vf]hL ul/ 

sfof{Gjogdf NofOg]5 . 

 ;Gbsk'/ ufpFkflnsfdf kfO{g] /}yfg] k|hfltsf vfBfGg afnL tyf ag:ktLx?nfO{ ljif]z ;+/If0f tyf 

;Da{4g ub}{ nlug]5 ;fy} s[ifsx?nfO{ pGgt jLp ljhg ;d]tsf] Joj:yf ul/g]5 . 

 kz'kfngnfO{ ljz]if k|fyldstfdf /fvL kz' ljsf; / :jf:Yo ;DaGwL ljif]z sfo{qmdx? NofO{g]5 ;fy} 

xfn} kz' rf}kfodf b]vfk/]sf nDkL :sLg dxfdf/L h:tf hl6n ;d:ofx? /f]syfdsf nflu s[ifsx?nfO{ 

ljz]if k|fljlws ;xof]ux?sf] ;]jf kof{Kt dfqfdf k'¥ofpFb} nlug]5 . 

 ufpFkflnsfnfO{ vfBfGg, ;fu–;AhL, df;', b'w / bUBhGo j:t'x?df cfTdflge{/ agfpg s[lifsf 

sfo{s|dx? ;~rfng ul/g] 5 . s[ifssf kz'x?nfO{ ljdfs[t ug{ hf]8 lbO{g]5 . o; If]qsf] xfjfkfgL 

;'xfpbf] df5f kfng -6«fp6_ / gofF k|hftLsf kz'k+IfL kfng sfo{s|dx? ;Grfng ul/g]5 . 

 lgjf{xd"vL s[lif k|0ffnLnfO{ qmdz Joj;fod"vL agfpFb} n}hfg s[lif ;fdfu|L gofF k|ljlwdf nfut 

;fem]bf/L sfo{s|dsf dfWodjf6 leqfO{g]5 . 

 ;+sng s]Gb| sDtLdf Ps k|lt j8f agfpg cfjZos sfo{x? yfngL ug]{ / pTkfbgnfO{ ;xsf/L dfkm{t 

ahf/Ls/0f ug{ ljif]z kxn ul/g]5 .  

 s[ifs ;Ddfg tyf k|f]T;xfg sfo{qmd, s[lif k|bz{gL sfo{qmd h:tf xf};nf ldNg] 1fg ldNg] sfo{qmdx? 

NofO{g]5 . 

 8]/L b'BhGo pBf]ux?nfO{ ljif]z k|j{4fTds sfo{qmdx? NofO{g]5 . hgtfsf] vfB ;Dk|e'tfsf] clwsf/sf] 

;'/Iffsf] nflu o; :yfgLo ;/sf/n] ;+3, k|b]z, lglh If]qsf] ;xof]u, ;dGjo / ;fem]bf/Ldf gjLgtd\ 

pkfox?sf] vf]hL ul/ sfo{s|dx? to ub{} nlug] 5 . o;sf nflu cfjZos kg{] gLlt tyf sfg'g th'{df 

ul/ nfu' ul/g]5 .  

 lghL If]qsf] kxn / nufgLdf kz'kfng dWo] e]8fkfng sfo{s|dnfO{ k|jb{g ug{ ;dGjo ul/g]5 

 ko{6g M 
 ;Gbsk'/ ufpFkflnsf :yfgLo ;/sf/n] cfly{s ljsf;sf] ko{6g If]qnfO{ k|d'v k|fyldstfdf /fv]sf] 5 . 

;Gbsk'/sf] lbuf] cfly{s ljsf;sf] k|d'v cfwf/ / ;+jfxssf] ?kdf ko{6g If]qnfO{ ljif]z k|fyldstfsf 

;fy ljsf; ul/g]5 . o;sf nflu s|dz ;a} ko{6lso If]qsf u'?of]hgf agfO{g] 5 . Onfd lhNnf 

leqsf cGo :yfgLo tx;Fu ;dGjo, ;xsfo{ / ;fem]bf/Ldf ko{6g sfo{s|d ;+rfng ul/g]5 . /f]ª 

ufpFkflnsfsf] hf]/ snzdf ko{6g ;"rgf s]Gb| :yfkgf ug{ nfut ;fem]bf/L ul/g]5 .  
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 k|fs[lts :j?ksf] hu]gf{ / jftfj/0fLo ;Gt'ngnfO{ ;d]t sfod ub}{ ufpFkflnsfsf] d'Vo ko{6sLo 

:ynx? dWo] o; jif{b]lv dfO{kf]v/LnfO{ ko{6g k"jf{wf/ ;lxt cfsif{s ko{6sLo :ynsf] ?kdf ljsf; 

ul/g] sfo{s|dsf] yfngL ul/Psf]df o; jif{ klg lg/Gt/tf lbb} gd'gf dfO{kf]v/L b]p/fnL ahf/;Dd 

ko{6lso ;8s :t/f]GgtL ul/g] 5 .  

 ;Gbsk'/, l5G6fk', hf}jf/L, 6f]8\s] em/gf, kfxfvf]nf em/gf, 5fFu]em/gf, /ft]vf]nf wKk/ em/gf, xfu]yfd 

,dfj'yfd, nfnaf;kf]v/L, 9fkkf]v/L, u}/Ljf; ,s}ofs6\6f, sfnkf]v/L, b'j} ljv]e~Hofª, ;'t'n'Ë 9'Ëf, 

8fO{d08 :6f]g, >LxfËhL 9'+uf, xfF8Lbx,9'Ë] kfgLsf] kl;g] lznf, z+v] 9'Ëf, dfj'sf] km]bL b]lv lz/ ;Dd 

/x]sf] wfld{s / P]ltxfl;s k|fs[lts u'kmfx?, nfdf u'kmf, ofS;] u'kmf, agemfs|L u'kmf, afSnfË u'kmf, 

l5G6k' u'kmf, k'/ftfTjLs dxTjsf af}4 wd{lnkL lznf n]v / d7dlGb/x?sf] ;+/If0f ub{} ;Gbsk'/ 

ufpFkflnsf leqsf] ;a} ko{6lso If]qx?nfO{ qmd};Fu k|fyldlss/0f / ;|f]t pknAwtfsf] cfwf/df PsLs[t 

ko{6g u'?of]hgf cg';f/ k|j{4g, ;+/If0f tyf ljsf; ul/b} nlug]5 .  

 dfO{kf]v/L, ;'n'j'Ë / dfO{dem'jfsf] l;dfgfdf cjl:yt /]8kf08f k|hgg s]Gb| 6Kk'sf] sfo{nfO{ k"0f{tf lbOg] 

/ o;df :YffgLo k|hfltsf hgfj/x?sf] ;d]t ;+/If0f ub}{ o; /]8kf08f k|hgg s]Gb|nfO{ ax' jGohGt' 

;+/If0f s]Gb| / lrl8ofvfgfsf] ?kdf ljsf; ug{ ljif]z kxn ul/g]5 . o;sf nflu ;+3Lo ;/sf/, k|b]z 

;/sf/ / u}/;/sf/L If]q;Fu ;dGjo ul/ cfjZos kg{] sfg'gL / k|fljlws ;xof]u lnO{ sfo{x? cl3 

a9fO{g]5 . o;sf nflu lgoldt ?kdf ah]6sf] Joj:yfkg ul/g]5 . 

 ;Gbsk'/ If]qdf kfO{g] nf]kGd'v jGohGt' h:t} /]8kf08f, d'gfn, sf8]Eofs'/, sfnf] ;fns, lgufn] lrt'jf,  

/fhkG5L, xf]ª\u|], k'tnL, 7s7s] / cGo jGohGt'sf] ;+/If0f / kof{ko{6g ljsf;df cfjZos kxnsbdLsf] 

yfngL ul/g] 5 . 

 ko{6sLo uGtJo :ynsf] ?kdf klxrfg ul/Psf oL 7fFpx?df qmdzM k"jf{wf/ lgdf{0f ul/ Joj;flos 

nufgL ug{ :yfgLo ;/sf/sf] ;fem]bf/Ldf ;xsf/L / gLlh If]qnfO{ ;d]t k|f]T;fxg ul/g]5 . 

 xf]d:6]x?nfO{ cem} Jojl:yt agfpg gLlh If]q;Fu ;dGjo / ;xsfo{ ul/b} nlug]5 . ;fd'bflos xf]d:6] 

lgdf{0fsf] nflu ljz]if kxnsbdLsf ;fy} ;+rfng ug{ cfjZos kg]{ ;Lkd'ns sfo{qmdx? to ul/g]5 . 

:yfgLo hfthftL,klxrfg, efiff, ;+:s[lt, snf, ;flxTo, /xg;xg, k/Dk/f / l/ltl/jfhx?sf] ;+/If0f, 

k|j{wg / k|rf/k|;f/ xf]d:6]sf] dfWodaf6 ul/g]5 . o;sf nflu cfjZos ljleGg lqmofsnfkx?sf nflu 

k|To]s jif{ ah]6sf] Joj:yfkg ul/g] 5 . 

 jg If]qdf kfOg] r/fr'?ª\uL tyf jGo hGt'x?sf] ;+/If0fdf ;/f]sf/jfnfx?;Fusf] sfo{df ;xsfo{ / 

;dGjo ul/g]5 . 

 ko{6g ;'rgf s]Gb|x? cfjZostf / ;DefJotfsf cfwf/df :yfkgfdf kxn ul/g] 5 . 
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 ;xsf/L / pBf]uM 

 ;xsf/L dfkm{t hgtfsf] hLjg:t/ ;'wf/ ug{sf] nflu s[lif ;xsf/Lx?nfO{ k|j{4g ub}{ ;fem]bf/Ldf  

sfo{s|dx? NofO{g]5 ;fy} cg'bfgsf sfo{qmdx? ;d]t NofO{g]5 . 

 ;km\6j]/df cfwfl/t ;xsf/L k|j4{gsf sfo{df ;xsf/L;Fu nfut ;fem]bf/L ul/g]5 . 

 æPs j8f Ps ;d[4 ;xsf/LÆ sf] gLlt cjnDjg ul/ ;xsf/L If]qnfO{ cfly{s ljsf;sf] d'n cfwf/sf] 

?kdf / s[ifssf] glhssf] ;fxf/f / ;fyLsf] ?kdf ;xsf/LnfO{ Plss/0f / ljsf; ub{} rnfodfg, ;Ifd 

/ ;kmn agfpg cleofgs} ?kdf cfufld kfFr jif{ leq ljleGg sfo{s|dx? NofO{g]5 .  

 ufpFkflnsf leq ;~rfngdf /x]sf ;fgf 7"nf pBf]u tyf Jofkf/nfO{ k|f]T;fxg ub}{ oxfF kfOg] sRrf 

kbfy{sf] cfwf/df cfw'lgs pBf]ux? ;~rfng ug{ lglh If]q;Fu ;dGjo ul/g]5 . k/Dk/fut?kdf 

;~rfng eO{ cfPsf pTkfbgd"ns / ;Lkd"ns 3/]n' pBf]ux?nfO{ ljif]z ?kdf ljsf; / k|j{4g u/L 

/f]huf/Lsf] ;d]t >[hgf ul/g]5 . d]8kf sfo{s|dsf] nIo cg'?k n3'pBdL tof/ u/L pBd ljsf;df 

;xhLs/0f / ;dGjo ul/g]]5 . 

 ;Gbsk'/ ufpFkflnsf leqsf gful/sx?sf] ;]o/ nufgLdf x'g] u/L ko{6g ;xsf/Lsf] dfWodjf6 ko{6g 

k"jf{wf/ ljsf; ;fy} ultljlw ;+rfng ul/g]5 . 

 ljutdf lnPsf ;kmn gLltx?nfO{ s|dzM nfu' ub{}, cfjZos ah]6sf] Joj:yfkg ul/g]5 . 

-v_ ;fdflhs ljsf; gLlt tyf sfo{qmdx?M 

 lzIff M 

 ufpFkflnsf :t/Lo Ps gd'gf ljBfnosf] :Yffkgf ug{] gLltnfO{ kl/:s[t ul/ hLjgf]kof]uL l;kd'ns 

lzIff,k|of]ufTds,u'0f:t/Lo, k|ljlwo"tm j}1flgs lzIffdf hf]8 lbO{ bIf hgzltmsf] ljsf; ul/g]5 .  

 ;Gbsk'/ ufpFkflnsfn] xfn sIff ^ b]lv * ;Ddsf] cfkm\gf] :yfgLo kf7\oqmd agfO{;s]sf] x'bfF  cfufdL 

z}lIfs ;q b]lv nfu' x'g] ul/ :yfgLo efiffnfO{ ;d]t k|fyldstfdf /fvL sIff ! b]lv % ;Ddsf] æxfd|f] 

;Gbsk'/ Æ gfds :yfgLo kf7\oqmd lgdf{0f u/L sIff ^ b]lv * sf] ;Gb{e ;fdfu|L nfu" ul/g]5 .  

 ljBfnonfO{ zflGt If]q 3f]if0ff ul/Psf] x'gfn] ljBfnodf x'g] ;a} k|sf/sf ck|lus ls|ofsnfkx?nfO{ 

k"0f{ ?kdf z'Go kfl/g] 5 . 

 ljBfnox?df v]nd}bfg / O{G6/g]6sf] Joj:yf ul/Fb} nlug]5 ;fy} ljBfyL{x?sf] rf}tkmL{ ljsf;sf] nflu 

z}lIfs e|d0f tyf clQl/Qm lqmofsnfkx? lgodlt ?kdf ;+rfng ug{ ljif]z of]hgfx? NofO{g]5 . 

 lzIff If]qdf b08 / k'/:sf/sf] gLlt cjnDag ul/g]5 . k|wfgfWoksx?nfO{ lzIf0f l;sfO{ ;'wf/ u/L 

/fd|f] pknAwL xfl;n u/fpg] clek|fon] k|f]T;xfg :j?k dfl;s eQf pknJw u/fO{g]5 . 
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 k|To]s ljBfnox?df ;kmf,:jR5 vfg]kfgL / zf}rfnosf] Joj:yf ul/g]5 . ;fy} ljleGg ;/sf/L Pj+ 

u}/;/sf/L ;+:yfx?sf] ;xof]u / ;xsfo{af6 hgr]tgfd"ns sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5 . ljBfyL{x?sf] 

;fdfGo :jf:Yo cj:yfsf] k|To]s dlxgf kl/If0f ul/g]5 . 

 cWoog,cg';Gwfg / ljZn]if0fsf cfwf/df ;d'bfox?;Fu ;dGjo ul/ ag]sf] sfo{ of]hgfnfO{ sfof{Gjog 

ul/g]5 . lzIfs tyf lzlIfsfx?nfO{ ljif]z tflndsf] Joj:yf u/L pgLx?sf] Ifdtf clej[l4x'g] 

sfo{qmdx? ul/g]5 . 

 u'Djf,u'?s'n lzIffnfO{ cfw'lgs lzIff k|0ffnLsf] d'nwf/df cfj4 ul/g]5 . ljBfnox?nfO{ 

ckfËd}qL,afnd}qL,dlxnfd}qL,ljBfyL{d}qL agfO{ lzIfsx?sf] pRr dgf]jnsf ;fy lzIf0f l;sfO{ ug{] 

jftfj/0f to ul/g]5 . 

 cltl/Qm sIff ;+rfng u/L ljwfyL{x?sf] :yfgLo :t/df l;sfO{ pknAwL kl/If0f u/L l;sfO{nfO{  

k|efjsf/L jgfO{g]5 . 

 lghL ljb\ofno /fli6«o dfkb08 cg';f/ rn]sf] grn]sf] cg'udg tyf ;'kl/j]If0f u/L s8fO{sf ;fy 

nfu" ug{ nufO{g]5 . 

 g]kfn ;/sf/n] lnPsf] k|To]s ljb\ofnosf lszf]/L 5fqfx?nfO{ ;]lg6/L Kof8 ljt/0f ug]{ gLltnfO{ o; 

ufpFkflnsfn] klg cjnDjg ul/ yk sfo{s|dsf] ?kdf 5fqfx?sf] :jf:Yodf ljif]z Vofn /fVb} ;]lg6/L 

Kof8 pknAw cfjZos kg{] ;a} ljBfnox?df ul/g] 5 . 

 lbjfvfhf sfo{s|dnfO{ k|efjsf/L ?kdf nfu' ub{} nlug]5 . 

 ;+rfngdf /x]sf s[lif ljBfnonfO{ k|efjsf/L ?kdf cuf8L a9fO{g]5 . 

 ljBfno afxL/ /x]sf ^ aif{ eGbf d'gLsf afnaflnsfx?nfO{ k|f/lDes afn ljsf;sf dfWodaf6 

ljBfno kx'r / ;'lglZrttf ul/g] 5 . 

 cfjlws ufpFlzIff of]hgf lgdf{0f ul/g]5 . 

 o;} cf=j leqdf j8fut ?kdf cleefjs lzIff sfo{s|d ;+rfng ul/g] 5 . 

 ljBfno gS;fÍsf cfwf/df ljBfnosf] tx j[l4 jf sd ul/g] 5 .  

 /fli6klt /lgª lzN8 nufotsf ljBfno v]ns'b s[ofsnknfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5 .  

 hgk|ltlglw;Fu ljBfyL{ / ljBfno sfo{s|d ;+rfng ul/g]5 .  

 E- CAS cGt/ut 1fgfTds,efjgfTds / dgf]lqmofTds If]qsf] ;Dk"0f{ ljsf; ul/g]5 . 
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:jf:Yo M 

 :yfgLo ;/sf/sf] ;dGjo / ;+3Lo ;/sf/sf] nufgLdf lgdf{0fwLg !% z}ofsf] ufpFkflnsf c:ktfn 

lgdf{0f sfo{nfO{ ;dod} ;DkGg ug{ ;j} lsl;dsf kxnx? ul/ hgtfnfO{ o;} 7fpFdf u'0f:t/Lo 

:jf:Yo pkrf/ ;]jf ;'ljwf ;/n 9+un] pknJw u/fO{g]5 . 

 ljutaf6 kf7 l;Sb} dxfdf/LhGo /f]ux?sf] /f]syfd tyf lgoGq0fnfO{ cToGt uDeL/ / ;Dj]bgzLn 

sfo{sf] ?kdf lnO{ o;sf nflu cfjZos kg]{ ;j} lsl;dsf Joj:yfkgsf] nflu ljif]z ah]6sf] 

Joj:yf ul/g]5 .  

 ;a} :jf:Yo rf}sLx?df :Jff:YosdL{x?sf] Joj:yf ul/ cTofjZos cf}ifwLsf] lg/Gt/ pknJwtf ug]{ 

Joj:yf ldnfOg]5 . 

 cfs:dLs ?kdf :jf:Yodf hl6n ;d:of cfO{ /fhwfgL nufot /fhwfgL aflx/sf] c:kftfndf 

x]nLsK6/ dfkm{t lj/fdL nfg kg]{ cj:yf cfpg ;Sg] cj:yfnfO{ dWogh/ ub{} k|To]s j8fdf Ps Ps 

j6f x]nLKof8sf] Joj:yf s|dz ul/g]5 . 

 ;+l3o ;/sf/ / k|b]z ;/sf/;Fu ;dGjo ul/ ufpFkflnsfsf ;j} :jf:Yo rf}sLx?af6 ;j} 

gful/sx?nfO{ :jf:Yo ;]jfdf ;xh,;'ne / ;dfg kxF'rsf] ;'lglZrttf k|bfg ul/g]5 . 

 ufpFkflnsfsf ;j} j8fx?df bIf hgzltm,cf}ifwL pks/0f, / :jf:YosdL{ ;lxtsf :jf:Yo rf}sL / 

3'DtL lzlj/ ;~rfngnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . 

 k|To]s 3/w'/Ldf :jR5 vfg]kfgLsf] Joj:yf ldnfpg] ul/ sfd cl3 a9fO{g] 5 . 

 :jf:Yo rf}sLaf6 b"/ b/fhdf /x]sf hgtfsf] nflu :jf:Yo lzlj/ sfo{qmdx? ;+rfngdf NofO{g]5 . 

;j} j8fx?df ;~rfngdf /x]sf aly{Ë ;]G6/x?nfO{ ;'b[9 / k|efjsf/L agfOg]5 . :yfoL kbk"lt{ 

geOGh]n;Ddsf nflu aly{Ë ;]G6/df cfjZos hgzlQmsf] Joj:yfkg ul/g]5 . 

 :jf:Yo ljdf sfo{s|dnfO{ k|efjsf/L agfpg gful/sx?nfO{ hfu?s u/fOg]5 . ckfËtf ePsf 

cltljkGg ;]tf] tyf kx]nf] sf8{ k|fKt ckfËtf ePsf JolQm tyf kl/jf/sf] :jf:Yo ljdf ug{df krf; 

k|ltzt /sd ufpFkflnsfn] Joxf]g{] 5 .  

 j[4j[4f,km/s Ifdtf ePsf gful/sx?sf] k|To]s dlxgfdf Ps k6s :jf:Yo hfFr clgjfo{ ?kdf 

ul/g]5 tyf JolQmut ;/;kmfO{ / :jf:Yosf ;g]{ tyf g;g]{ /f]u ;DaGwL hgr]tgfd"ns sIff 

;+rfng ul/g]5 . 

 ckfª\utf ePsf gful/sx?nfO{ pgLx?sf] b}lgs hLjg ofkgnfO{ ;xh t'Nofpg ljif]z ckfª\ud}qL 

sfo{qmdx? NofO{g]5 . ;fy} ;j} :jf:Yo ;+:yfx?nfO{ h]i7 gful/s d}qL / afnd}qL agfpFb} nlug]5 . 
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 k|b]z ;/sf/;Fu ;xsfo{ ul/ ckfËtf /f]syfd sfo{s|dnfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5 ;fy} o'lg6L Og x]Ny, 

lgxfl/sf g]kfn,afudtL ;dfh g]kfn / gofF ljleGg ;fem]bf/L ;+3 ;+:yfx?;Fu ;dGjo ul/ 

gful/ssf] :jf:Yo lxtsf] nflu ljif]z sfo{qmdx? ;+rfng ul/g]5 . 

 ;+l3o,k|b]z / :yflgo txaf6 bf]xf]/f] gkg{] ul/ dlxnf ;fd'bflos :jf:Yo :jo+ ;]ljsfx?nfO{ k|f]T;xfg 

:j?k lbb} cfPsf] dfl;s ?= cf7 ;o oftfoft tyf vfhf vr{nfO{ a9fP/ ?= Ps xhf/ agfO{g] 5 .  

o'jf tyf v]ns'b If]q M 

 o'jf :j/f]huf/ sfo{s|dnfO{ ljif]z k|fyldstfdf /flv k|wfgdGqL /f]huf/ sfo{qmd;Fu hf]8\b} nlu 

/f]huf/Lsf] cj;/x? >[hgf ub{} nlug]5 . ufpFkflnsfdf ;+rfng x'g] x/]s k|sf/sf ljsf;sf / cGo 

ultljlwx/df o'jfx?nfO{ ljif]z k|fyldstfsf ;fy ;xefuL u/fO{g]5 . 

 :sfpl6Ë / /]8s|;sf sfo{s|dx? ;+rfngdf NofO{g]5 .  

 gd'gf o'jf ;+;b sfo{s|d dfkm{t ;Gbsk'/sf] ;Ifd eflj k':tf lgdf{0f ug{ ljleGg sfo{s|dx? ;+rfng 

u/lg]5 . 

 hgtfsf] cfly{s hLjgnfO{ ;xof]u k'Ug] sfo{qmdx? ufpFkflnsfsf] cfkm\g} tyf nB' pBd ljsf; 

sfo{qmd dfkm{t NofO{g]5 . 

 :jf:Yo, ko{6g / /fli6«otfsf] nflu v]ns'b eGg] gf/fsf ;fy v]ns'b ko{6gnfO{ k|j{4g ub}{ ljleGg 

v]ns'bsf ultjlwx? ;+rfng ul/g]5 . ;+3Lo ;/sf/;Fu ;xsfo{df Ps j8f Ps v]nd}bfg lgdf0f{ 

ul/g]5 . lgdf{0fflwg uhfw/ wgdfof /+uzfnf / ;lxb ;ftvfN8] /+uzfnfnfO{ dflyNnf] ;/sf/sf] ;d]t 

;xof]udf qmdz k'/f ul/g]5 . 

n}+lus ;dfgtf / ;fdflhs ;dfj]lzs/0f ,;'/Iff / ;+/If0fM 

 /fli6«o kl/rokq tyf k~hLs/0f ljefun] :jLs[t u/]sf sfo{qmdx?nfO{ ljlwjt?kf ;+rfng ul/g]5 . 

 ;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] ;j} 3/w'/Lx? ;j]{If0f ul/ 3/ gDa/ pknAw u/fO{g]5 . 

 ;j} k|sf/sf ;fdflhs ;'/Iff eQfx? cfw'lgs,ljZjf;gLo / ;'ljwfhgs a}+lsª k|0ffnL dfkm{t hgtfnfO{ 

;]jf pknAw u/fO{ /x]sf]df pk|fGt lo ;]jfnfO{ hgd'vL ;do;fk]If / r':tb'?:t ul/g]5 . 

 dlxnf, hghftL ,slyt blnt,ckfª\utf ePsf JolQm,cNk;+Vos, ul/ax?nfO{ s[lifhGo / cGo 

;Lkd"nsdf ;+nUg u/fO{ cfo cfh{g ug{ Ifdtf ljsf; sfo{s|ddf hf]8 lbO{ o; ;+u ;DalGwt 

gjk|jt{g sfo{qmdx? NofO{g]5 . 

 ufpFjf;Lx?sf] ;+:s[lt ;+/If0f k|j4g ug{ ;d'bfo;+u ;dGjo ul/ cfjZos sfo{s|d NofOg]5 . 
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 ufpFkflnsfdf ;~rfng x'g] ;j} lsl;dsf sfo{s|d / gLlt lgdf{0f txdf n}+lus ;dtf / ;fdflhs 

;dfj]zLs/0fnfO{ pRr k|fyldstf lbOg]5 . 

 k/Dk/fut lx;fjn] hf]lvdo'Qm sfo{ h:t} cf/g ;+rfng ub}{ cfPsf blnt u}/blnt Joj;foLx?nfO{ 

pgLx?sf] Joj;fonfO{ cfw'lglss/0f u/fpFb} o;nfO{ pTkfbgd'ns /f]huf/Ld"n If]qsf] ?kdf ljsf; ug{ 

k|f]T;xfg,;+/If0f / ljsf;sf] nflu ljif]z sfo{qmdx? NofO{g]5 .  

 u/LjL / lk5l8Psf ;d'bfox?sf] ;zlSts/0f / sfo{s|dx? ;/f]sf/jfnf ;+3 ;+:yfx?;Fu ;fem]bf/L / 
;dGjodf ;+rfng ul/g] 5. 

 

dfggLo ufpF;ef ;b:oHo"x?  

-u_ k"jf{wf/ ljsf; sfo{s|d  M 

 lbuf] ljsf; (Sustainable Development) ;d[l4sf] cfwf/ eGg] d'n gf/fsf ;fy ufpFkflnsfsf] 

d]?b08sf ?kdf /x]sf jf6fx?nfO{ s|lds ?kdf kSsL gfnL ;lxtsf] afx|} dlxgf uf8L ;~rfng x'g] 

ul/ ah]6 ljlgof]hg ul/g] 5 . ;+3 / k|b]z ;/sf/;+u ;dk"/s ah]6af6 lgdf{0f x'g] ;8sx?nfO{ 

lg/Gt/tf lbO{ cem} b|'t ultdf lgdf{0f ul/g]5 .  

 o; cfly{s jif{ b]lv ;8s, kbdfu{, ko{6lso :yn, l;+rfO{ s'nf], vfg]kfgL / ljz]if If]qx?sf] jlu{s/0f 

ul/ tt cg';f/ k|fyldstfsf] cfwf/df sfo{s|d / of]hgfx? NofO{g]5 .  

 hg;xeflutfd"ns, kf/bzL{, jftfj/0fd}qL,cg'zfl;t Pj+ :jR5 k|lt:kbf{df cfwfl/t ljsf; k4tLnfO{ 

hf]8 lbFb} pTkfbgd"ns Pj+ /f]huf/Ld"ns ljsf;sf sfo{qmdx? ;~rfng ul/g]5 . 

 ko{6sLo If]qx?df k'Ug] ;8sx?sf] k|fyldstfsf] cfwf/df :t/f]GgtL ul/g]5 . ;fy} ;Gbsk'/ 

ufpFkflnsfdf /x]sf ;a} u|fdL0f ;8s / s[lif ;8sx?nfO{ k|of]u ug{ of]Uo s|d};Fu agfO{g] 5 .  

 hgtfsf hgefjgfsf] ;Ddfg ub}{ wfld{s cf:yfnfO{ hf]8gsf nflu dlGb/ , u'Djf / rr{nfO{ lgdf{0f 

tyf ;+/If0f ug{ cGo ljleGg ;|f]taf6 ah]6 tyf sfo{s|dx? NofO{g]5 . 

 ;+3Lo ;/sf/ / k|b]z ;/sf/;+u ;dGjo ul/ b'O{j6f j8fx?nfO{ hf]8\gsf] nflu (Motorable ) uf8L 

hfg ;Sg] kSsL k'nsf] l8=lk=cf/ ul/ of]hgfx? ;~rfng ul/g] 5 . ko{6sLo ,b}lgs pkef]u x'g] s[lif 

k}bn kbdfu{x?nfO{ s|d};Fu ;DkGg ul/g]5 . ofqfnfO{ ;xh / ;/n agfpg emf]n'ªu] k'n / sf7] k'n 

lgdf{0f dd{tnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . 

 k|b]z jf ;+3Lo ;/sf/;+u :yfgLo ;/sf/n] ;+oQm nufgL ug]{ ;dk"/s ah]6af6 lgdf{0f x'g] jf 

eO{/x]sf] ;8sx?nfO{ ah]6sf] cefj x'g glbg ufpFkflnsfn] oy]i6 ah]l6ª ul/ ;dod} ;DkGg ug{ 

ljif]z kxnx? ug]{5 . 
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 lgdf{0f ePsf / lgdf{0f ul/g] ;8sx? ;8s dfkb08 cg';f/ agfO{g]5 . ;8s If]qflwsf/ Right of 

way nfO{ sfod ul/g]5 . 

 ;+3Lo ;/sf/ ,k|b]z ;/sf/;+u ;xeflutf / ;dGjo u/L vfBGgdf cfTdflge{/ agfpgsf nflu 

l;+rfO{nfO{ e/kbf]{ agfpg] gLltnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . o;sf nflu k|ofKt ah]6sf] Joj:yf ul/g] 5 .  

 ;+3Lo ;/sf/ / k|b]z ;/sf/;+u ;dGjo ul/ ufpFkflnsfsf ;j} j8fx?df :jf:Yo rf}sL / vf]ks]Gb|  

lgdf{0fnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . 

 ;Gbsk'/ ;Dd k'Ug] d'Vo ;8sx?nfO{ uf}/jsf] of]hgfsf] ?kdf ljsf; ug{ ;+3Lo ;/sf/ ,k|b]z 

;/sf/;+u ;dGjo ul/ lgdf{0f sfo{nfO{ b'|t ultdf nlug]5 . 

 cGt/ :yfgLo txnfO{ hf]8\g] d'Vo ;8sx?nfO{ ljif]z k|fyldstfdf /flvg]5 . 

 ;+l3o ;/sf/ / k|b]z ;/sf/;+u ;dGjo ul/ ko{6g k|j{4gsf] nflu ufpFkflnsf If]qdf /x]sf ko{6sLo 

:yndf k"jf{wf/ lgdf{0f ug]{ gLlt lnOg]5 . 

 kof{j/0fLo ;Gt'ng Pj+ jftfj/0fd}qL ljsf; ug]{ k4tLsf] cjnDag ul/g]5 . 

 ;Gbsk'/ ufpFkflnsfsf] s]Gb|df /x]sf] b]p/fnL ahf/df 9nsf] Joj:yf ul/ ;kmf,Jojl:yt / ;'Gb/ 

agfpg cfjZos ah]6x?sf] Joj:yf ug{ dflyNnf] ;/sf/;Fu ;dGjo ul/ lg/Gt/tf lbO{g]5 . 

-3_ jg, jftfj/0f tyf ljkb\ Joj:yfkgM 
 

 ;Dj]bgfxLg / cj}1flgs ljsf; k4tLn] ubf{ ljZjJofkL?kdf k[YjLsf] tfkqmd a9\b} uO{ /x]sf] / o;sf] 

gs/fTds k|efjn] x|f; x'Fb} uO{ /x]sf] kof{j/0fLo ;Gt'ngnfO{ hf]ufO{ /fVg ufpFkflnsf If]q leq /x]sf 

;Ld;f/ If]q,kfgLsf d'xfg,tfntn}of If]q / jgh+unnfO{ ;+/If0f ;+j4{g ug]{ gLlt lnOg]5 h;sf] nflu 

lbuf] ljsf;sf] cjwf/0ffnfO{ c+lusf/ u/L :yfgLos/0f ul/g]5 . 

 k|To]s ;fd'bflos / lghL hdLgx?df, jgIf]qdf, vfnL gfª\uf :yfg / 8fF8fx?df :yfgLo k|hfltsf 

j[Ifx? /f]Kg] gLlt NofO{g]5 . h;sf] nflu ljleGg ;/f]sf/jfnf ;+3 ;+:yf ;j} kIfx? ;+u ;dGjo / 

;xsfo{ ul/ sfo{ c3fl8 a9fO{g]5 . :yfgLo k|hfltsf jf]6lj?jfnfO{{ :yflkt ul/b} nlug]5 . 

 ljsf; lgdf{0fsf sfo{x?nfO{ lbuf], jftfj/0fd}qL / /f]huf/d"ns jgfpFb} nlug] gLlt cjnDag ul/g]5 . 

 ljkb Joj:yfkg ;DaGwL ;j} o'jfo'jtLx?nfO{ clgjfo{?kdf ljkb Joj:yfkg ;DaGwL tflnd lbO{g]5 .  

 h}ljs ch}ljs tTjx? h:t} jGo hGt', ls/fkm6\Ë\/f, agh+un / ;'Id hLjhGt'x?sf] ;+/If0f ul/g]5 . 

 kof{j/0fLo ;Gt'ng / :jR5 jftfj/0f /fVg s[lifdf k|f+ufl/s tyf h}ljs dn / h}ljs ljiffbL pTkfbg 

ug]{tkm{ hf]8 lbOg] gLlt cg';f/ sfo{qmdx? NofO{g]5 . 
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 ufpFkflnsfsf] ;d[l4sf] nflu jg h+unsf] ;b'kof]u ug]{ gLlt cufl8 a9fOg]5 . j}1flgs jg 

Joj:yfkgsf] sfo{s|d cGtu{t jghGo kbfy,{ h8Lj'6\6L pTkfbg / ;b'kof]u ug]{ sfo{s|d cl3 j9fOg]5 

. jg pkef]Qm ;ldltsf kbflwsf/Lx?nfO{ agh+unsf] ;+/If0f / ljsf;sf] nflu ljif]z tflnd lbO{g]5 . 

 ;Gbsk'/ ufpFkflnsfnfO{ g]kfns} ;j} eGbf xl/ofnL / cg's/0fLo :yfgLo txsf] gd'gf agfpg ljif]z 

sfo{qmdx? s|d};Fu NofO{g]5 .  

 ufpFkflnsfsf cfpg] h'g;'s} ljkb\nfO{ cg's'ng, Go"lgs/0f agfpgsf] nflu hgdfg;df ;'z'lrt 

u/fpg] / ljkb\ Joj:yfkgsf] nflu :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt / :yfgLo hgzltmnfO{ ;';'lrt 

u/L kl/rfng ug]{ gLlt lnOPsf]5 . o;sf nflu cfjZos ;xsfo{ / ah]6sf] Joj:yfdf s'g} sdL 

gNofO{g] / hg:t/df ;r]tgfd"ns sfo{qmdx?nfO{ ljif]z k|fyldstfdf /flvg]5 . ljkbsf nflu 

;/f]sf/jfnf lgsfox?;Fu ;dGjo, ;xsfo{ / ;fem]bf/L ul/g]5 . o;} cf j df ljkb pTyfgzLn of]hgf 

/ k|ltsfo{ of]hgf tof/ u/L nfu" ul/g]5 . 

 hnjfo" kl/jt{g / To;n] kfg]{ k|efjsf] jf/]df hgdfg;nfO{ ;';''lrt u/fpg] gLlt lnOg]5 . 

 xl/t ;8s lgdf{0f ul/ jftfj/0f ;Gt'ng / ;f}Gbo{s/0f ul/g] 5 .  

 ;+3Lo ;/sf/ / k|b]z ;/sf/;Fusf] ;fem]bfl/df cfunfuL / dg;'ghGo lghL lgjf;x?sf] k|jlns/0f / 

lgdf{0f sfo{s|dnfO{ k|fyfldstfsf ;fy :ynut?kdf k|fljlws sd{rf/L v6fO{ sf]jf]sn]S6sf] dfWodaf6 

ljj/0f ;+sng tyf  k|ljli6sf cfwf/df cg'bfg pknJw u/fOg]]5 . 

 ;+l3o ;/sf/, k|b]z ;/sf/;+u ;xsfo{ / ;dGjo ul/ vfg]kfgL cfk"lt{ / ;/;kmfO{df ljif]z hf]8 

lbOg]5 . ufpFkflnsfsf] k|To]s j8fx?sf ahf/x?sf] kmf]x/ d}nf Joj:yfkg ug{ Nof08 lkmN8 

;fO{8x?sf] s|dz Joj:yfkg ul/g]5 . o; cfyL{s jif{df b]p/fnL jhf/If]qsf nflu Nof08lkmN8 ;fO6 

lgdf{0f ;DkGg ul/g]5 . 

 e" pkof]u sfo{Gjogsf nflu gLlt to ul/g] 5 . hUuf juL{s/0f eP cg'?ksf] dfkb08 sfof{Gjog 

ul/g]5 . 

 ;fd'bflos jg sfo{of]hgfdf ko{6g ultljlw ;dfj]z u/L ko{6g k|j4gdf ;xof]u k'of{Og]5 . 

 ufpFkflnsf leq ;+rfngsf /x]sf xfO8|f]kfj/ / cGo pBf]u Joj;fox?nfO{ ;dGjo u/L ufpFkflnsf;Fu 
;fem]bf/Ldf nufgL ;'lglZrt ub}{ ljsf; lgdf{0f, jftfj/0f ;+/If0fdf of]ubfg k'of{pg] jftfj/0f tof/ 
ul/g] 5 .  

 Ps j8f Ps kf]v/L, kfFr j8f kfFr kf]v/L,kfFr jif{ klRr; kf]v/L sfo{s|d ;+rfng ul/g]5 .  

 -ª_ ;'zf;g tyf ;+:yfut ljsf; M 

 ufpFkflnsfsf] k|zf;gnfO{ l56f] ,5l/tf], kf/bzL{, k|jLlwd}qL / ;]jfu|fxLd}qL e|i6rf/ z'Go ;xgzLntf 

gLlt ckgfO{g]5 . PsLs[t 3'DtL ;]jf, 3/ b}nf] ;]jf h:tf sfo{qmdx? lgoldt ?kdf ul/g]5 . 



 

28 
 

 k+lhs/0fsf] sfo{nfO{ l56f], 5l/tf] kf/blz{ ul/ cfw'lgs k|ljlwsf] k|of]uaf6 a}1flgs k4ltdf 

?kfGt/0f ul/g]5 . 

 ;+3Lo ;/sf/, e"ld Joj:yf, ;xsf/L tyf ul/aL lgjf/0f dGqfno ;Fusf] ;fem]bf/L sfo{s|d ul/a 

kl/jf/ klxrfg tyf kl/ro–kq ljt/0f sfo{s|dnfO{ lg/Gt/?k ;+rfg ul/g]5 . 

 k|zf;lgs ;]jfnfO{ ljutdf eGbf /fd|f], l56f]  / ;]jfd'lv agfO{g]5 . 

 e"QmfgL k|0ffnLnfO{ j}1flgs / kf/bzL{ agfO{g] gLlt lnO{g]5 h;sf] nflu cjnDjg ul/g] 

sfo{ljlwx?sf] th'{df ul/ nfu" ul/g]5 . 

 k'/:sf/ / b08sf] gLlt cjnDag ul/g]5 . k|To]s jif{ ufpFkflnsf el/sf ljleGg ;]jfsf sd{rf/Lx? 

dWo]af6 % hgf pTs[i6 sd{rf/LnfO{ k'/:s[t ul/g]5 . 

 ufpFkflnsfsf] cfjlws tyf u'? of]hgfnfO{ k"0f?kd cfTdf;fy ul/ sfo{x? ul/g]5 . 

 ;+3Lo tyf k|b]z ;/sf/n] lnPsf] gLltnfO{ sfof{Gjo ul/g]5 . 

 k|x/L;+u ;xsfo{ ul/ hgtfsf] hLpwgsf] ;'/Iff ug]{ gLltnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . 

 gful/s ;'/Iff / ;r]tgfsf] nflu hgtf;+u k|x/L sfo{s|dnfO{ cem k|efjsf/L agfOg]5 . 

 ufpFkflnsfsf] ;j} zfvf tyf ;ldltx?nfO{ ;lqmo agfpg] gLlt lnO{g]5 . Gofo ;Dkfbg sfo{nfO{ 

l56f] ,5l/tf] ,kf/bzL{,k|jLlwd}qL agfO{g]5 . 

 GofoLs ;ldltdf btf{ x'g] ljjfb d'bfx?sf] ;dodf g} lsgf/fsf] k|jGw ldnfOg]5 . d]nldnfk / 

dWo:ttfnfO{ k|f]T;fxg u/L ;dfh / 6f]ndf zflGt ;'Joj:yf / cdgrog :yfkgfdf kxn ul/g]5 . 

ljjfbx?nfO{ d]nldnfkstf{x? dfkm{t d]nldnfk / dWo:y u/fpg] Joj:yfsf nflu ;|f]t / d]nldnfk 

s]Gb|sf] Joj:yfkg / Ifdtf ljsf; ul/g]5 . ljjfb btf{nfO{ ;km\6j]o/df cfwfl/t jgfOg]5 . 

 ;dfhdf ljBdfg s'/LtLsf] ?kdf /x]sf] cGwlj>f; / ;fdflhs ;4efjdf ljrng Nofpg] ;j} 

k|sf/sf Jojxf/x?nfO{ lg?T;flxt ul/g]5 . 

 sfo{kflnsfsf] lg0f{ox?, Gofo ;ldltsf] lg0f{ox? ;fj{hlgs / ljsf; lgdf{0f tyf kfnlsfsf cGo ;j} 

of]hgf sfof{Gjog ultljlwx?sf] ;fj{hlgs ;'g'jfO{ rf}dfl;s ?kdf k|ljlwsf] k|of]u ;d]t ul/ 

ul/g]5. 

 hgtfnfO{ ;'zf;g / cfkm\gf] clwsf/ / st{Jox? k|lt z''';'lrt ul/g]5 . 

 ufpFkflnsf leqsf ;fdflhs lje]b, 5'jf5't, 3/]n' lx+;f, af]S;L k|yf h:tf s';+:sf/ / cdfgjLo 

ls|ofsnfkx? lj?4 ;fdflhs ;r]tgf cleofg rnfOg]5 . 
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 km/s Ifdtf ePsf gful/sx?nfO{ pgLx?sf] zf/fl/s Ifdtf / af}l4s Ifdtfsf cfwf/df cfTdflge{/ 

aGg ;Sg] l;k / Ifdtf clej[l4sf sfo{s|d ;~rfng ul/g]5 . 

 afnaflnsfsf] ;Ddfg ;lxt afn arfp, afn ;+/If0f, afn ljsf; / afn ;xeflutfnfO{ sfof{Gjog 

ug]{ gLlt lnOg]5 . 

 ufpFkflnsf / j8f sfof{nox?df gful/s j8fkqsf] Joj:yf ul/ gful/ssf] ;"rgf k|fKt ug]{ 

clwsf/nfO{ ;'lglZrt ul/g]5 .  

 ;fj{hlgs ;'gjfO{ ,;fdflhs kl/If0f, a]?h' km5of}{6, cfGt/Ls lgoGq0f k|0ffnL, ljlQo cg'zf;g tyf 

hf]lvd Go"gLs/0f sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . 

 ;+3 / k|b]z ;/sf/af6 k|fKt x'g] ljif]z cg'bfg, ;dk'/s cg'bfgsf] nflu cfjZos ah]6sf] Joj:yf 

ldnfO{ of]hgfx? sfof{Gjodf Nofpg] Joj:yf ldnfO{g]5 . 

 sf]ifx?sf] ;+rfng ug{sf] nflu cfjZos sfg'gsf] lgdf{0f ul/ ;+rfng ul/g]5 . 

 ;'zf;gsf] k|Tofe"tL lbnfpFb} ljB'lto zf;gsf] cjwf/0fnfO{ ;fsf/ agfpFb} F nlug]5 . 

 e"ldlxg blnt tyf ;'s'Djf;L / cJojl:yt j;f]jf;Lx?sf] nut ;+sng / /fli6«o e"ld cfof]usf] 
sfo{df ufpFkflnsfsf] lhDd]jf/L cg';f/ cfjZos sfdsfhsf k|s[ofx? cl3 j9fOg] 5 . 

 /fhZj ;+sng / r'xfj6 lgoGq0fsf ;DjGwdf plrt tyf k|efjsf/L ;+oGqsf] ljsf; / ;+:yfut 
Ifdtf ljsf; ul/g]5 . 

 ;fdflhs If]q / wfld{s If]qdf ;d'bfo tyf ;+3;+:yfx?sf] :j]lR5s nufgL / k|of;sf nflu ;dGjo 
ul/g]5 . 

wGojfb 

t'nf/fd u'?Ë 
                                                                        ;efcWoIf 
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@=#=k|zf;lgs-rfn" _ / kF'hLut vr{ M 

o; cfly{s jif{df @)*).)*! df s'n ?=$)%%)##@@.%) ah]6 ljlgof]hg ul/Psf] 5 . h; dWo] zz{t 
cg'bfg, ;+3 ;dk'/s cg'bfg,ljif]z cg'bfg /sd afx]s ;+3Lo ;dfgLs/0f cg'bfg, ;+3 /fhZj jfF8kmf8, 
k|b]z ;dfgLs/0f cg'bfg,k|b]z ;dk"/s ,k|b]z /fhZj jfF8kmf8, ufpFkflnsfsf] cfGtl/s >f]t / cg'dflgt 
cNof /sd u/L ufpFkflnsfn] ah]6 afF8kmf8 ug{] /sd ? !*,*),)$,#@@=%) -c7f/ s/f]8 c;Lnfv rf/ 
xhf/ tLg ;o afO{; ?k}of krf; k};f dfq_ /x]sf] 5 . h;dWo] k|zf;gLs vr{ rfn" tkm{ ? 
@^,%),$@,%@$=%%- 5la; s/f]8 krf; nfv aofln; xhf/ kfFr ;o rf}la; ?k}of krkGg k};f dfq_ / 
k"FhLut vr{ tkm{ ? !$,)$,^),&(&=(%-rf}w s/f]8 rf/ nfv ;f7\7L xhf/ ;ft ;o ;GtfpGg ?k}of 
kGrgAa] ?k}of dfq_ ljlgof]hg ul/Psf] 5 . 

@=#=!=ufpFkflnsfsf] cfDbfgL vr{sf] s'n ljj/0f lgDgfg';f/ /x]sf] 5  . 

l;=g= cfo ;|f]t cfo /sd l;=g+= Joo lzif{s Joo /sd 
! cNof  ५७४००७८.१३ ! cfly{s ljsf; ८३५५८८६२.८२ 
@ cfGt/Ls cfDbfgL १५७०९९२१.८७ @ ;fdflhs ljsf; 

If]q 
१८०९६७४९३.२५ 

# ;+3Lo ;/sf/ 
;dfgLs/0f cg'bfg 

८१२००००० # k'jf{wf/ ljsf; 
 

५७६४८०९७.९५ 

$ k|b]z ;/sf/ 
;dfgLs/0f cg'bfg 

४८०१००० $ -;'zf;g tyf 
cGt/ ;DaGwLt 
If]q _–ag 
jftfj/0f tyf 
hnafo',ljkb\ 
Joj:yfkg, 
;+:yfut ljsf; 
ljQLo ;'zf;g 
tyf Joj:yfkg 

१५१६२२६८.४८ 

% ;+3Lo ;/sf/ /fhZj 
afF8kmf8 

७५९५९३२२.५० % 

^ k|b]z ;/sf/ /fhZj 
;jf/L ;fwgs/ 
afF8kmf8 

 ४५९४००० ^ 

& k|zf;lgs vr{ ६८१६६६००
& k|b]z ;/sf/ ;dk"/s 

cg'bfg rfn" 
१०००००००.०० * ;j} ;z{t, 

;dk"/s / ljif]z 
sfo{qmdsf 
lzif{sx?df vr{ 
x'g] 

 

* ;+3Lo ;/sf/ ;z{t 
cg'bfg rfn" 

४६७०००००.००

( k|b]z ;/sf/ ;z{t 
cg'bfg 

१३०९९०००.००

!) ;+3Lo ;/sf/ ;dk"/s 
cg'bfg rfn" 

५००००००.०० 

!! 
 

;+3Lo ;/sf/ ljif]z 
cg'bfg rfn" 

५००००००.००   

s'n hDdf cfo ४०५५०३३२२.५०  s'n hDdf Joo ४०५५०३३२२.५०
rfnL; s/f]8 krkGg nfv tLg xhf/ tLg ;o afO; ?k}of krf; k};f dfq . 
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#=ufpF;efaf6 kfl/t ul/Psf dxTjk"0f {k|:tfjx? M 
 

s_ ufpFkflnsfsf] aflif{s gLlt tyf sfo{qmd ;DaGwL k|:tfjx?M 
 

!_pkef]Qmf ;ldlt dfkm{t ;+rfng ul/g] of]hgfx?sf] lgdf{0fsf ;DjGwdf cf j @)*).*!b]lv 6f]n ljsf; 
:jo+;]jL pkef]Stf ;+:yfsf] cjwf/0ffdf hfg] / plrt sfg'g tof/Lsf nflu sfo{kflnsfnfO{ lhDd]jf/L lbO 
jh]6 tyf sfo{s|dsf] sfof{Gjog ug{ sDtLdf !%Ü n] x'g] hg;xeflutf ug]{ gLlt clgjfo{ ?kn] nfu" ug]{ 
lg0f{osf ul/Psf] 5 . cfufdL cfly{s jif{sf] efb| d;fGt leq 6f]n ljsf; :jo+;]jL pkef]Stf ;+:yfx? 
of]hgf zfvfdf btf{ ul/;Sg' kg]{5 . cGoyf of]hgf ;Demf}tf ul/g] 5}g . h; cGtu{t ;Demf}tf / sfo{b]z 
k|fKt x'g' cl3 clu|d?kdf !% Ü hg;xeflutfsf] gub /sd hDdf u/] kl5 dfq klxnf] e"QmfgL jf clGtd 
jLn e"QmfgL ul/g]5 cGoyf sfof{no e'QmfgL lbg jfWo x'g] 5}g .;fdfu|L tyf cf}hf/ vl/b u/L lgdf{0f ug"{ 
kg]{ lsl;dsf cfof]hgfx?nfO{ dfq lgodfg';f/ k]ZsL pknAw u/fO{g]5 . cg'udg ;ldltn] cg'udg u/] 
kZrft j8f sfof{nosf] l;kmfl/; cg';f/ l;kmfl/;stf{nfO{ hjfkmb]xL , pQ/bfoL / lhDd]jf/ agfO{ e"QmfgL 
ug{ k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5 . 

@=;fj{hlgs kb / s'g} klg ufpFkflnsf :tfl/o ;ldlt,;+:yf / /fhlglts bnsf] dxTjk"0f{ cWoIf, ;lrj / 
sf]iffWoIf kbdf a;]sf] kbflwsf/L 6f]n ljsf; ;+:yfdf a:g gkfpg] egL lg0f{o ul/Psf] 5 . o;nfO{ 
s8fO{sf ;fy sfo{Gjogdf nfg k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5 . 

#=6f]n ljsf; ;+:yfdf 8f]h/ dflns / ljrf}lnof a:g kfpg] 5}g, ;f] kfO{Pdf sfg'g cg';f/ sf/afxL ug{ 
k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5  .  

$= o; uf=kf If]q leq s'g} klg x\ofjL O{So"kd]G6 h:t} 8f]h/ jf d]l;g/L cf}hf/ ;~rfng ug'{k/]df 
clgjfo{?kdf o; ufpFkflnsfdf ;"lrs[t u/L ;~rfng cg'dlt kq lng' kg]{5 . ;"lrs[t / cg'dlt glnO{ 
sfo{ ;~rfng u/]df ufpFkflnsfsf] sfo{fno e"QmfgL lbg afWo gx'g] k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5. 

%_ut jif{sf] /fhZj / Joosf] oyfy{ ljj/0f,rfn" cfly{s jif{sf] ;+zf]lwt cg'dfg tyf cf=a=@)*)÷)*! 
sf] nflu o; ufpFkflnsfsf] cg'dflgt cfo Aoo ;lxtsf] gLlt sfo{s|d tyf ah]6 -ljlgof]hg ljw]os, 
@)*)_, cfly{s ljw]os @)*) / dWosfnLg vr{ ;+/rgf :jLs[lt ul/Psf] 5 . 

^=ufpFkflnsfsf] cfGtl/s cfo /fhZj-h:t}  s/ ,b:t'/ l;kmfl/; z'Ns_ klxrfg ug]{ sfo{sf] nflu cfo 
k|If]k0f tyf klxrfg ul/ sfof{Gjog ug]{ k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5. 

&=cf=a=)&(÷*)sf] nflu k|rlnt sfg"gsf] clwgdf /xL /fhZj k/fdz{ ;ldltn] k|:t't k||:tfljt pNn]lvt 
b//]6x? ufpFsfo{kflnsfsf] a}7sn] :jLs[tul/ s'g} j:t' jf ;]jfx?sf] b//]6 5'6]sf] xsdf ufpFsfo{kflnsfn] 
ufpF;efaf6 kl5 cg'df]bg ug]{ ul/ lg0f{o u/L sfof{Gjog ug{ ;Sg] k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5. 

*=lhDd]jf/L cg';f/ sfof{nosf] sfd sf/jfxL]nfO{ l56f], 5l/tf] ,kf/bzL{ u/L hgd'vL ;]jf lbg] p2]Zon] 
sfdsf] rfk / k|s[lt cg';f/sf] k|To]s zfvfsf] sf/jfxLnfO{ r':t tyf ldtJooL ;do ;fk]If ;+u7gnfO{ 
;'wf/ ug {cfjZos kg]{ lg0f{ox? / b/jGbL cg';f/sf sd{rf/Lx?sf] j[lt ljsf; tyf kbk"lt{sf nflu k|b]z 
nf]s;]jf cfof]udf dfu ug{ ;efsf] :jLs[ltsf nflu sfo{kflnsfsf] lg0f{o cg';f/ k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5. 

(=ufpFkflnsfn] ;Dkfbg u/]sf] ljljw ljsf; ultljlwx? gful/s ;dIf hfgsf/L u/fpg a'n]l6g, ljB'tLo 
dfWodaf6 ;"rgf k|sfzg, ufpF ;"rgf k'l:tsfx?,vr{sf] kmf+6jf/L k|sfzg ug]{,k|To]s j8f tyf 
ufpFkflnsf:t/Lo ;fj{hlgs ;''g'jfO{ k|To]s rf}dfl;s?kdf clgjfo{?kdf ug'{kg]{ k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5. 
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!)=o; ufpFkflnsfaf6 ;Dkfbg x'g] ljsf; lgdf{0f tyf ;fj{hlgs ;]jf k|jfxsf ;DaGwdf ;fj{hlgs 
;'g'jfO{,;fj{hlgs tyf ;fdflhs n]vf kl/If0fug]{ sfo{nfO{ yk k|efjsf/L ?kdf sfof{Gjog ug{] k|:tfj 
kfl/t ul/Psf] 5 . 

!!=ufpF sfo{kflnsf sfof{noaf6 ufpF;efsf] a}7sdf k]z ul/Psf] cf=a=@)&(.)*)df ;DkGg ePsf / 
ljut jif{sf ljifout If]qsf ;j} of]hgf tyf sfo{s|dx?sf] cfly{s tyf ef}lts k|ultsf] lnvt / >Job[io 
;lxtsf]  k|ltj]bgnfO{ :jLs[t ul/Psf] 5 . 

!@=ufpFkflnsfsf] PsLs[t / of]hgfa¢ ljsf;sf] nflu ufpF sfo{kflnsfaf6 cg'df]bg ePsf] k|:tfj :jLs[t 
ul/Psf] 5 . 

!#=ufpFkflnsf cGtu{t rfn' tyf k'FhLut vr{sf] ljlgof]lht /sd ;DalGwt If]qdf Line Items df k|bfg 
ug]{ k|:tfj :jLs[lt ul/Psf] 5 . 

!$=ufpFkflnsfdf nufOg] s/, b:t'/,z'Ns cflbsf] b/ / 7]Ssf c+s /sd o; ufpF;efaf6 :jLs[t ug{] 
k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5. 

!%=ufpFkflnsfsf] sfo{;Dkfbgsf l;nl;nfdf cfjZos kg]{ cGo ;j} k|zf;lgs sfo{x? ug{ k|d'v 
k|zf;sLo clws[tnfO{ k"0f{ clwsf/ k|Tofof]hg ug]{ k|:tfj :jLs[t ul/Psf] 5 . 

!^=ufpFkflnsfnfO{ k|fKt x'g] ;+3Lo tyf k|b]z cg'bfg,/fhZj afF8kmf8 / cfGtl/s /fhZj nufotsf cGo 
>f]tx? :yfgLo ;+lrt sf]ifdf hDdf u/L ;f] cGtu{tsf] rfn' tyf k'FhLut vr{ sfo{qmdx?df ljlgof]lht 
/sd cg';f/ of]hgf tyf aflif{s sfo{qmd ;+rfng ug{ :jLs[lt ul/Psf] 5 . ;fy} xfn;Dd ;+lrt sf]ifdf 
hu]8f /x]sf] /sdnfO{ sfo{kflnsfaf6 lg0f{o ul/ ufpF;efaf6 cg'df]bg x'g] ul/ sfo{x?df vr{ ul/g] k|:tfj 
kfl/t ul/Psf] 5 . ;fy} k|fKt x'g] jh]6 ;dod} k|fKt geO e'StfgL ;d:of b]lvPsf]n] sfo{fnosf] cfly{s 
k|zf;g zfvf;Fu ;dGjo u/]/ dfq vl/b of]hgf cg';f/ tf]lsPsf] ;dodf dfq jh]6 ;'lglZrt ePkZrft 
sfo{f/De ug{ k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5. 

!&=;+l3o ;/sf/ ,k|b]z ;/sf/, :yfgLo ;/sf/ / cGo lgsfox?;Fu ;xsfo{ M;xeflutfd"ns k¢ltdf 
6f]n,a:tL x'Fb} j8f ;efjf6 k|fyldstfdf kl/ aflif{s ah]6 tyf sfo{s|d th'{df ;ldltdf k]z ePsf 
t/>f]tsf] cefjn] ubf{ ufpF;efn] ljsf; of]hgfdf ;dfj]z x'g g;s]sf t/ dxTjk"0f{ b]xfosf cfof]hgfx? 
k|fyldstfsf cfwf/dfb]xfo adf]lhsf of]hgfx? ;+l3o ;/sf/, k|b]z ;/sf/,;8saf]8{ tyf cGo 
lgsfox?;Fu ;xsfo{ ;dGjo ul/ ;DjGwLt lgsfodf dfu ul/ sfof{Gjo ug]{] egL o; ;efaf6 lg0f{o 
ul/Psf] 5  ;fy} ufpFkflnsfsf] ljutsf cfly{s jif{ / o; cf=j=@)*).)*! / qmdz  lgDgfg';f/sf of]hgf 
tyf sfo{qmdx? k|b]z ;/sf/df dfu ug]{ egL lg0f{o ah]6 tyf sfo{qmd th'df ;ldltn] :jLs[t ul/ 
sfo{kflnsfsf] j}7saf6 cg'df]bg ePsf] / o;nfO{ ufpF;efaf6 :jLs[t  ul/Psf] 5 . 
 

qm=;+ of]hgfsf] gfd 
of]hgf 
:yn 

cg'dflgt 
nfut ? 
xhf/df 

dfu ul/g] ;/sf/ 
jf lgsfo 

s}lkmot 
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७३ होसÆना जागतृी मÁडली चचª भवन िनमाªण सलुुबुङ्ग  संघ तथा ÿदशे सरकार  

७४ िकँरात िलÌब ुमाङ्िहम घर िनमाªण सलुुबुङ्ग  संघ तथा ÿदशे सरकार  

७५ नवªदेĵर िशव पा¼चायन मिÆदर  सलुुबुङ्ग  संघ तथा ÿदशे सरकार  

७६ वडा कायाªलयको तला थप सलुुबुङ्ग  संघ ÿदेश र Öथािनय 

सरकार 

 

७७ उÆनत जातको िवउिवजन िवतरण सलुुबुङ्ग  संघ ÿदेश र Öथानीय तह  

७८ नÖल सधुारको लािग सके िसमेनको उपलÊधता । सलुुबुङ्ग  संघ ÿदेश र Öथानीय तह  

७९ कृिष वजारको िवÖतार तथा िसत भÁडार गहृको िनमाªण सलुुबुङ्ग  संघ ÿदेश र Öथानीय तह  

८० लोĉा ÿशोधन केÆþको Öथापना सलुुबुङ्ग  संघ ÿदेश र Öथानीय तह  
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८१ लåुरङटार ÖवाÖÃय चौकìको ÖतरोÆनती तथा ÊयवÖथापन सलुुबुङ्ग  संघ ÿदेश र Öथानीय तह  

८२ दाहालखोला लुकुवा टारीबेसँी कुलो सलुुबुङ्ग  संघ ÿदेश र Öथानीय तह  

८३ मलाते खानेपानी  सलुुबुङ्ग  संघ ÿदेश र Öथानीय तह  

८४ माइपोखरी संÖकृत मा.िव. को फिनªचर ÊयवÖथापन सलुुबुङ्ग  संघ ÿदेश र Öथानीय तह  

८५ सÆदकपरु गा.पा. वडा नं ३ का िवīालयहŁको शैि±क 

गणुÖतरमा सधुार 

सलुुबुङ्ग  संघ ÿदेश र Öथानीय तह  

८६ िवīालयहŁमा इÆटरनेट सÆजालको िवÖतार  सलुुबुङ्ग  संघ ÿदेश र Öथानीय तह  

८७ जनजातीको भाषा संÖकृती उÂथान तथा ±मता िवकास 

साथै अिधकृĦी कायªøम 

सलुुबुङ्ग  संघ ÿदेश र Öथानीय तह  

८८ मिहलाको ±मता िवकास कायªøम सलुुबुङ्ग  संघ ÿदेश र Öथानीय तह  

८९ फरक ±मताको Êयिĉको शसिĉकरण कायªøम सलुुबुङ्ग  संघ ÿदेश र Öथानीय तह  

९० दिलत िसप िवकास तथा ±मता िवकास कायªøम सलुुबुङ्ग  संघ ÿदेश र Öथानीय तह  

९१ सरÖवती मा.िव. को प³कì भवनको छतमा ůÖटबाट 

सामुदाियक सभाहल िनमाªण 

सलुुबुङ्ग  संघ ÿदेश सरकार र 

Öथािनय तह 

 

९२ अýेĵर िशव पा¼चायन मिÆदर िनमाªण सलुुबुङ्ग  संघ सरकार  

९३ सÂयाधुिन वेदा®म िशव  मिÆदर ममªत संभार सलुुबुङ्ग  संघ सरकार  

९४ टासी छोछोिलङ्ग गुÌबा ममªत संभार सलुुबुङ्ग  संघ सरकार  

९५ बÆदुके ÿहरी चौकìको भवन िनमाªण सलुुबुङ्ग  संघ सरकार  

९६ िवīतु िवÖतार हòन बाँकì सवै ±ेýमा िवधतु िवÖतार सलुुबुङ्ग  संघ सरकार  

९७ िवīतु लाईन तथा ůाÆसफमªरको ±मतामा बĥृी साथै 

िवधतु तारमा सधुार Ðयाउने 

सलुुबुङ्ग  संघ सरकार  

९८ न³कले ढुङ्गेखोला हòँदै मुडे सडक ÖतरोÆनती सलुुबुङ्ग  Öथानीय तह  

९९ िचसापानी खोÐसी सानीमाई खåरबोटे कुलो ÖतरोÆनती सलुुबुङ्ग  Öथानीय तह  

१०० लुकुवा थरीगाउँ िसंचाई योजना सलुुबुङ्ग  Öथानीय तह  

१०१ िसचंाईको लािग पाईप िवतरण सलुुबुङ्ग  Öथानीय तह  

१०२ अमलेघाट मलामी टहरो ममªत सलुुबुङ्ग  Öथानीय तह  
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१०३ सेतीखोला मलामी टहरो िनमाªण सलुुबुङ्ग  Öथानीय तह  

१०४ िहटी आहाले मलामी टहरो ममªत सलुुबुङ्ग  Öथानीय तह  

१०५ /fO{6f/ w'jfFvf]nf ;8s माब ु  ;+3  

१०६ rKn]6L km'Gr]a'Ë esf/] sfhkft] le/ufpF ldl/s 
;8s 

माब ु  ;8s ljsf; jf]8{  

१०७ hf]/wf/f k}o'Faf]6] km]d]u'? ;8s माब ु  ;8s ljsf; jf]8{  

१०८ ;fljs dfj' ( kSs' xfªdfb]g ;8s माब ु  ;fgf ;x/L  

१०९ Onfd ;Gbsk'/ ko{6sLo ;8s माब ु  k|b]z  

११० sf]s]6f/ ldl/s bf]jf6] ;8s माब ु  k|b]z  

१११ tf]/Ljf/L lxn] ;8s माब ु  k|b]z  

११२ nfdf8fF8f ldngrf]s kSs' hd'gf ;8s  माब ु  k|b]z  

११३ l;drf]s d'nrf]s lxn] ;8s माब ु  uf kf  

११४ u'Daf esf/] z]kf{ufpF ;8s माब ु  uf kf  

११५ rKn]6L ltgtnf dfemtnf dfOdem'jf ;8s माब ु  uf kf  

११६ efË6f/ e';'g] 6f]8\s] em/gf ;8s माब ु  uf kf  

११७ u}/LufpF km'Gr]a'ª le/vs{ ;8s माब ु  uf kf  

११८ vf]nf3f/L ;8s माब ु  uf kf  

११९ xfªdfb]g hf}af/L ;8s माब ु  uf kf  

१२० xl/if] /Tgfpn] ;8s माब ु  uf kf  

१२१ du/ u'Daf ;8s माब ु  uf kf  

१२२ kmfuf]]ufpF lnDj' km8\s] ;8s माब ु  uf kf  

१२३ le/ufpF g]kfg] ;8s माब ु  uf=kf=  

१२४ ljz]if x]b'nfn ;8s माब ु    

१२५ vf]nf3f/L hd'gf emf]n'Ë] k'n माब ु  k|b]z  

१२६ dfj' kSs' ;'n'a'ª l;sf/L ufpF emf]n'Ë] k'n माब ु  k|b]z  

१२७ tf]/Laf/L dfj' vf]nf3f/L dfOdem'jf emf]n'Ë] k'n माब ु  k|b]z  

१२८ w'jfFvf]nf cf]8f/] emf]n'Ë] k'n माब ु  k|b]z  
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१२९ afnfu'? cf]8f/, dfj'yfd, /]8kf08f If]q, 
nfnjf; kf]v/L PsLs[t ko{6g ljsf; 
sfo{qmd 

माब ु  ;+3  

१३० ls/fFt kmfcfk ldª;f] dfªlxd ejg lgdf{0f माब ु  k|b]z   

१३१ >L l;4]Zj/ lzjfno dlGb/ lgdf{0f  माब ु  k|b]z   

१३२ >L s}nfz]Zj/ lzjfno wfd dlGb/ lgdf{0f  माब ु  k|b]z   

१३३ ;fs]nf ejg lgdf{0f माब ु  k|b]z  

१३४ gf6'gfd a'4 kx/ 5'uf{ u'Daf lgdf{0f माब ु  k|b]z   

१३५ sfyf]s gdgfª xf];]n 5f]lnª u'Daf cltly u[x 
lgdf{0f 

माब ु  zx/L ljsf;  

१३६ 6f]8\s] em/gf km'Gr]a'ª le/vs{ xl/;] Eo'6fj/ 
kbdfu{ 

माब ु  ko{6g af]8{  

१३७ u'?Ë u'Daf esf/] /Tgfpn] Eo'6fj/ kbdfu{ माब ु  ko{6g af]8{  

१३८ xfªdfb]g eL/ufpF rd]/] u'kmf माब ु  ko{6g af]8{  

१३९ sf]s]6f/ cf]tfª c+u]/L tfn Eo'6fj/ kbdfu{ माब ु  ko{6g af]8{  

१४० dfj'yfd Eo'6fj/ kbdfu{ माब ु  ko{6g af]8{  

१४१ kSs' ldngrf]s Eo'6fj/ kbdfu{ माब ु  ko{6g af]8{  

१४२ w'jfFvf]nf lgkfg] c+u]/L tfn Eo'6fj/ kbdfu{ माब ु  ko{6g af]8{  

१४३ b]pdL 5fFuf Sofgf]lgª ko{6g ljsf; k"jf{wf/ 
sfo{qmd 

माब ु  k|b]z  

१४४ Gjfu'/ lg+udf y]s5f]s u'Daf lgdf{0f माब ु  k|b]z  

१५४ ;"of]{bo 6f]n ;fs]nf yfg lgdf{0f माब ु  k|b]z  

१४६ sfg"gL ;fIf/tf sfo{qmd माब ु  k|b]z  

१४७ ;Lkd"ns sfo{qmd माब ु  k|b]z  

१४८ ljkGg tyf blnt dlxnf k'g?Tyfg sfo{qmd माब ु  k|b]z  

१४९ sfnLvf]nf j[xt l;FrfO{ of]hgf माब ु  l;FrfO{  

१५० xfªdfb]g l;FrfO of]hgf माब ु  l;FrfO{  

१५१ k'ªvf]nf kSs' du/ ufpF l;FrfO of]hgf माब ु  l;FrfO{  
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१५२ ;'s]{ cf]8f/] ldl/s l;FrfO of]hgf माब ु  l;FrfO{  

१५३ ;]t] vf]nf l;FrfO of]hgf माब ु  l;FrfO{  

१५४ u}/LufpF l;FrfO of]hgf माब ु  l;FrfO{  

१५५ k|jf]w df=lj= dfWolds tx :jLs[lt, b/aGbL, 
kmlg{r/ 

माब ु  ;+3   

१५६ /fli6«o cf=lj= kmlg{r/, 3]/faf/, kmf]6f]skL 
d]l;g 

माब ु  ;+3   

१५७ dfj' cf=lj= kmlg{r/, 3]/faf/, kmf]6f]skL d]l;g माब ु  ;+3   

१५८ gjHof]lt cf=lj= kmlg{r/, 3]/faf/, kmf]6f]skL 
d]l;g 

माब ु  ;+3   

१५९ dfj' :jf:Yo rf}sL ejg माब ु  k|b]z  

१६० ;fofj'ª 6f]n kmfuf]ufpFdf :jf:Yo lSnlgs 
ejg 

माब ु  uf kf  

१६१ ;'of]{bo 6f]n lxn]df :jf:Yo lSnlgs ejg 
lgdf{0f 

माब ु  uf kf  

१६२ dfj'yfd 6f]n xfªdfb]gdf :jf:Yo lSnlgs 
ejg 

माब ु  uf kf  

१६३ dfj'yfd Eo'6fj/ vfg]kfgL of]hgf माब ु  ;+3  

१६४ >LxfªhL j[xt vfg]kfgL of]hgf माब ु  ;+3  

१६५ 8fF8fufpF ldngrf]s kSs' vfg]kfgL of]hgf माब ु  k|b]z  

१६६ atf;] vfg]kfgL of]hgf माब ु  ;+3  

१६७ xfªdfb]g vfg]kfgL of]hgf माब ु  k|b]z  

१६८ hf}af/L vfg]kfgL of]hgf माब ु  k|b]z  

१६९ ;foªjf vfg]kfgL of]hgf माब ु  k|b]z  

१७० s[lif pkh ;+sng s]Gb| माब ु  s[lif 1fg s]Gb|  

१७१ cfn' ljsf; sfo{qmd माब ु  s[lif 1fg s]Gb|  

१७२ uf]7 ;'wf/ sfo{qmd माब ु  k|b]z  

१७३ ;fu;AhL tyf kmnkm'n k|f]T;fxg sfo{qmd माब ु  s[lif 1fg s]Gb|  

१७४ h8La'6L v]tL lj:tf/ sfo{qmd÷nf]Stf, n]drf]ª माब ु  lhNNff jg  
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१७५ v]nd}bfg :t/f]GgtL ;fljs dfj' ( माब ु  ;+3   

१७६ v]ns'b ljsf; sfo{qmd माब ु  ;+3   

१७७ ljB't lj:tf/ sfo{qmd माब ु  ;+3   

१७८ जमनुा पाटी गाउँ इङ्गला खोला प³कì पुल जमनुा  संघीय सरकार  

१७९ हाँगेथाम चोयाटार जौबारी पयªटन पवªĦन कायªøम जमनुा  संघीय सरकार  

१८० िसÖनेफेदी इङ्गला प³कì पुल  जमनुा  संघीय सरकार  

१८१ गजाधर धनमाया रंगशाला जमनुा  संघीय सरकार  

१८२ सापकोटाडाडँा इङ्गला आले भÆºयाङ्ग सडक 

कालोपý े

जमनुा  संघीय सरकार  

१८३ धवुाखोला जमुना इङ्गला åरङ्ग रोड जमनुा  संघीय सरकार  

१८४ जमनुा ÖवाÖÃय चौकì भवन  जमनुा  ÿदेश सरकार  

१८५ ढापपोखरी पयªटन ±ेý संर±ण कायªøम जमनुा  ÿदेश सरकार  

१८६ गौरेĵर िशवालय सामुदाियक िवकास केÆþ िनमाªण  जमनुा  ÿदेश सरकार  

१८७ परुािÂवक मिण िसलालेख संर±ण इङ्गला जमनुा  ÿदेश सरकार  

१८८ पाखोला झरना रगगाडªन िनमाªण जमनुा  ÿदेश सरकार  

१८९ जौबारी गÌुबा भवन िनमाªण जमनुा  ÿदेश सरकार  

१९० ५ नं वडा कायाªलय तला थप तथा घेराबारा िनमाªण जमनुा  ÿदेश सरकार  
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साना Ǔसँचाई (SIP) काय[Đम अÛतग[तको काय[Đमहǽ : 

Ǔस नं आयोजनाको नाम वडाहǽ 
बजेट 

(ǽ हजारमा) 
Ǔनकाय 

१ ;fgLdfO{ cflnª 8fF8f vl/af]6] a];L l;rfO{ s'nf]  ;Gbsk'/ )# 
 

@))) k|b]z  ;/sf/ /SIP 

२ r}t] 6f/L ;fgf l;rfO{ ;fgf cfof]hgf ;Gbsk'/ )# 
 

@))) k|b]z  ;/sf/ /SIP 

३ lemNs] wf/f ofSkL ;fgf l;rfO{ cfof]hgf ;Gbsk'/ )# 
 

!%)) k|b]z  ;/sf/ /SIP 

४ ljqmL vl/af]6] ;fgf l;rfO{ cfof]hgf ;Gbsk'/ )# 
 

@%)) k|b]z  ;/sf/ /SIP 

५ n's'jf y/L ufpF l;rfO{ cfof]hgf ;Gbsk'/ )# 
 

#))) k|b]z  ;/sf/ /SIP 

६ hf]/wf/f l;4b]jL ;fgf l;rfO{ cfof]hgf ;Gbsk'/ )$ @))) k|b]z  ;/sf/ /SIP 

८ cf]tfd] kf6L8fF8f ;fgf l;rfO{ cfof]hgf ;Gbsk'/ )% @))) k|b]z  ;/sf/ /SIP 

९ vf]kL vs{ ;fgf l;rfO{ cfof]hgf ;Gbsk'/ )% @))) k|b]z  ;/sf/ /SIP 

१० tLg bf]efg] rflDnª 8fF8f ;fgf l;rfO{ cfof]hgf ;Gbsk'/ )! @))) k|b]z  ;/sf/ /SIP 

११ efn' vf]nf u'?ªufpF ;fgf l;rfO{ cfof]hgf ;Gbsk'/ )! @))) k|b]z  ;/sf/ /SIP 

१२ ;'t'n'ª ko{6sLo If]q ljsf; ;Gbsk'/ )# #))) k|b]z  ;/sf/ /SIP 

१३ kfxfvf]nf d'9] l;rfO{ cfof]hgf ;Gbsk'/ )% !))) k|b]z  ;/sf/ /SIP 

१४ vf]kL vs{ l;rfO{ cfof]hgf ;Gbsk'/ )% #))) k|b]z  ;/sf/ /SIP 

 
 
!*_ b]xfosf ljifox?df k|rlnt sfg'g cg';f/ ufpFkflnsf sf]ifsf] k'FhLut /sdaf6 vr{ ug{ lgif]w ul/Psf] 
5 .o;nfO{ kfl/t u/L lg0f{o ul/Psf] 5 . 

 k'FhLut tkm{sf] /sd ;fk6L NofO{ jf /sdfGt/ ul/ rfn" zLif{sdf jf rfn" k|s[ltsf] sfo{df vr{ ug{  
gkfpg] t/ rfn" tkm{ /sd 3/ef8f ,ljh'nL,6]lnkmf]g,kfgLsf] dxz"n,ljljw vr{ nufot d;nGb vr{ 
h:tf rfn" k|s[ltsf ;a} vr{x? art /xg] b]lvPdf k"FhLut vr{df /sdfGt/ ug{ ;lsg] 5 . 
 s'g} klg k|sf/sf] tna eQf ,a}7s eQf ,b}lgs tyf ed|0f eQf / sd{rf/L Pjd /fhg}lts 
kbflwsf/L JolQmsf] kfl/>lds tyf sd{rf/L ;]jf lgj[t x'Fbf lbOg] ;'ljwf ;DaGwL vr{x? . 
 ljdf, C0f ,sf/f]jf/,z]o/,nufgL jf a}+sdf d'2tL jf art vftfdf /sd hDdf ug{ . 

 s'g} klg k|sf/sf /fhg}lts bn tyf tLgsf eft[÷elugL ;+u7g,;+3;+:yf jf JolQm cflbnfO{ s'g} 
klg lsl;dsf] cfly{s ;xfotf k|bfg ug{ . 

 bfdf;fxL jf efua08fsf] lx;fan] /sd afF8kmfF8 ug{ . 
 ufpF;efaf6 ah]6 afF8kmfF8 ubf{ cj08f zLif{sdf /fvL kl5 afF8kmfF8 ug{ . 
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 ufpF;efaf6 lg0f{o gePsf sfo{qmdx?df vr{ ug{ . 

 bz hf]8 b'O{ tx jf ;f] eGbf dflyNnf] txsf] ljBfno jf SofDk; vf]Ngsf nflu w/f}6L /fVg . 
 sfo{ljlw aflx/ uP/ cfly{s ;xfotf,rGbf Pjd k'/:sf/ ;DaGwL vr{ ug{ . 
 o; sfo{ljlw adf]lhd sfo{qmd :jLs[t geO{ ut ljut aif{df jf o;} cfly{s aif{df klg ;Demf}tf 
x'g'k"j{ sfo{ ;DkGg ul/]Psf] egL e'QmfgL dfu ul/Psf] sfo{qmd ÷cfof]hgfdf vr{ ug{ . 

 jftfj/0f ;+/If0f P]g @)%#,æjftfj/0f ;+/If0f lgodfjnL @)%$Æ tyf d+qfnoaf6 :jLs[t 
æ;fdflhs tyf jftfj/0fLo ;'/Iffsf] ?k/]vfÆ df pNn]lvt k|fjwfgx?sf] k|lts"n 5gf}6 ePsf 
sfo{qmd jf cfof]hgfdf nufgL ug{ kfOg] 5}g . 

v_k|zf;lgs tyf gLltut lg0f{ox? 
!(_ufpFkflnsfsf] :jfldTj tyf ;+/If0fdf /x]sf b]xfosf ;fj{hlgs d7, dlGb/, u'Daf,rr{ dl:hb, kf6L, 
kf}jf,k|frLg :df/s, tfn, tn}of, kfs{, klt{ hUuf, ;fj{hlgs hUuf, b]jfno, hgfj/,r/fr'?ËL,vf]nf,gfnf 
tyf cGo ;fj{hlgs ;Dkltx?sf] clen]v tyf ;+/If0f ug]{ egL ufpF;efaf6 kfl/t ul/Psf] 5 . 

  

l;=g+= ;fj{hlgs;Dkltsf] gfd ;fj{hlgs ;Dkltsf] ;+lIfKt ljj/0f 
;fj{hlgs ;Dklt /x]sf] 

:yn 
!  dfO{kf]v/L /fd;f/ If]q kxf8L If]qsf] klxnf] /fd;f/ If]qdf 

;'rLs[t If]q,g]kfnsf] ;'b'/ k"j{ kxf8L 
If]qsf] P}ltxfl;s wfld{s tyf 
kof{ko{6lso If]q  

;Gbsk'/ ! / # 

@ ;Gbsk'/  ;'of]{bosf] b[io ,sGrgh+3f / 
;u/dfyf / ^ j6f *))) ld= eGbf 
cUnf lxdfnsf] b[io cjnf]sg 

;Gbsk'/ $ 

# 8Da/l;+x ;'g'jf/4f/f lgld{t 
d"lt{ / pBfg 

P}ltxfl;s ;TotYo 36gfs|ddf 
cfwfl/t eO{ agfO{Psf sfns[ltx? 

;Gbsk'/ ! 

$= 6f]8\s] em/gf O{nfds} klxnf] nfdf] em/gf ;Gbsk'/ @ 
% l5G6fk'  !$ lhNnfsf] ;b/d'sfd / w]/} 

lxdfnx? Ps} 7fFpjf6 b]Vg ;lsg] 
dfdf]xs 7fpF 

;Gbsk'/ ! 

^ xf+u]yfd b'n{j r/fr'?ªuL ;Gbsk'/ % 
& ;ftvfN8] ;lxb kfs{ tTsflng /fHo Joj:yf kl/jt{gsf 

nflu alnbfg lbg] cd/ ;lxb?sf] 
:d/0fdf lgld{t kfs{ 

;Gbsk'/ ! 

* 9fkkf]v/L b[io cjnf]sg tyf dfgj lgld{t 
Onfdsf] 7"nf] tfn 

;Gbsk'/ % 

( ;fd'bflos jgx? kof{j/l0fo ;Gt'ngdf e'ldsf / 
:yflgo cfly{s ;|f]tsf] If]q  

Uff=kf el/sf 

!) dfj'yfd  /]8kf08fsf] k|fs[lts a;f]jf;sf] nflu 
k|Voft 

;Gbsk'/ $ 

!! l;df lkNN/ g+= %&.# b]lv ^# 
;Ddsf] h+u] lkNn/ / ;xfos 
lkNn/ ul/ hDdf @* j6f 

b'O{ b]z ljrsf] cGt/fli6«o l;dfª\sg  g]kfn / ef/t l;dfdf 
/x]sf 



 

43 
 

!@ dx]Zj/ -;Gtfg]Zj/_ dxfb]j dfO{kf]v/Lsf] pQ/ k'jL{ lbzfdf /x]sf] 
d'Vo k|j]z4f/ ,gf}s'gfsf] klxnf] 
s'gfdf cjl:yt zlQmzfnL dxfb]jsf] 
k|ltdf, k|fs[lts ?kd} s'lbPsf] d'lt{ . 

;Gbsk'/ ! / # 

!# rf]of6f/ /]8kf08fsf]  k|fs[lts a;f]jf;sf] 
nflu k|Voft 

;Gbsk'/ % 

!$ af}4 u'Djf af}4 wd{sf] w/f]x/ ;fy} zlGtsf] 
k|lts 

;Gbsk'/ $ 

!% nfnaf; kf]v/L ;'Gb/ kf]v/L b[io cjnf]sg ;Gbsk'/ $ 
!^ tfnkf]v/L s~rgh+3fsf] 5fFof b]lvg] dgf]/d 

kf]v/L 
;Gbsk'/ @ 

!& km';]{ kf]v/L  kmf]xf]/ gx'g] cgf}7f] b[io ;Gbsk'/ @ 
!* >LxfªuhL u'kmf lj;fn u'kmf ;Gbsk'/ $ 
!( s}nfz]Zj/ wfd rf/wfdsf] cbe't Pltxfl;s b[io ;Gbsk'/ $ 
@) z+v]9'uf+ b'n{e bfxLg] z+vsf] b[io ;Gbsk'/ @ 
@! ;'t'n'ª 9'ªuf ;'Ts]/Ln] uf8]sf] 9'ªuf ;Gbsk'/ # 
@@ dfªdfn'ª 9'ªuf !*) km'6 cUnf] 9'ªuf ;Gbsk'/ @ 
@# n'drf]s cte't b[io b]vLg] 7fFp ;Gbsk'/ @ 
@$ ljv] eGHofª s~rgh+3f lxdfn / /]8kf08fsf] 

cjnf]sg 
;Gbsk'/ ! 

@% 6Kk' Kof/f UnfO{l8ª tyf lrl8ofvfgf :yn ;Gbsk'/ !,@ / # 

@^ Hf}jf/L cfn'ljsf; If]q !#^ hftLsf cfn' pTkfbg If]q ;Gbsk'/ % 
@& jgemfs|L u'kmf gSsn] cfs|zs hfFtf] ePsf]   ;Gbsk'/ # 
@* rd]/] u'kmf  w]/} k|sf/sf rd]/fsf] jf;:yfg ;Gbsk'/ $ 
@( rd]/] u'kmf w]/} k|sf/sf rd]/fsf] jf;:yfg ;Gbsk'/ ! 
#) xfF8Lbx :gfg s'08 5fnf hGo /f]ux? lgwfg x'g] kfgL 

kfO{g] 
;Gbsk'/ ! 

#! rGb|kfn y]j] 9fk kf]v/L hd'gf dfgj lgld{t kf]v/L,kof{ko{6gsf] 
nflu k|Voft 

uf=kf=sf] gfddf 
gfd;f/Lsf] nflu kxn 
ug]{,eO/x]sf] hd'gf 

#@ ;j} j8fsf v]nd}bfgx? :j:Yo / v]ns'b ljsf; ;j} j8f 
## ufpFkflnsfsf hUufx? ;/sf/L ;Dkltsf] dxTjk"0f{ c+u uf=kf / :jf:Yo rf}sL 

;d]t 
#$ 8'Kb] 5]Gkf] gf]b]g gdu]lnË 

;fwgf s]Gb|,dfa' 
jf}4 wd{jfnDeLx?sf] nfdfu'?x?n] 
;fwgf ug{] -8'vfË_ kljq Wofg s]Gb| 
h'g lj=; @)%$ df :yfkgf eO{ 
xfn;Dd tLg jif{ tLg dlxgf tLg 
lbg] 8'vfË !# hgf nfdfn] a;]sf] 5 
. 

;Gbsk'/ $ 

#% 7s7s] - salamander 
Himalayan Newt _ 

nf]kGd'v peor/ / ;l/;[k k|hfltsf] 
uf]xf]/f] h'g o; dfO{kf]v/L cf;kf; 
kfO{g] ul/G5 . 

dfO{kf]v/L / dfO{kf]v/L 
If]q cf;kf; 

#^ un}r] em\ofp -Sphagnum ljZjs} Psdfq :yfg dfO{kf]v/Ldf dfO{kf]v/L  
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@)_ufpFkflnsfdf  ;Gbsk'/ ufpF oftfot  of]hgfdf pNn]v ePsf ;8sx?sf] rf}8fO{ sfod u/L ufpF 
oftfot u'? of]hgf sfof{Gjog ug]{ lg0f{osf nflu k]z ul/Psf] 5 ;fy} d'Vo ;8sx?nfO{ ;8s jLraf6 %) 
ld6/ / zfvf af6fx?nfO{ #) ld6/ / s[lif ;8sx?nfO{ #) ld6/ af6f]sf] clwsf/ If]q sfod ug]{ k|:tfj  
ufpF;efaf6 :jLs[lt ul/Psf] 5 . 
@!_ g]kfn ;/sf/4f/f hf/L b}lgs e|d0f eQf lgodfjnL adf]lhd ;+;f]lwt /sd g} sfh vl6 hfg]  
kbflwsf/L ÷sd{rf/Lx?nfO{ pknJw u/fpg] s'g} klg k|sf/sf] tna eQf ,a}7s eQf ,b}lgs tyf ed|0f  
eQf / sd{rf/L Pjd /fhg}lts kbflwsf/L JolQmsf] kfl/>lds tyf sd{rf/L ;]jf lgj[t x'Fbf lbOg]  
;'ljwf ;DaGwL vr{x? k|rlnt sfg"g cg';f/ x'g] k|:tfj ufpF;efaf6 :jLs[lt ul/Psf] 5 . 
@@_ufpF sfo{kflnsf sfof{nosf] :jfldTjdf /x]sf vr{ geP/ hfg] rncrn ;DkltnfO{ ;+/If0f ug{ 
ufpF sfo{kflnsfnfO{ lgb]{zg lbg] k|:tfj ufpF;efaf6 l:js[t ul/Psf] 5 . 
@#_o; ufpFkflnsfdf k"jf{wf/ ljsf; of]hgf ;+rfng ubf{ lbuf],u'0f:t/Lo / jftfj/0fLo d}qL kIfdf hf]8 

lbg] lg0f{o kfl/tsf u/]sf] 5 . 
@$_ufpFkflnsf ljsf; of]hgf ;+rfng tyf Joj:yfkg n}+lus tyf ;fdflhs ;dfj]zL ;d'bfo nfeflGjt  
x'g] ul/ ;+rfng ug]{ k|:tfj kfl/t ePsf] 5 . 
@%_k|To]s cfof]hgfsf] ;DalGwt sfof{Gjogstf{n] cfof]hgf :yndf g} ;fj{hlgs kl/If0f u/]kl5 dfq  
clGtd ls:tf e'QmfgL lbg tyf ;fdflhs kl/If0f / ;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmd ;+rfngsf nflu  of]Uo  
JolQm jf ;+:yf 5gf}6 ul/ sfo{qmd ;+rfng ug{ k|:tfj kfl/t ePsf] 5 . 

-u_ k|wfgdGqL :j/f]huf/ sfo{qmdaf6 cf=j= @)*).)*!df ul/g] cfof]hgfx?sf] gfd M 

 नेपाल सरकार, Įम रोजगार तथा सामािजक सरु¢ा मÛğालयको (ĤधानमÛğी रोजगार काय[Đम) चं.नं. ६४६ ǓमǓत 

२०८०/०३/२७ को पğानसुार ǓनǑद[ƴ ǒĐयाकलाप बमोिजम काय[ èथलमा आधाǐरत सीप ǒवकास ताǓलम र िजवन 

उपयोगी ताǓलम समेत संलÊन गǐर काय[Đममा पǐरमाज[न भई हाल योजना छनोट गन[ दǓुबधा उ×पǏ भएकाले सोको 

Ǔनण[य गǐर काया[Ûवयन गन[ काय[पाǓलकालाई िजàमेवारȣ Ǒदन ेǓनण[य गǐरएको छ ।  

Nepalense _ dfq kfO{g] nf]kGd'v k|hfltsf] /}yfg] 
em\ofp  

#& /]8kf08f nf]kGd'v hgfj/  ;Gbsk'/ !,@,$ / % sf] 
dflyNnf] e]udf  

#* xf]ª\/fof]  nf]kGd'v k|hfltsf] r/f dfO{kf]v/L cf;kf; 
#( sf8]Eofs'/ g]kfndf dfq kfO{g] r/f dfO{kf]v/L cf;kf; 
$) dgkfxf cf}iflwhGo nf]kGd'v Eofu'tf k|hfltsf] 

lhj 
;Gbsk'/,xfu]yfd,hd'gf,
kfxfvf]nf,l5G6Kk' / 
uf]?jfn] If]q 

$! 8fO{OdG8 9'Ëf /ft]vf]nf ljrdf cjl:yt lx/f 
cfsf/sf] a9]dfgsf] lznf 

;Gbsk'/ @ 

$@ b'n{e ef]6] s's'/ ;Gbsk'/sf] pRr kxf8L If]qdf kfO{g] 
nf]kGd'v k|hfltsf] s's'/ 

uf=kf el/ /x]sf 

$# dfO{vf]nf,k'jfvf]nf, 
hf]udfO{vf]nf, OËnf vf]nf, 
w'jfvf]nf, /ft] vf]nf, d]jf 
vf]nf, lutfË vf]nf, kfxfvf]nf 

h}ljs ljljwtf / cy{pkfh{gsf] 
dxTjk"0f{ ;|f]t 

uf=kf el/sf 
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3_;'zf;g tyf ;fj{hlgs ljlQo Joj:yfkg M 
!_ ufpFkflnsfdf ;'zf;g sfod ug{sf nflu ljlQo ;'zf;g hf]lvd Go"gLs/0f sfo{of]hgf lgdf{0f ul/ nfu" 

ug{ lgb]{zg lbg] ;fy} sd{rf/Lx?nfO{ pRr dgf]jnsf ;fy sfo{ ug]{ u/fpg] lsl;dsf] k|f]T;xfgsf] 
Joj:yf ;d]t ul/g] tyf b08 k'/:sf/sf] gLltnfO{ k"0f{?kdf sfo{Gjog ug{ k|d'v k|zf;sLo clws[tnfO{ 
k"0f{ clwsf/ k|bfg ul/g] k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5 . ;fy} o; cl3 :jLs[t ePsf] ;+u7g tyf Joj:yfkg 
;j]{If0f cg';f/ sd{rf/Lx?sf] b/aGbL ldnfgsf] ;DaGwdf sfo{kflnsfsf] lg0f{onfO{ cg'df]bg ul/of] . 

@_ ufpFkflnsfsf] nflu /fhZj k|If]k0f k|ltj]bg sfof{Gjog ug{ lgb]{zg lbg k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5 . 
#_ ufpFkflnsfsf] clGtd n]vf kl/If0f k|ltj]bg pk/ 5nkmn ul/of] / b]lvPsf a]?h'x?nfO{  lgoldt c;'nL 

ug{ k|d"v k|zf;sLo clws[tnfO{ sfg'g cg';f/ lhDd]jf/L agfO{ sf8fO{sf ;fy sfof{Gjog ug{sf] nflu 
k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5  . ;fy} cflGtl/s n]vf kl/If0faf6 cfpg] a]?h"nfO{ clGtd n]vf kl/If0f cufj} 
km5f}{6 ug'{ kg]{5 . o;/L of]hgfx? jf pkef]Qmf ;d"x jf nfeu|fxL jf s'g} JolQmsf] gfddf /x]sf] a]?h' 
km5f}{6 gu/L gofF sfo{sf] nfuL ;'?jftL ug{ cg'dlt glbgsf nflu k|:tfj k]z u/]sf] 5'[ . gofF 
sfo{b]zsf] nflu cf=n]=k zfvfaf6 a]?h" km5f}{6 ePsf] k|df0f k]z ug'{ kg]{ k|:tfj  kfl/t ul/Psf] 5 . 

$_ ljlQo ;dfgLs/0f cg'bfg /fhZj afF8kmf8jf6 ;]jf ;'ljwf lng] ufpFkflnsf lkmN8 eQf gkfpg] 
sd{rf/Lx?nfO{ k|f]T;xfg :j?ksf] Ps dlxgf j/fj/Lsf] ;]jf ;'ljwf cf}ifwL pkrf/ vr{jfkt pknJw 
u/fpg] k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5. l;len k|fljlwsx?sf] xsdf Ps d'i7 lkmN8 eQf,;jf/L ;fwg / O{Gwg 
;DaGwL ;'ljwfx? k|rlnt sfg'g jf ufpFkflnsfn] agfPsf] sfo{ljlw cg';f/ lbO{g] / z;t{ cg'bfgaf6 
;]jf ;'ljwf lng] k|fljlws sd{rf/Lx?sf] xsdf lgod cg';f/ lkmN8 eQf / cGo ;'ljwf pknAw 
eO{/x]sf] / gePdf lgodcg';f/ x'g] k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5 . ;+3Lo ;/sf/sf sd{rf/LnfO{ k|f]T;xfg 
jfkt a9Ldf krf; k|ltzt k|f]T;xfg eQf pknAw ug{ o; ufpF;efaf6 k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5 . 

^_ k|To]s of]hgfsf] dd{t ;Def/ $ k|ltzt,k|zf;lgs vr{ /sd #=% k|ltzts§f ul/ ug{ / h'g dd{t 
;+ef/df sfof{no ;fdfg,lkmN8 eQf / cGo cfjZos cf}hf/ pks/0fdf vr{ ug{ k|:tfj kfl/t ul/Psf] 
5 . 

&_ufpFkflnsfsf nflu b]xfosf] cfGtl/s Ifdtf ljsf; tflnd tyf uf]i7L ;+rfngsf] vr{ 
dfkb08(Expenditure Norms for Internal Training):jLs[ltsf nflu k|:tfj k]z u/]sf] 5' . 

l;=g+= ljj/0f kl/df0f b/ s}lkmot 
! k|:tfjgf n]vg ! @%)).  
@ Jofg/ n]vg ! !@)) b]lv #))). cfsf/ cg';f/  
# kl/jxg k|lzIfs k|lt lbg ! !%)).  
$ k|lzIfs /fhkqfªlst !  lgodfg';f/ 
% k|lzIfs /fhkqfcgªlst !  lgodfg';f/ 
^ 8fo/L  ! @)) . k|ltuf]6f 
& :kfO/n ! *). k|ltuf]6f 
* kfOn6 k]g ! !#). k|ltuf]6f 
( 86\k]g ! @). k|ltuf]6f 
!) sf8{jf]8 ! @). k|ltuf]6f 
!! ;]tf] sfuh ! !). k|ltuf]6f 
!@ ;]Nnf] 6]k ! @%. k|ltuf]6f 
!# df:s]l6ª 6]k ! %). k|ltuf]6f 
!$ a]l08ª 6]k ! !)). k|ltuf]6f 
!% dfs{/ k]g ! &) . k|ltuf]6f 
!^ af]8{dfs{/ ! *). k|ltuf]6f 
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*_ ufpFkflnsfaf6 k]ZsL lnO{ xfn;Dd klg k]ZsL km5of]{6 gug]{ JolQm ;+3 ;+:yfx?nfO{ cljnDa k]ZsL 

km5of]{6 ug]{ tfs]tf ug{ cGoyf sfg'g adf]lhdsf] sf/jfxL ug{ sfof{nonfO{ lgb]{zg lbg] k|:tfj kfl/t 
ul/Psf] 5 . 

(_ ufpFkflnsfsf] sfof{non] /]8kf08f g]6js{ g]kfn, cGo ;fem]bf/L ;+:yfx?;+u ePsf]  ;Demf}tf adf]lhd 
cfuld cf=j=@)*)÷)*! sf] nflu sfo{s|d :jLs[t ul/ sfof{Gjog ug]{ lg0f{o kfl/t ul/Psf] 5 . ;fy} 
lhNnf /]8qm;, d]l8s df]jfOn g]kfn,;xsf/L ;+:yfx? / cGo ;fem]bf/L ;+:yfx?n] k]z u/]sf] sfo{s|d 
cWoog ul/ sfo{s|d ;+rfngsf] jftfj/0f ufpFkflnsfn] ;dGjofTds e"ldsf v]Ng] k|:tfj kfl/t 
ul/Psf] 5  . 

!)_ ufpFkflnsfsf] ,ljleGg ;ldlt ,j8f ;ldltsf] j}7sdf ;xeflu sd{rf/LnfO{ /fhkqflst eP k|lt a}7s  
    dflyNnf] ;/sf/sf] lgodfg';f/ eQf lbg] k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5 . 
!!_ o; ufpFkflnsfn] tof/ ul/Psf] hUuf jlu{s/0f sfo{nfO{ cg'df]bg ug]{ lg0f{o ul/Psf] 5 . 
!!_ ufpF sfo{kflnsfn] u/]sf /fhZj ;DjlGw ;ldIff, aflif{s ef}lts tyf cfly{s k|ult ;ldIff / xfn 

;Ddsf] sfuhft k'u]sf lgod;Ddt km5f{}6 x'g] j]?h"x?nfO{ km5f}{6 ug]{ k|:tfjnfO{ o; ;Gbsk'/ 
ufpFkflnsfsf] bf];|f] ufpF;efsf] t]x|f}+ clwj]zgaf6 k|:tfj kfl/t ul/Psf] 5 . 

 
wGojfb 

 
   xl/ axfb'/ n'Ë]nL 
     pkfWoIf uf=kf 

 

!& k+lrª d]l;g ! !%). k|ltuf]6f 
!* l:6r d]l;g ! !@%. k|ltuf]6f 
!( l:6rkLg ! !%. k|lt8Jjf 
@) :s]n ! #). k|ltuf]6f 
@! ;xefuL JoltmnfO{ lrof vfhf ! @)). k|ltJoltm 
@@ vfgf ;xeflu ! #)). k|ltJoltm  
@# ;xeflu oftfot vr{ glhs ! $)). k|ltJoltm 
@$ ;xeflu oftfot vr{ 6f8f ! *)).  k|ltJoltm 
@% sfo{s|d ;xfos n=;= !%)). k|ltJolQm 
@^ sfo{s|d ;xof]uL n=;= !))). k|ltJolQm 
@& ;+rf/ vr{  @))). n=; 
@* k|ltj]bg tof/L vr{ ! #))). j6f 
@( ef8f tyf ljljw  !%)). n=; 
#) kmf]6f]slk vr{  %))). n=; 
#! b}lgs e|d0f eQf  lgodfg';f/ k|ltlbg k|lt JolQm 
#@ uf8L ef8f  &))).)) k|ltlbg 


